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秋风起，黄叶舞，又是一年中秋至。此刻的
我，虽身处异乡，却心系故乡的月色与团圆。

秋天的韵味，在于那份沉静与内敛。它不像
春日的娇艳，夏日的热烈，冬日的肃穆，却有着自己
独特的、淡淡的喜悦。秋风轻拂，仿佛能吹散人们
心中的烦忧；秋雨绵绵，带来的是一份清凉与宁静。

在这样的季节里，中秋的脚步悄然临近。每当
夜深人静，我总会想起那些儿时在家中度过的中秋
时光。那时，家人围坐在一起，共享美味的月饼，欣
赏皎洁的月光。那时的我，总是充满好奇，盯着那轮
明亮的圆月，想象着月宫中的嫦娥与玉兔。

如今，岁月如梭，我已离家多年。但那份对家
的思念和对亲人的牵挂，却从未改变。每当中秋
将至，我总会想起那句诗“独在异乡为异客，每逢
佳节倍思亲”，身处异乡的我，更加怀念那份家的
温暖和亲人的陪伴。

中秋，是一个团圆与美好的代名词。它如同
一座桥梁，连接着家乡与亲人的心灵，让远在他乡
的游子得以在月圆之夜与家人团聚。每当这时，
我总会感到一种莫名的喜悦与期待。

我知道，无论我走到哪里，那份对家的思念和
对亲人的牵挂都会像中秋的圆月一样，深深地铺
满我的心房。

在这个秋天里，祝所有孑身他乡的游
子都能与家人共度美好时光。同样，漂泊
他乡的我，无论身在何处，那份对
家的思念和对亲人的牵挂，都会
成为我前行的动力。愿我们都能
在中秋的月色中，找到那份属于
自己的温暖与幸福。

中秋月圆
任开旺

又是一年月圆中秋时，餐桌上那束纸玫瑰依
然绽放如初，只是颜色更淡了些。纸花不会凋零，
就如女儿当年藏于心底的暖意，陪着我走过了这
些年的中秋和生日。

那年金秋，在封闭式学校上高三的女儿放假
回来了，她从爸爸的车上走下来，面带微笑，手里
捧着一束不太起眼，却十分淡雅的玫瑰花。

女儿把玫瑰花递给了我，原来这是一束纸折
的玫瑰花，一朵朵硕大的纸玫瑰十分好看。女儿
笑着解释，放月假前就想着中秋节到了，妈妈生日
也到了，又不能出校门，没办法为妈妈买礼物，只
能用纸巾折了这束玫瑰花。我嗔怪她：“你都上高
三了，还有这个时间折玫瑰花。”可是心里却很甜，
为女儿的懂事而欣慰。

玫瑰花里还夹着女儿写给我的信：每次妈妈
生日，我都在学校，没能为妈妈过生日，刚好这次
放假，就折一束玫瑰花送给勤劳的妈妈，感谢这辈
子能做您的女儿，也希望妈妈每天开心……信未
读完，我已热泪盈眶。

女儿上小学六年级时，我和她爸爸工作都很
忙，当时小宝刚出生，为了她有个更好的学习环
境，我们把她送到封闭式学校读书。

记得送她去学校那天，帮她安顿好，我们都不
忍离开。封闭式学校一个月才放假一次，我担心
初来乍到她不习惯。女儿看出了我们的心思，让
我们尽管放心回家，我们才依依不舍地离开学校。

我找出一个花瓶，把玫瑰花插在里边并摆在
餐桌上，每次吃饭想女儿都会偷偷瞄一眼。我在
心里默默与她隔空对话：人生的路，父母不能陪你
一辈子，我们不断目送着你的远行，愿你未来的路
可以走得更顺畅，而家永远是你温暖的避风港。

转眼四年过去了，女儿现在已是大四学生，谈
及那年高三每天熬夜到凌晨的日子，她眼里都是光：

“很苦，但很充实，虽然在食堂吃了七年的饭菜，早吃
腻了，但那几年也是我此生最难忘的，因为有我喜欢
的老师和同学。”每每提及，我和先生都心怀愧疚，为
了学习，小小年纪就开始独立生活了。女儿却很善
解人意，经常反过来安慰我们：“感谢爸妈为了我，每
天辛苦工作，感谢你们的托举。”

大学生活很美好，女儿也蜕变成了一个落落大
方的姑娘，她善良、懂事，放假回来会分担家务，也特
别疼爱妹妹。她有自己对未来的规划，每个考级都不
落下，我们也期待她明年毕业能找到一份自己喜欢的
工作，脚踏实地，去开创属于自己的美好生活。

每逢中秋我们一家人围在餐桌上吃饭，我的目
光就落在这盆纸折的玫瑰花上，就想起那年中秋节她
熬了两个晚上为我折的这束最珍贵的玫瑰花，想起那
天她笑着递花的俏皮模样。时光匆匆，我们步履不
停，以后女儿毕业工作了，就再也没有更多时间回家，
吃我煮的饭菜。可这束纸玫瑰，依旧守着家里的一轮
圆月，提醒我那份朴素又珍贵的爱，从未褪色。

生日礼物
苏丽芬

那一年，夜深了，明月已行至中
天。我收回远望的目光，低头看那博
饼用的碗，里面空空如也。但那“叮
叮当当”的骰子声，却仿佛还在耳际
回响；那满溢的饼香，也还萦绕在鼻
端。这热闹的、世俗的、带着浓郁闽
南风味的中秋夜，与那高悬天际的、
清冷的、亘古不变的明月竟能如此和
谐地交融在一起。我想，这便是故乡
中秋的韵味了，它从不故作高深，却
能将那份古远的诗意融入最寻常的
人间烟火里。

故乡人对中秋的盼望，是从暑气
未消的八月开始。大街小巷里售卖
橘红糕、榜舍龟，还有达埔麻粩等糕
点的店铺，悄悄挂上了“中秋饼”的招
牌。有的“中秋饼”的上面还盖着红
彤彤的“福”“禄”“寿”印章，让人看着
便觉喜气洋洋。不过，真正的重头戏
要等到中秋夜，那才是闽南人的“小
春节”。

当夜幕降临，一轮玉盘从东边
缓缓升起，清辉如水般倾泻在家家
户户的屋顶上、院子里、天台中，这
时气氛便热闹了起来。晚饭过后，
母亲总会将一张小桌子搬到月光
下，摆上洗净的时令水果，有那碧绿
的杨桃、金黄的柚子、新鲜的龙眼
等；当然，更不能少的是大块的月饼
和一套古朴的茶具。一会儿，铁观

音或佛手的茶香便在微凉的夜风里
弥散开来，氤氲一室。

最热闹的环节当数博饼，我们这
里的规则大同小异，都离不开那六颗
骰子和一只敞口的大瓷碗。“咣当当，
咣当当”清脆的声响，如同珠落玉盘，
瞬间点燃了所有人的热情。每一声
欢呼都伴着月饼的甜香和茶水的回
甘，一直暖到心窝里去。

这热闹的声响与月饼的甜香，曾
让幼时的我忽略了天上的月亮。直到
年龄稍长，有一回，我偶一抬头，望见那
轮皓月孤悬于深蓝色的天幕，四周静悄
悄的，只有几丝薄云飘过。那一刻，热
闹与寂静、世俗与神圣，在我的心里形
成了一种奇妙的对照，无端地浮起那耳
熟能详的诗句：“海上生明月，天涯共此
时。”是啊，此刻，在泉州这座海边的城

市，在无数个相似的庭院里，有多少人
正仰望同一轮明月？而海峡对岸，乃至
天涯各处的游子，他们是否也在此刻借
着这清辉，遥寄着对故土的思念？那圆
月，此刻便是一面镜子，映照出所有无
处安放的乡愁。

夜深了，人们渐渐散去，院子里
恢复了平静。只有那轮月亮依旧不
偏不倚地照着，照着进入梦乡的小黑
狗，照着仍在唱歌的蟋蟀，照着尚未
凉透的茶汤，照着人们甜美的脸庞。

我回到房里，推开窗儿，那月光
便如水银般泻了进来，铺了一地。窗
外的世界万籁俱寂，忽然，远处邻家
楼下的亭子里传来一阵清雅悠扬的
南音。那呜呜咽咽的洞箫声，清脆中
带着几分暖意的琵琶声，伴着那流传
了数百年的《三千两金》里的曲调，乐
声千回百转，与这清冷的月色缠绵在
一起，让人不禁心生感慨。

“今夜月明人尽望，不知秋思落
谁家。”我长时间望着那高挂的月亮，
心里终于不再是儿时的迷惑，而是一
片澄明。这闽南的中秋是热闹的，它
有博饼的欢笑，有佛手茶的醇香，有
南音的婉转；但它更是寂静的，它是
一代人又一代人对团圆的执念、对根
的追溯，是与那轮古月之间一种心照
不宣的永恒的契约。那月亮，见过千
年前的“海上生明月”，也照着今夜我
窗前这杯未饮尽的茶。

故乡的月儿，是甜的，是暖的，
也是带着些许清愁的。它落在闽
南的红砖古厝上，也落在我心里，
一世清明。

月满中秋 康玉琨

季节轮换的脚步总在悄然间前
行，暑气退去，凉风习习，秋已至。当
楼下蛋糕房飘出一缕缕月饼香，当商
场的中秋展台一一摆开，我才反应过
来中秋节就要到了。

中秋的味道是家的味道。
小时候，每到中秋前夕，母亲都

会提前一两天发面，蒸糖鼓、烙月
饼。母亲手巧，做的糖鼓别具一
格。糖鼓下层是一块圆形面团做托
底，象征满月；中间一层是一个揉圆
的面团，捏个窝，放上红糖收口，放
案板上略微一拍，四周捏上波浪花
边；上层是点缀，有时在顶上做个小
花按上红枣，有时是只小猴，有时是
只小兔……二次醒发后上屉蒸，蒸
好再描花边、画祥云做装饰，留着八
月十五晚上祭月。母亲做的月饼也
很地道，那时没有烤箱，母亲就在大

锅里烙月饼。面粉里放花生油、鸡
蛋，做成酥皮；再用猪油拌匀大枣、
芝麻和红糖，包入做好的面皮里制
成饼坯，压上花纹，这活我从小就愿
意帮妈妈干。烙好的月饼和蒸好的
糖鼓，祭月后我们全家分享。

祭月的仪式简短却神圣，将吃饭
的小方桌摆在天井，母亲把酥皮月饼
和糖鼓码放在瓷盘里，左边摆上蒸得
通红的梭子蟹，右边摆上刚摘的香蕉
和苹果。母亲总会再默念几句话，然
后，一家人才整整齐齐围在一起吃团
圆饭。祭月不求大富大贵，只求一家
人平平安安、顺顺利利。

我们这里的梭子蟹又肥又鲜，八
月十五的餐桌上必然少不了大铁锅
烀的大蟹子；还有用新鲜螃蟹研细封
罐做成的蟹酱，是我们秋冬季节最下
饭的家常味道。“八月十五云遮月，正

月十五雪打灯”，中秋夜的天气能预
兆来年正月十五的天气，若中秋夜月
朗风清，便是来年的好兆头。我们家
离大海有七八里地，不算靠海，村子
里没有人出海打鱼，倒是有不少街坊
靠贩海鲜养家糊口，这倒给我们吃海
鲜提供了方便。

吃完饭后，圆圆的月亮早已挂在
天空，我和弟弟便叫上伙伴们捧着妈
妈做的糖鼓在街上跑，边跑边喊：“圆
月了、圆月了，一亩地里打担啦。”互
相比试着谁家的月饼味道甜，谁的糖
鼓做得好，这专属我们这代人的童年
记忆，至今仍在我的脑海回荡。

吃饱喝足后，我们坐在天井里，听
着父亲讲“嫦娥奔月”“吴刚伐桂”的故
事，从小到大，父亲不厌其烦地讲，我
们乐此不疲地听。那时，八月十五前
后正是大忙的季节，可不管多忙，母亲

散工回来都会做糖鼓和月饼。我渐渐
长大，母亲告诉我：“过年要有过年样
儿，过节要有过节样儿，这才像个家。”

在母亲的影响下，我也有这个仪
式感。我也尝试着做冰皮月饼、五仁
月饼、枣泥月饼，都做得像模像样。
虽然过程有些烦琐，但当我看到家人
品尝我做的月饼时露出的满意笑容，
所有的辛苦都烟消云散。就像当年，
不管多么忙碌和辛苦，母亲总是为我
们做出可口的月饼一样。

又是一年中秋到，一家人欢乐团
聚，浓浓的亲情里有了传承，我带着
我的孩子们，也做月饼，也讲“嫦娥奔
月”“吴刚伐桂”的故事。

我用这种独特的方式，让下一
代也会记得这份从小刻在骨子里的
中秋味道，无论走到哪里都会记得
家的方向。

秋意渐浓，中秋的脚步也悄然临
近。街巷里的节日气息慢慢铺展开
来，寻常人家开始着手置办中秋的节
物。傍晚饭后，屋内灯火温软，我们
一家人围坐闲叙，话题自然而然落在
了选购月饼这件小事上。

一方灯火，一席闲谈，不同的心
意与选择，缓缓勾勒出寻常生活里的
中秋模样。孩子年轻，习惯了当下便
捷的生活方式。他捧着手机，指尖轻

轻滑动屏幕，满眼都是不同款式的月
饼。新式流心、传统酥饼、各地特色
礼盒，种类丰富，花样翻新。他认真
提议，今年的月饼就在网上选购。在
孩子眼里，网购无须出门奔波，品类
齐全、挑选自由，下单便能送货上门，
既省心又便捷。新时代的节日仪式，
少了奔波烦琐，多了随心自在，这是
属于年轻人简单轻快的过节方式。

妻子常年持家，深谙市井生活的
朴素之道，想法截然不同。妻子觉
得，网购月饼虚实难辨，隔着屏幕无
法甄别实物品质，难免让人不放
心。而城区百货商场的品牌月饼虽
品质过硬，价格却普遍偏高，日常过

节，实在不必过于铺张。
在妻子看来，家门口

的小卖部最合适。店里售
卖的都是本地人
熟 知 的 传 统 月
饼，口味朴实、价
格亲民，没有繁

复华丽的包装，却是
街 坊 邻 里 年 年 偏
爱、岁岁回购的老
味道。中秋贵在
团圆温情，不在于
器物精致，朴素适
口的吃食，足以点缀
平凡佳节。

听着两人的想法，
我道出了自己的考量。
我始终觉得，节日入口的食
物，安稳安心最为重要。百货商
场专柜的月饼，货源正规、质检严
谨、信息透明，每一款月饼的配料、
生产日期都清晰可查。亲自驻足
柜台挑选，亲眼甄别品相、比对款
式，看得见的品质，才让人吃得踏
实安心。即便价格稍高，换来一家
人过节的安稳和舒心，便是值得。

一席灯下闲谈，三种生活态度。
孩子偏爱新潮便捷，是时代赋予年轻
一代的生活方式；妻子坚守朴素务
实，是烟火岁月沉淀的持家本心；我
执着品质安稳，是成年人对生活稳妥
的期许。三人各有想法，各有道理，
你一言、我一语，没有分歧和争执，只
有家人之间温和的探讨与包容，平淡
细碎，却暖意融融。

几番闲谈，彼此都未能说服对
方。看着灯下和睦的光景，我们索性
将选购的决定权交给了孩子。

少 年 心 思 通 透 ，懂 得 兼 容 体
谅。斟酌过后，他做出了周全的安
排：线上挑选几款新式月饼，尝时
令新意；就近购置小卖部的传统月
饼，守家常本味；再去往商场选购
正品礼盒，确保食用安心。一饼三
味，兼顾新潮、朴素与安稳，妥帖成
全了一家人的心意。

一枚小小的月饼，一场温柔的
灯下闲谈，无关取舍优劣，只藏人
间烟火。时代在变，过节的方式在
变，但家人相伴、彼此体谅的温情
从未改变。

皓月将圆，灯火如常。人间最好
的中秋，从来不是精致的礼盒与昂贵
的吃食，而是家人闲坐、灯火可亲，岁
岁安然，年年团圆。平凡日常里的脉
脉温情，便是中秋最动人的底色。

又是一年中秋月圆时 骆明凤

灯下饼谈
马延灯

（本版图片均来源于网络。）


