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■陈丽红 文/图

近日，南安市丰州中心小学和明
志小学23名朝气蓬勃的小记者走进福
州开展研学活动。他们先后参观了林
则徐纪念馆、林觉民·冰心故居、三坊
七巷和福州科技馆，在历史人文与科
技魅力中开阔眼界、增长见识。

漫步三坊七巷
明志小学 叶聿吉
指导老师 王培芳

经常听人说“七溜八溜，不离福
州”，这次我终于有机会一睹榕城福州
的风采。

走进三坊七巷，古巷幽深、文脉悠
长，短短六百多米的街巷，涌现出无数
名人先贤，令人心生敬畏。

在参观中，我认识了三位近代名
人。民族英雄林则徐心怀家国、一身
正气，主持虎门销烟，挽救无数国人；
即使蒙冤发配新疆，他依然心系百姓，
兴修水利。革命烈士林觉民为救国救
民，勇敢参加黄花岗起义。起义前夕，
他忍痛写下绝笔家书；牺牲后，家人变
卖祖宅，舍小家为大家，用青春热血守
护家国安宁。

值得一提的是，林觉民的旧宅后来
被冰心祖父购入。冰心幼年曾在此居
住，古朴的街巷与深厚底蕴深深滋养了
她，也为她日后的文学创作埋下伏笔。

巷中爱心古榕亭亭如盖，青瓦白
墙静静诉说岁月故事。这次漫步三坊
七巷，让我近距离触摸福州深厚的历
史文脉。先辈爱国、勇敢、无私的精神

激励我勤学奋进、心怀家国，争做有担
当的新时代少年。

游有福之州
明志小学 叶紫彤
指导老师 黄慧萍

清晨，我满怀期待踏上福州探索
之旅。这座坐落在东南沿海的城市，
既繁华又温柔，像一颗闪亮的明珠，令
我满心向往。

我们首先走进福州科技馆。四
层展厅各有精彩：一楼的海洋展区，
带我走进奇妙的蓝色海底世界；二楼
的太空探索展区，点燃了我对浩瀚宇
宙的好奇；三楼的儿童展区趣味十
足；四楼的人工智能展区，更让我真
切见识到现代科技的神奇与强大。
精彩的科普影片，也让我学到许多课
本以外的知识。

午后，我们走进林则徐纪念馆，聆
听虎门销烟、为民治水的事迹，敬佩先

辈的爱国情怀。
最后，我们漫步古色古香的三

坊七巷。悠长古街藏着福州千年文
脉 ，街 边 独 特 的 爱 心 榕 树 格 外 亮
眼。走进林觉民·冰心故居，我们重
温先辈故事，沉浸于浓厚的书香氛
围之中。

一天的旅程充实又美好。我既领
略了现代科技的蓬勃力量，又感受了
古城深厚的历史底蕴。今后我会努力
学习、增长本领，不负时光，奋力成长。

□小记者优秀习作选登

穿梭榕城 解码古今

探秘田间
小记者 林钰欣
指导老师 黄佩灿

阳光热烈明媚，我跟随小记者队
伍走进东田镇彭溪村菠萝种植基地，
置身清新田园，近距离感受农耕乐趣，
探寻菠萝生长的奥秘。

踏入菠萝园，成片的绿植郁郁葱
葱，层层叠叠的枝叶间，一个个饱满的
菠萝若隐若现，生机勃勃，宛如一幅田
园画卷。

此次参观，彻底纠正了我的错误认
知。原来菠萝是长在地面上的草本植
物，而非长在树上。我还了解到菠萝和
凤梨的区别：菠萝叶片边缘有锯齿，凤梨
叶片光滑，二者外形相近却各有特点。

热情的农户伯伯为我们细致科
普：菠萝分春果、夏果、秋果、冬果，成
熟时间各不相同。最神奇的是当地特
色青皮菠萝，外皮翠绿，看似青涩，其
实早已成熟；只要果刺平整，它便是香
甜好果，令我大开眼界。听完科普，我
们迎来了期待已久的采摘体验。我小
心翼翼地避开尖刺，认真挑选，亲手摘

下饱满的菠萝。我把沉甸甸的果实握
在手中，满满的成就感涌上心头。

我们还品尝了新鲜采摘的菠萝，
酸甜多汁、果香浓郁，那是劳动与自然
共同馈赠的独特美味。

这场田园实践，我不仅学到丰富
的农耕知识，体验了采摘的快乐，更深

深懂得每一份甘甜果实都来之不易。

采摘趣事
小记者 吴祈昌

指导老师 洪丽芬

怀着满心的期待，我们来到东田
镇彭溪村菠萝种植基地采摘菠萝。刚
下车，一大片菠萝田映入眼帘，满眼翠
绿，格外清新。微风拂过田间，连片的
菠萝枝叶轻轻摇曳，仿佛在欢迎我们
的到来。

菠萝藏在带刺的绿叶丛中，圆滚滚
的果子十分可爱。农户伯伯提醒我们，
采摘时要注意叶片尖刺。我仔细搜寻，
终于找到一个青皮的大菠萝，连忙小心
摘下，放进果篮里，心里满是成就感。

采摘结束，我带着沉甸甸的收获
开心返程。回到家，我迫不及待切开
菠萝品尝，没想到入口有些扎嘴。我
查阅资料得知，菠萝含有菠萝蛋白酶，
直接食用容易刺激口腔黏膜、产生扎
嘴感；用盐水浸泡半小时左右，可分解
部分菠萝蛋白酶，口感更佳。

此次活动，我不仅体验了农耕劳
作的乐趣，品尝了劳动的甘甜，更在实
践中解锁了生活小知识。原来大自然
藏着无穷智慧，生活处处皆是课堂，只
有亲身探索、用心体验，才能收获不一
样的成长与感悟。

▼小记者合影

◀手捧菠萝留影

了解菠萝相关知识

▶走进科技馆

了解科技知识

▲小记者合影
是您，迎着清晨的第一缕阳光，
是您，把知识送到我们身旁；
是您，用心培育我们这些幼苗，
是您，浇灌我们，让我们快乐成长。
讲台上，您新添了几道皱纹；
灯光下，您平添了几丝白发；
教室里，您洒下了多少汗水；
作业本上，您写下了多少批注。
安静的教室，广阔的天地，
是您，激发我们心中的好奇。
整齐的课桌，彩色的粉笔，
是您，带着我们去探索世界的奥秘。
啊，老师！
您像园丁，辛勤劳作；
您像蜡烛，默默奉献。
飞驰的列车，载着您的期盼；
和煦的春风，拂着您的希望；
盛开的鲜花，藏着您的辛劳；
小小的雏燕，带着您的嘱托。
啊，老师！
您的背影，
是路边初绽的小花，
是山边挺立的参天大树。
待到满园花开，硕果累累，
老师，您在丛中笑！

啊，老师！
南安市第一实验小学 黄景烁

指导老师 陈雅冰

探菠萝果园 享丰收乐趣近日，南安市第一实验
小学的 28 名小记者走进东
田镇彭溪村菠萝种植基地，
开启田园探索之旅。

在基地，果农现场讲解
了菠萝的生长习性、种植技术
和采摘常识。随后，小记者走
进田间，亲手挑选、采摘成熟
菠萝，体验田园劳作乐趣。

此次活动让小记者直观
学习了特色农业知识，真切
感受到家乡特色产业的蓬勃
生机。

陈丽红 文/图

这天阳光明媚，爸爸妈妈带着我和哥哥前
往海边游玩。我早早准备好水桶与小铲子，一
路上满心期待。

一到海边，我迫不及待脱下鞋子，赤脚踩进
松软的沙滩上。清凉的海水轻轻漫过脚背，阵
阵海风扑面而来，舒服极了。海边十分热闹：有
的人迎着浪花冲浪；有的人畅快游泳，像小鱼似
的穿梭水中；还有的人弯腰捡拾沙滩上的贝壳。

我提着小水桶，和哥哥一同搜寻海边的小宝
贝。雪白圆润的贝壳、活蹦乱跳的小虾，都被我
们一一收入桶中，不一会儿，水桶就快要装满了。

层层浪花翻涌而来，好似淘气的娃娃在嬉
戏追逐。海面上，海鸥展翅飞翔，一声声清脆的
鸣叫回荡在海天之间。夕阳缓缓西沉，天边染
上美丽的晚霞，我们才恋恋不舍地踏上归途。

这难忘的海边之行，给我的暑假留下了一
段甜甜的美好回忆。

快乐的暑假
南安市第九小学 洪俊豪 指导老师 陈盼盼

（上接1版）
就今后五年的努力方向和奋斗目标，陈力达

指出，围绕2035年基本实现社会主义现代化，衔
接市“十五五”规划，我们要坚持国际视野、泉州特
色，以开放的主动赢得发展的新机，建设高水平
对外开放融通的海丝名城、高能级参与全球分工
的智造强市、高获得感宜居宜业的品质泉州，努
力实现经济发展质效更优、民营经济活力更足、
城乡区域融合更好、海丝开放步伐更大、泉台融
合联结更深、世遗文旅品牌更响、民生共富基础
更实。全市上下要不断创新和发展“晋江经验”，
深刻把握“六个始终坚持”和“正确处理好五大关
系”的核心要义与实践要求，力争在新型工业化、
新型城镇化、新时代民营经济强省战略、21世纪
海上丝绸之路建设、市场化法治化国际化便利化
营商环境建设等五个方面走前列。

陈力达强调，全市上下要深入贯彻落实
习近平总书记在福建考察时的重要讲话精神，
扭住目标不放松，一张蓝图绘到底，全力再创

“晋江经验”新辉煌。要推动科技创新和产业创
新深度融合，巩固壮大实体经济根基，筑牢产业
生态支撑，加强跨区域产业协作，全力打造具有
全国竞争力的现代化产业体系。要加快环泉州
湾中心城区扩容提级，推进以人为本的新型城
镇化，建设宜居宜业和美乡村，系统构建内联外
畅的“369”交通圈，全力打造具有区域影响力的
现代化人民城市。要以“晋江经验”引领改革攻
坚，推动21世纪海上丝绸之路先行区建设走深
走实，打好新时代新“侨牌”，探索泉台融合发展
新路，全力打造具有海丝辨识度的改革开放新
高地。要建设文化强市旅游强市，绘就美丽生
态画卷，推动民生幸福可感可及，筑牢平安法治
根基，全力打造具有泉州特色的共同富裕美好
城市。

陈力达强调，要始终坚持和加强党的全面
领导，深入学习贯彻习近平党建思想，持之以恒
推进全面从严治党，以党的政治建设为统领，淬
炼善拼会赢的干部队伍，构筑坚强有力的战斗
堡垒，营造风清气正的政治生态，汇聚团结奋进
的强大力量，为各项事业发展提供重要保障。

中国共产党泉州市第十三届纪律检查委员
会工作报告和全市党费收缴使用管理情况报告
以书面形式提请大会审议。

应邀参加大会开幕的有：泉州市人大、市政
府、市政协非中共党员领导干部，市政府工作部
门非中共党员正职，原任地厅级老同志中的非
中共党员干部，各民主党派、工商联领导。列席
本次大会的有：不是市第十四次党代会代表的
十三届市委委员、候补委员、市纪委委员、市委
工作机关、市政府工作部门党员主要领导干部，
原任地厅级党员老干部和省、部属驻泉单位党
员主要领导干部。省纪委监委、省委组织部有
关同志到会指导。


