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本报讯 （记者 陈亮亮 通讯员
陈美珠） 21日，2026年福建省残疾人
跳绳比赛开幕式在南安体育馆举行。
福建省残联副理事长郑海生，泉州市
副市长苏耿聪，南安市委常委、组织部
部长王志宏，南安市副市长史凌怡出
席开幕式。

赛事在节目展演中拉开帷幕。南
安市扬青国术馆带来国家级非物质文

化遗产五祖拳表演；跳绳世界冠军谢凯
宇、张崇杨带领南安市第一实验小学少
年队上演花样跳绳串烧，精彩的表演赢
得现场阵阵掌声。

开幕式后，现场举行了个人30秒单
摇跳比赛。与会领导一行观摩比赛，并
参观了现场残疾人作品展览。木雕、油
画、石材画等精美作品，展现了残疾人朋
友的艺术才华和自强不息的精神风貌。

据悉，这是南安首次承办省级残疾
人专项体育赛事，赛期 2天，设置视力
残疾、听力残疾、智力残疾3个类别，吸
引了来自全省 11个代表团的 115名残
疾人运动员参赛。比赛期间，运动员将
围绕个人计数赛、双人计数赛、团体赛
等多个跳绳项目展开角逐，包括个人
30秒单摇跳、2人30秒一带一单摇跳、8
人1分钟集体长绳等项目。

据悉，南安始终把残疾人工作摆在
保障和改善民生的重要位置，“十四五”
以来，着力向上输送残疾人体育人才，
在各级赛事中屡创佳绩，累计斩获 29
金、25银、7铜的骄人战绩，充分展现了
南安残疾人自强不息、顽强拼搏的精神
风貌。同时，群众性残疾人体育蓬勃发
展，越来越多的残疾人朋友走出家门、
走向赛场、融入社会。

■本报记者 庄树鸿

走进泉州市乡村记忆传习所、
南安市大兴闽南俗语传习中心，教
室里传出朗朗的闽南语诵读声。年
过七旬的黄印级站在讲台前，逐字
示范发音，纠正孩子们的口型，一句
句带着烟火气息的闽南励志俗语，
回荡在课堂之上。

作为全国新时代百姓学习之
星、东田镇关工委副主任，16 年
来，黄印级发挥“五老”优势，扎根
青少年文化教育一线，整理闽南
俗语，进校园、开课堂、编书籍、做
新媒体，还创作安全童谣、参与奖
学助学，让古老乡音在少年群体
中重焕生机。

黄印级是东田镇蓝溪村人，打
小 就 浸 润 在 闽 南 乡 土 生 活 里 。
2010年，年近花甲的他留意到一个
现象：“不少青少年听得懂闽南话，
却不会讲，祖辈口口相传的闽南俗
语，正在年轻一代身上出现断代。
闽南俗语藏着先辈生产生活的智
慧，不能就这样消失。”怀揣这样的
念头，他踏上了收集整理闽南俗语
的漫漫长路。

田间地头、邻里闲谈、亲友聚
会，黄印级随身揣着小本子，听到
鲜活的俗语就立刻记录；半夜脑
海里浮现出俗语，也会起身提笔
记下。为解决闽南语难标注、难
普及的痛点，他自学音韵、古汉语
知识，多次登门请教高校语言学
专家，摸索自创一套通俗易懂的
闽南话汉语拼音增强注音法，破
解方言学习的发音难题。

2025 年 11 月末，黄印级历时
两年半完成的新书《闽南俗语》终
于付梓，在旧版《闽南俗语教学》
的基础上进行了校订与扩充，全
书收录 4000 多条俗语。黄印级
特意在每一页都附上了二维码，
读者扫描后就能听到他亲自录制
的朗读音频。

在东田镇党委政府的关怀支持
下，黄印级以大兴闽南俗语传习中
心为阵地，把传习所打造成“五老”
发挥余热的特色工作室。“这些年，
我几乎跑遍了南安各个乡镇，参加
公益讲学 500多场，希望更多孩子
接触到闽南话。”黄印级说。

从 2018 年秋季开始，黄印级
坚持走进南安第四中学等学校开

设校本闽南语兴趣课，无论寒暑，
从不间断。课堂之上，他不光教
发音认字，还把“少年勿打拼，吃
老没名声”等励志俗语拆解开来，
结合小故事引导少年树立正向价
值观。

编书赠书、奖学助学，是黄印
级守护乡音、关爱下一代的另一重
坚守。10余年来，他深耕闽南俗语
整理编纂领域，先后推出多套系列
读本，新版《闽南俗语》被国家、省、
市多家机构及数十所高校图书馆
收藏；自费印制 3.7万余册赠书，分
文不取、有求必应，累计出资 30多
万元。以书为媒、以文化人，他还
热心奖学助学、帮扶困难学子，用
守护乡音、关爱后代的朴素行动，
彰显“五老”的使命担当。

守正更要创新。为了让闽南话
传承跟上时代步伐，2019年，黄印
级从零开始，自学短视频拍摄剪辑，
在抖音、视频号开设账号，发布俗语
讲解、发音教学短视频900多条，收
获 9万多粉丝，多条视频播放量突
破300万，把闽南语课堂搬上云端，
让乡音突破地域限制，传到海内外
青 年 面 前 。 他 先 后 获 得 2020—
2021年南安市优秀少先队校外辅
导员、2021—2022年泉州市优秀少
先队校外辅导员称号、2025年度南
安市教育系统关心下一代工作先进
工作者等荣誉。

祠堂为教室，简易护厝平屋为教师宿
舍，便是南安三中建校之初的真实图景。

抗日战争时期，泉州晦鸣中学迁至英
都办学，在这片土地播撒近代教育火种。
抗战胜利后，晦鸣中学迁回泉州，英都本
土中等教育出现空白。为延续地方文脉，
造福乡里子弟，1946年春，英都乡贤与社
会贤达奔走筹谋，组建南英中学校董会，
南安三中的前身私立南英初级中学就此
应运而生。1946年秋，首届136名学子走
进校舍，3个班的办学蓝图就此铺展。

办学之初条件异常艰苦，没有教学楼，
就将课堂设于洪氏五世祠堂；没有教师宿
舍，就在祠堂南边建一座护厝般的平屋为
教师宿舍。彼时，首任校长叶绍曾带着20
余名教职工，在古旧祠堂里点亮了英都本
土中等教育的星火。最早的三中学子，在
青砖古瓦之下，破除浮躁、潜心向学，于烟
火与古韵之间，翻开了求知的书页。

乡贤乡民亦是同心共济，有钱出钱、

有力出力，捐粮捐物、挑石运料参与建
校，全民兴学的氛围蔚然成风。在桑梓
各界的鼎力托举之下，私立南英中学步
履坚定，茁壮成长。

岁月更迭，学堂也要奔赴新的前
程。1956年，政府专项拨款叠加华侨捐
资，在凤台山东麓祠堂周边新建四座平
屋校舍共计 20 间，形成“下三中”教学
区；同年，印尼侨亲洪联芳以椰城“翁山
社”名义捐资，新建西轩后侧教室两间，
进一步完善教学场地。1958年至 1960
年，由政府拨款及全校师生践行勤工俭
学精神，开荒拓土、自力更生，在凤台山
南坡建成四座平屋校舍共计17间，形成

“顶三中”教学区，校园格局初步成型。
时代浪潮滚滚向前，学校也几经更

名与蜕变。1954年，私立南英中学收归
公办，正式定名福建省南安县第三中学，
学校迈入规范化、制度化公立办学的全
新发展阶段；1969年，学校更名为向阳中
学，增设高中部，由初级中学升级为完全
中学，办学格局实现重大跨越；1973年恢

复福建省南安县第三中学校名，办
学秩序逐步稳定，为后续持续提质
发展筑牢根基。

八秩弦歌赓文脉 笃行致远育英才
南安三中将于10月3日举行建校八十周年教育教学成果展

凤台毓秀，英溪潺湲；翁山文脉，薪火绵长。在人文鼎盛、诗礼传家的侨乡英
都镇，福建省南安市第三中学的琅琅书声，穿越八十载风雨淬炼，依旧铿锵滚烫。

自1946年肇基立校以来，南安三中八十载栉风沐雨，历经校名更迭、校区拓建、
资源整合，办学底蕴愈加深厚，育人特色愈发鲜明。从祠堂办学首届招生136人，到
如今在校师生超3000人，培育数万栋梁英才；从1961年荣获南安县“教学质量、勤工
俭学”双第一，到2010年跻身福建省一级达标高中行列，再到获省教育系统先进集
体、省教育科研基地校等多项荣誉，一代代三中人扎根侨乡沃土，坚守崇文报国初
心，书写出一部乡土教育的奋斗史诗。 本报记者 傅雅兰 李贵灵 黄奕群 文/图

2026年福建省残疾人跳绳比赛在南安开幕
本报讯 （记者 庄树鸿 通讯员 王文

华） 21日上午，南安市妇幼保健院内暖意融
融，由南安市计划生育协会、市妇幼保健院联
合主办的“月满家国・礼赞国庆｜生育关怀
・南安好孕”秋日孕语孕妈茶话分享会温情
举办，数十组孕妈家庭到场参与。

9时 40分，活动正式拉开帷幕。市妇幼
保健院产科医师带来孕产专题讲座，围绕孕
晚期保健、分娩准备、科学胎教等内容科普
知识，解读优生优育政策，并现场答疑。现
场还开展了趣味满满的“双节”手工DIY胎
教体验。孕妈们静下心来，亲手制作“双节”
主题手作。

专业摄影机构驻点为孕妈家庭提供
免费拍摄服务，成为活动一大亮点。柔和
灯光下，孕妈舒展身姿，有的轻抚隆起的
小腹，有的与爱人并肩合影，将孕期独有
的温柔与期待定格。“在家门口就可以免
费拍摄孕期照片，还能获得 1 张精修照片
以及相框，特别有意义。”孕妈颜女士开心
地说。

激动人心的博饼和幸运抽奖环节将现场
氛围推向高潮。瓷碗中骰子叮咚碰撞，博饼
区不时响起阵阵欢呼。随后，主持人从抽奖
箱中依次抽出一、二、三等奖。不仅如此，当
天每一组到场家庭都领到了“生育关怀·南安
好孕”双节专属伴手礼。

本报讯（记者 庄树鸿 通讯员 蔡
延龙 庄铭） 歌舞展演、授牌仪式、育儿
科普、知识抢答……21日，2026年南安
市托育服务宣传月暨“普惠托育 安全护
幼”主题活动启动仪式在水头镇举行，把
托育政策、安全照护科普送到群众身边。

本次活动由泉州市卫健委、南安
市卫健局、南安市计生协会、水头镇
人民政府联合主办，聚焦照护、环境、
食品、消防、管理五大安全防线，面向
0~3 岁婴幼儿家庭普及托育安全知识
与惠托政策。

启动仪式上，南安德润未来托育等
5家托育机构分别获授泉州市托育服务
协会理事、会员单位牌匾。据悉，目前南
安共有托育机构 90家、托位 6580个，其
中普惠托位4890个，每千人口托位数达
4.33个。

现场还举行了婴幼儿照护专题讲
座，围绕婴幼儿睡眠照护、疾病预防、
意外伤害防护，为家长送上实用育儿
干货。随后开展的海姆立克急救法、
心肺复苏等实操教学，吸引不少市民
驻足学习。

活动穿插萌娃舞蹈、南音表演、托育
知识抢答等环节，点燃现场气氛。“在家
门口就能学育儿知识，还知道入托补贴，
很实用。”市民吕女士带着两岁孩子参与
答题，对这场广场活动连连点赞。记者
了解到，泉州打造普惠托育品牌“泉享
托”，推出托育服务消费补贴券，0~2岁
婴幼儿可享 1000元补贴，2~3岁婴幼儿
可享 500元补贴，实实在在减轻家庭育
儿负担。

黄印级：桑榆守乡音 余热润童心

月满家国 礼赞国庆

南安举办秋日孕语孕妈茶话分享会

南安市托育服务宣传月启动
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三中办学的根基，始于乡贤兴学的赤
诚，成于侨胞乡彦的持续反哺。

依托侨乡独特的资源优势，改革开放
之后，南安三中迎来侨泽润校的黄金发展
期，海内外乡贤持续捐资助学，校园硬件
迭代升级，一代代教育工作者接续攻坚，
推动学校办学层级不断跃升。

1977年至 1996年，海内外侨亲心系
桑梓教育，捐资助建热潮持续升温。1983
年，原南英中学校董会恢复运作，凝聚侨
亲、乡贤力量，持续助力学校建设发展。
此后，洪恭兰、洪恩惠、洪国厦等海外侨亲
慷慨解囊、接力助学，孝抛楼、印华楼、敦
从楼、国厦楼等一批教学楼陆续落成，校
园硬件条件实现质的飞跃。

1987年，南安三中教育基金会成立，搭
建起稳定的奖教、奖学、助学平台，为教师潜
心从教、学子安心求学提供保障。这一阶
段，学校教学重心逐步由“下三中”向“顶三
中”转移。1989年，完成教学区整体搬迁整
合，办学规模持续扩张，师资队伍持续充实。

进入 20世纪 90年代后期，学校锚定
达标高中创建目标开启攻坚之路。面对

硬件短板、资金紧张的现实困难，当地政
府、海外侨亲、乡贤校友多方携手筹措资
金，先后建成国厦科学楼、图书楼、学生公
寓等现代化设施，校园面貌焕然一新。

十四年接续奋进，学校办学等级稳步
进阶：1999年获评福建省三级达标学校，
2002年晋升二级达标高中，2010年高标
准通过省级验收，成功跻身福建省一级达
标高中行列，成为校史上具有里程碑意义
的重大突破，标志着这所侨乡中学正式站
上省级优质高中舞台。

迈入 2011年之后，学校开启新一轮
融合提质、扩容升级的发展周期。2012
年，原恩惠中学并入南安三中，两校同源
相融，办学版图进一步拓宽，生源结构与
办学资源得到优化整合。2019年，学校顺
利通过省一级达标高中复检，持续巩固达
标创建成果；2020年学校党支部升格为党
总支，确立党建引领立德树人的工作主
线，把党组织建设融入办学治校全过程。

2025年，南安市第三中学教育发展促
进会注册成立，进一步凝聚校友、乡贤力
量，搭建长效助教兴学平台，2026年，学校

投入 3000余万元推进新教学楼、新宿舍
楼重大基建项目，持续更新完善办学硬
件，适配新时代高中教育发展需求。

八秩风华成过往，初心如磐向未来。
为赓续凤台文脉，总结办学成果，凝聚师
生校友力量，南安三中将于今年10月3日
举行建校八十周年教育教学成果展，学校
热切期盼各级领导莅临指导，诚挚欢迎海
内外广大校友重返凤台母校，重温青春记
忆，共叙同窗情谊，同贺三中八十华诞，共
绘学校发展宏伟蓝图。

【侨泽润校】接续攻坚攀达标高峰

【溯源立根】祠堂兴学赓八秩文脉
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南安三中航拍图
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