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触摸千年祈风印记

三梅小学 陈思颖 指导老师 梁晓梅

伴着温柔的风与明媚的天光，我们踏
上了九日山，奔赴一场跨越千年的文化之
约，探寻山间石刻藏着的古老故事。

步入九日山，满目苍翠的古树枝叶繁
茂，像一把把巨大的绿伞，隔绝了夏日的
燥热，令人心旷神怡。沿着曲折的石阶缓
步向上，形态各异的摩崖石刻错落分布在
山石之间，静静伫立在青山绿意之中。

在讲解员的细致讲解下，我凑近石刻
细细端详。斑驳深浅的字迹，历经岁月风
雨冲刷，依旧清晰地留存着古时的印记。
这些珍贵的石刻记录着古人祈风的时间、
地点与人物，文字简练却信息完整，如同
千年前的“新闻报道”，生动还原了古代海
上丝路的祈风盛景，让我深深折服于古人
的智慧。

此次九日山之行，让我收获良多。这
些石刻不仅是珍贵的文物，更是泉州海上
丝绸之路的鲜活见证，承载着古城千年的
文脉底蕴。作为一名小记者，我会用心记
录这份独特的海丝文化，传承历史文脉，
让更多人读懂泉州的千年风华。

九日山寻幽

三梅小学 姚雨含 指导老师 姚小燕

万里晴空没有一丝云彩，轻柔的江
风吹在脸上，我满心欢喜，快步向九日山
走去。

沿着石板台阶向上攀登，回头望去，
长长的石阶一路延伸，道路两旁绿树成
荫，满眼都是清新的绿色。山路两旁怪石
林立，灌木丛围着崖壁上的摩崖石刻。高
大的榕树撑开浓密枝叶，无数气根随风飘
动，阳光穿过树叶，洒下一片片光影，山林
安静又充满生机。

山中的密林最让我喜爱，弯弯曲曲的
小路伸向林子深处，大块青石长满翠绿青
苔，藏在草木之间。阳光透过交错的树
枝，洒下点点金光，一路草木繁茂，满眼都
是动人的美景。

这次游览九日山，层层榕树翠绿，幽
静草木青青。我没能看完所有石刻，却深
深沉醉在密林风光里。这次寻幽登山之
旅，景色令人回味，让我久久难忘。

九日山风情

三梅小学 戴嘉缘 指导老师 姚小燕

缓步踏上九日山的青石台阶，斑驳古
朴的石刻静静伫立，跨越悠悠千年岁月，
诉说着古老的山海故事，让我沉浸式感受
这座名山的独特文脉与底蕴。

九日山最动人的便是数不胜数的摩
崖石刻，这里留存着七十八方珍贵石刻，
是历代先贤留下的珍贵印记。其中宋代
石刻数量最多，足有六十一方，元、明、清
各代石刻错落分布，十方祈风石刻尤为特
别，每一处字迹都承载着古人的智慧与岁
月的沉淀。

山林双峰藏千古佳话，东峰姜相峰是
唐代宰相姜公辅的隐居之地，西峰高士峰
为诗人秦系栖身之处，二人论诗交友、相
伴山林，成就了姜秦双隐的传世美谈。朱
熹、韩偓等众多文人雅士也曾登临此地，
挥毫题刻，为九日山增添了浓郁的书香气
息。

登临山顶观景台，清风拂面，山间景
致与林立石刻尽收眼底。古时文人登高
抒怀，将诗意与情怀镌刻山石。千年时光
流转，黑石红字历经风雨依旧鲜活，承载
着海丝文脉与文人风骨，静静滋养着每一
位前来探寻的追梦少年。

解锁海丝密码

三梅小学 曹皓轩 指导老师 顾杏桃

夏日晴空澄澈，在老师的带领下，我
们踏上了九日山寻访之旅，一同探寻这座
世界文化遗产的独特魅力。出发前，老师
再三叮嘱我们，石刻是珍贵的历史瑰宝，
参观时要爱护古迹、文明游览。

抵达九日山，满眼绿意扑面而来。盛
夏草木葱茏，繁茂的树木层层叠叠，为山
野撑起一片片清凉绿荫，为人们驱散暑
气。随后，向导带着我们沿石阶拾级而
上，讲述石刻背后的海丝故事。

山中留存着众多宋元祈风石刻，古时
闽南人依季风行船，商船大多在冬日出海
经商、夏日乘风而归，地方官员便在此举
行庄重的祈风仪式，并刻石记录盛况。

登上山顶，视野豁然开朗。远眺奔流
不息的晋江，这条泉州的母亲河滋养了一
方水土，也见证了古时刺桐港千帆竞发、
商贸繁荣的壮阔景象。

短短一上午的旅程充实又有意义。我
不仅欣赏到了夏日的秀丽山色，读懂了石
刻里的千年故事，更真切感受到泉州海丝
文化的深厚底蕴，心中满是自豪与收获。

石刻里的千年山海

三梅小学 陈佳煜 指导老师 姚小燕

暖阳穿过枝叶，洒在九日山清幽的石
阶上。伴着清新的山风，我踏入山林，开
启了一场寻访海丝古迹的美好旅程。

通过讲解员的介绍，我了解了九日山
的由来。西晋时期，中原百姓南迁定居于
此，每逢重阳便登山遥望故土，寄托浓浓
乡愁，此情景让我深深体会到古人的思乡
情怀。

山间最珍贵的便是错落分布的摩崖
石刻。九日山留存七十余方题刻，其中十
方宋代祈风石刻最为珍贵。古时泉州是
繁华的海港，官员会在此举行祈风大典，
祈福商船远航平安。这些历经岁月打磨
的石刻，是独一无二的石头史书，完整记
录了古代航海历史，见证着海上丝绸之路
的千年繁华。

登临山顶，波光粼粼的晋江尽收眼
底。徐徐江风拂面，我仿佛望见千年前千
帆竞渡、商贸往来的壮阔景象。

此次九日山之行让我收获颇丰。一
方方石刻藏着乡愁文脉，载着海丝荣光。
这座底蕴深厚的名山，让我领略到家乡灿
烂的世遗文化，心中满是自豪，久久难以
忘怀。

寻访九日山

三梅小学 颜紫萱 指导老师 姚小燕

这个假期，我跟随小记者团一同走进
古韵悠悠的九日山，探访藏在山水间的千
年故事。我早已听闻九日山“山中无石不
刻字”的美誉，心中满是期待。

踏入景区，刻有世界遗产标识的石碑
赫然矗立，彰显着这座名山的独特价值。
沿着山路缓步向上，山间古树繁茂葱郁，
枝叶交错遮天蔽日，送来阵阵清凉。道路
两旁的岩壁上，石刻错落分布，格外壮
观。聆听讲解员细致的介绍，我了解到无
数文人墨客曾在此驻足，在山石间留下笔
墨与情怀。

九日山有着“海交石刻无双地、丝路
扬波第一帆”的美誉。宋元时期，泉州商
贸繁荣，是闻名世界的海洋商贸中心。古
时人们会在商船出海前，登临九日山举行
祈风仪式，保佑船只平安远航。崖壁上的
古老碑文，真实记录着海上丝绸之路商贸
互通的繁华景象，每一方石刻都是一段珍

贵 的 海
丝记忆。

游 览 途
中，我们认真聆
听讲解、细心记
录知识点，在大字
石刻前定格美好瞬间。

此次九日山之行，让晦涩的千年历史
变得生动鲜活。一山一石皆古韵，一碑一
字皆文明，我深深折服于九日山深厚的文
化底蕴，更为家乡璀璨的海丝文化倍感自
豪，立志做传统文化的小小传承者。

品读九日山古韵

三梅小学 张浩 指导老师 姚小燕

清风徐徐，裹挟着悠远的历史气息，
我满怀憧憬登上九日山，寻访泉州世界文
化遗产，追寻千年海上丝绸之路的印记，
品读沉淀千载的海丝古韵。

步入山中，古朴石碑静静伫立，举世闻
名的祈风石刻，默默记录着宋元刺桐港万
商云集的盛景。山间林木葱茏，鸟鸣婉转，
青石板石阶蜿蜒向上，遍布山崖的摩崖石
刻映入眼帘。石壁上的笔墨苍劲有力，任
凭千年风雨侵蚀，字迹依旧清晰动人。

讲解员娓娓道来旧日光景：古时泉州
港商船辐辏，各国商贩络绎不绝。每到出
海时节，官员与百姓便登临九日山祭祀海
神，祈求远航船只顺风平安。一方方刻在
岩石上的文字，完整留存下千年前的美好
祈愿。凝视斑驳石刻，我好似穿过悠长时
光，望见港湾千帆竞发，听见古港热闹的
船鸣，真切体悟到先辈勇闯大洋的气魄。

沧海桑田，昔日港口的喧嚣已然消
散，但九日山石刻从未褪色。每一方石刻
都是一页无字史书，写满中外商贸互通、
文明交融的动人故事。山间海风拂面，我
深深体会到泉州海纳百川的城市品格，读
懂古人跨越山海、互利共生的宽广胸怀。

山石无言，石刻留声。藏于南安的九
日山，是海上丝绸之路鲜活的见证。这些
历经千年的文字，静静诉说着泉州作为海
丝起点绵延不绝的文明传奇，也让我懂
得，传承历史文脉，是我们少年人不变的
责任。

千年石刻

三梅小学 陈梓茹 指导老师 陈彩玲

山水含古韵，石刻载千年。九日山是
泉州珍贵的世界文化遗产，风景秀美、底
蕴深厚，藏着许多古老的海丝故事，深深
吸引着我。

走进九日山，清新的空气扑面而来。
山间树木郁郁葱葱，阳光穿过枝叶，洒下
斑驳的光影，清幽的山林生机勃勃，走在
平整的石阶上，让人心情舒畅。最让我惊
叹的是崖壁上随处可见的摩崖石刻，历经
千年风雨冲刷，上面的文字依旧清晰工
整。这些古老石刻，真实记录了海上丝绸
之路的繁华，是无比珍贵的文化宝藏。

我顺着石阶缓步向上，山间亭台古朴
雅致。登上山顶远眺，山川风光尽收眼
底，温柔的山风拂面而来，令人心旷神怡。

九日山虽没有险峻的山峰，却将秀美
风光与千年文脉融为一体。一山藏岁月，
一石传文明。游览过后，我深深为家乡这
座古老的名山感到自豪，也读懂了千年海
丝文化的独特魅力。

邂逅海丝风华

三梅小学 陈茹颖 指导老师 姚小燕

千年九日山，藏着海丝岁月的悠悠故
事。上周日，我跟随海丝商报小记者团走
进九日山，探访世遗古迹，邂逅独属于家

乡的千年文脉。
清晨清风拂面，暖阳温柔洒落，我们

满心欢喜地踏入九日山景区。山间林木
葱郁、草木繁茂，清爽的山风穿梭林间，清
幽的景致让人心旷神怡。我们结伴缓步
登山，一路欣赏山野美景，欢声笑语洒满
山路。

沿路的山石上，遍布着错落有致的摩
崖石刻，格外震撼。听带队老师介绍，九
日山留存着七十八方历代石刻，以宋代石
刻居多，跨越千年岁月。古时商船远航
前，官员都会在此举行祈风仪式，祈求船
只平安顺遂、远航得利。

我认真聆听讲解，仔细记录知识点。
斑驳深浅的石刻历经风雨冲刷，依旧字迹
清晰，静静诉说着泉州古代海上贸易的繁
荣景象。看着这些珍贵的古迹，我和小伙
伴们纷纷感叹古人的智慧，真切触摸到了
厚重的历史。

美好的探访时光转瞬即逝，此次九日
山之行，让我近距离领略了世遗石刻的独
特魅力，读懂了海丝文化的深厚底蕴。身
为小记者，我深深为家乡珍贵的文化瑰宝
感到骄傲，也懂得了要守护历史古迹，传
承千年文脉。

触摸千年石刻

三梅小学 郑斌瑜 指导老师 姚小燕

岁月留痕，古迹藏韵，每一处千年景
致都藏着动人的过往。今天，我跟随小记
者团走进九日山，踏访世遗古迹，探寻石
刻里的千年故事。

九日山的祈风石刻闻名遐迩，是珍贵
的历史瑰宝，记录着宋代官员为出海商船
祈福、祈求远航平安的古老仪式。踏入景
区，棕褐色的木质建筑古朴雅致。我们跟
着导游拾级而上，最先看到一方巨大的石
刻山石，石头上的字迹被描上鲜艳的红
色，格外醒目。

同学们兴致勃勃，有的小声赞叹巨石
的壮观，有的专心聆听讲解、认真记录知
识点。石壁上的斑驳字迹静静伫立，历经
千年风雨，仿佛在轻声诉说着宋元泉州繁
华的海洋贸易故事，让我心生震撼。

随后我们来到山间书屋，这里环境清
幽雅致。光洁的鹅卵石地面、别致的雕
塑、叮咚流淌的溪水，还有水塘里自在游
动的小鱼，处处生机勃勃。

这场美好的探访，让我近距离读懂了
海丝文化的魅力。千年古迹底蕴悠长，不
仅见证了时代变迁，也让我深深为家乡的
世遗文化感到自豪。

打卡九日山

三梅小学 陈苡萱 指导老师 黄碧珍

藏着千年文脉的九日山，是泉州珍贵
的世遗宝藏。盛夏清晨，晨光正好，我和
小记者们跟随老师，探访这座底蕴深厚的
文化名山，开启一场奇妙的时光之旅。

九日山没有巍峨高耸的山势，却因千
年石刻闻名天下，是海上丝绸之路的重要
见证。踏入山间，讲解员带领我们拾级而
上。斑驳古朴的石刻静立石壁，讲解员告
诉我们，古人常在九月初九登高寄情，石
刻里藏着浓浓的思乡之情，和古诗里的意
境完美契合，让我瞬间读懂了古人的温柔
情怀。

我认真倾听讲解，了解到山间留存七
十八方摩崖石刻，跨越宋元明清多个朝
代，历经风雨依旧清晰，每一方都是独一
无二的文化瑰宝。同时我也学到了有趣
的海丝知识，知道了古人顺应时节出海贸
易的习俗。

美好的探访时光匆匆结束。这次九
日山之行，让我近距离触摸历史、感受文
脉。石刻无声，岁月有言，家乡厚重的海
丝文化让我满心自豪，也让我懂得要用心
守护珍贵的历史古迹。

九日山的美

三梅小学 颜子翔 指导老师 姚小燕

今天，我们跟随海丝商报小记者团走
进九日山，探寻这座世界文化遗产，解锁
海上丝绸之路尘封的故事。

九日山草木葱茏，山清水秀，藏着无数
珍贵的历史遗迹。古时，官员会在此举行
盛大的祈风典礼，为远洋出海的商船祈
福。各国使者、海外商人一同参与盛典，并
且将自己的名字镌刻在山石之间，这些字
迹，便是当年中外商贸往来的印记。

细细研读石刻碑文，一段历史缓缓
浮现：无数商船从泉州港扬帆起航，远赴
东南亚、中东各地。九日山静静伫立，见
证了千年以来中外贸易与文化交融，一
方方石刻，都是海上丝绸之路最珍贵的
实物见证。

山中的书阁，是我心中最美的角落。
这里清幽寂静，宛若世外桃源。窗前一方
池塘，小鱼自在游弋，小虾穿梭其间，格外
灵动。

既有厚重的历史底蕴，又有清幽的自
然风光，这便是九日山独有的美。

品读千年石刻

南昌小学 舒小幔 指导老师 黄梅香

今天，老师带领我们游览了南安名
胜——九日山，让我近距离领略了家乡的
山水古韵与千年文化。

走进九日山，满山郁郁葱葱的树木格
外清新，阳光穿过枝叶洒落一地光斑，景
色十分优美。我们沿着平整的青石板路
向上攀登，道路两旁的崖壁上，随处可见
古老的摩崖石刻。各式各样的字迹错落
分布，历经风雨冲刷，古朴又厚重，藏着岁
月的故事。

其中最珍贵的就是祈风石刻，老师告
诉我们，古时泉州商贸繁盛，人们会在此
祈求商船远航平安，这些文字就是珍贵的
丝路记忆。山间还有一方特别的英文石
刻，是中外友谊的美好见证。

半山腰的九日山巨石苍劲大气，格外
醒目。站在山顶远眺，晋江蜿蜒流淌，城
市风光尽收眼底，让人心旷神怡。

这次九日山之行让我收获满满，我不
仅欣赏到秀丽的自然风光，读懂了石刻背
后的丝路故事，更深深为家乡深厚的历史
底蕴感到骄傲。我会铭记家乡文脉，热爱
故土文化。

探秘九日山石刻 品读千年海丝文脉
近日，南安市三梅小学、南昌小学50名小记者一同走进九日山，开启寻访海丝千年古迹

的文化探索之旅。
沿着山间石阶缓步前行，小记者们驻足端详一方方摩崖石刻，认真聆听讲解员讲述九日

山作为古代海上丝绸之路起点的历史故事，读懂古人出海前祈风祭祀的独特习俗。小记者们
手拿纸笔记录要点，沉浸式感受千年石刻承载的岁月底蕴。

此次活动让小记者走出课堂，触摸世遗文脉，不仅拓宽了知识面，更在心底种下了守护本
土传统文化、传承海丝精神的种子。 陈丽红 文/图
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聆听历史文化

聆听讲解


