
视界N4 2026年 7月21日 星期二 电话：0595-26530020
责编：戴晓东 美编：柯吉 校对：欧爱婷

社址：南安市美林街道江北大道广播电视中心大楼14层 邮政编码：362300 印刷：福建日报（泉州）印务有限公司 地址：晋江市梅岭街道梅岭路507号 发行：中国邮政集团有限公司泉州市分公司 全年定价：235元

高考落笔，少年迎来人生全新过渡期。
来自泉州师范学院附属鹏峰中学的双胞
胎学子林羽轩、林羽浩没有虚度假
期，他们在家风民俗、田间乡野、
市井展馆与运动赛场间，完成
一场充实的成长修行。

端午佳节，兄弟俩向
母亲学包粽子。母亲耐
心地示范折粽叶，兄弟
俩跟着学裹馅料，软糯
糯米、油润卤肉既藏着
传统民俗，也藏着家人
相伴的温情。

少年自有热血与活
力。篮球场上，兄弟默
契传球、攻防配合，用汗
水释放多年备考压力；登
高观景台，二人并肩俯瞰家
乡楼宇青山，腾空跃起，满怀对
大学生活的憧憬与底气。

书房内，满地铺开的奖状，是他们
十余载寒窗的见证，那些学科之星、竞赛奖
项，记录着兄弟彼此督促、并肩苦读的少年时光。闲
暇时，二人席地翻看课本，复盘高中知识，提前
梳理大学学习规划，为新阶段蓄力。

走出书房，他们主动奔赴各类实践课
堂。走进理发店，与父亲闲谈，聊着平
日里的琐事；打卡博物馆，俯身观察古
生物化石，用手机记录地质历史，拓宽
眼界；走入乡间农田，跟随奶奶下地采
摘、打理作物，亲手采收茄子，在泥土间体
会农耕不易。

这个暑假，读书沉淀、民俗体验、运动释
放、田野实践、市井研学交织成少年的日常。
告别高中书桌，他们不再只埋首试卷，而是走进
烟火人间，在多样体验里丰盈内心、磨炼心性。一
静一动，一文一耕，双胞胎少年以开阔姿态拥抱盛
夏，在奔赴大学前，收获独属于青春的成长答卷。

本报记者 黄奕群 文/图
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▲端午居家，兄弟俩向母亲学包粽子，粽叶糯米间，传承闽南农家烟火温情。

▲陪奶奶漫步乡村街巷，把陪伴融进乡间温柔时光。

▲方寸理发店内，父子三人促膝长谈，在闲谈中梳理心绪、憧憬新旅程。

▲静卧露台，放空身心，共享少年独有的悠闲松弛时刻。

▶ 纵 身 一
跃舒展身姿，蓬
勃朝气迸发，尽
显少年无拘无
束的青春活力。

◀球场上挥
洒汗水，释放备考
积攒的压力。

▲居家温习
功课，相互督促梳
理知识，为新阶段
蓄力充电。

▶走进博物馆
研学采风，用手机
记录见闻，在多样
体验拓宽眼界。

▶红证映笑脸，定格
寒窗苦读的圆满收获。

并肩凭栏望向城市楼宇，满怀憧憬展望未来。

双
胞
胎
少
年


