
近日，南安市三梅小学的31名小记者走进梅山消防救援站，开展消防
安全实践活动，零距离感受“火焰蓝”的魅力。

活动中，消防员们带领小记者参观了威武的消防车，并详细讲解了水罐、
云梯、破拆工具等救援装备的功能与用途。小记者们还体验了穿戴厚重的消
防救援服，直观地感受到了消防工作的艰辛。随后，大家参观了训练场，消防
员展示了敏捷的攀爬和高空救援等技能，赢得了小记者们的阵阵掌声。

此次活动，小记者们不仅学到了实用的消防知识，增强了安全防范意
识，更深刻体会到消防员的责任与担当，在心中种下了敬畏英雄、安全自护
的种子。 蔡丽秋 文/图

小记者 N32026 年 7月 8日 星期三 电话：0595-26530020
责编：黄伟励 美编：吕君白 校对：黄艺彬

消防站探秘记
小记者 林宇豪 指导老师 陈彩玲

周末，我们前往梅山消防救援站参观
学习，心里别提多开心了。一路上，我满
心好奇，不停地想象消防站的样子，也十
分期待消防员叔叔们会给我们带来什么
样的讲解和展示。

一来到消防站，消防员叔叔便热情地
迎接我们。消防员叔叔先带领我们来到
消防车旁，细致地讲解了消防车的构造与
功能。看着高高的消防云梯，我觉得特别
神奇。消防员叔叔还让我们轮流体验消
防车驾驶座，我小心翼翼地坐上去，内心
充满兴奋与新奇。

接着，消防员叔叔为我们介绍各式各样
的消防器材。他们拿起正压式空气呼吸器，
耐心地讲解使用方法，还让我们亲身感受。
没想到，平时只能在电视上见到的消防装
备，现在近距离出现在眼前，让我大开眼界。

随后，我们参观了消防员的训练场地
和宿舍。训练场内设施齐全，看起来充满
挑战，能看出消防员们日常训练十分辛

苦。走进宿舍，只见被褥叠得方方正正，
像一块块整齐的豆腐，令人十分佩服。

这次消防站之行，让我收获满满。我
不仅学到了许多实用的消防知识，更深深
体会到消防员们的辛苦与伟大。今后，我
也要向他们学习，做一名勇敢自律、有责
任心的好学生。

致敬逆行者
小记者 曹皓轩 指导老师 顾杏桃

今天，我跟着小记者队伍走进梅山消防
救援站，开启了一次难忘的消防探秘之旅。

一走进站内，几辆消防车整齐停放。消
防员叔叔热情地接待了我们，带领大家参观
并细致讲解。原来，站内一共有 5辆消防
车，一辆外出执行任务，一辆停放车库，其余
各有分工：有的负责运送水源，有的用于远
距离支援，还有的能喷射泡沫快速灭火。

参观途中，有同学好奇提问：“消防车

缺水怎么补给？一车需要几名消防员？”
消防员叔叔耐心解答：“每辆消防车至少
配备 7名队员协同出警，可就近接驳消防
栓补水。”

随后我们来到车库，各式各样的消防器
材整齐摆放。消防员叔叔逐一介绍用途，有
的能加装多组喷口，有的可深入火场内部灭
火，还有的能为消防员提供呼吸供氧。

最后，我们还前往后山观看消防员日
常训练——翻越高墙、行走独木桥，每一
项都考验毅力与体能。

快乐的时光总是短暂的，参观很快结
束。这次消防之行，我不仅学到丰富的消
防知识，更感受到消防员不怕艰险、默默
奉献的精神，我由衷地向这群勇敢的逆行
者致敬。

最美逆行者
小记者 戴俊苇 指导老师 陈彩玲

今天，我怀着激动的心情，走进梅山
消防救援站，开启了一次难忘的消防体验
之旅。

一进入消防站，整齐亮眼的红色消防
车立刻吸引了我们。消防员叔叔耐心介
绍，每辆消防车用途各不相同，有的负责
喷水灭火，有的配备专业救援设备。随
后，我们还近距离参观了消防水带、破拆
工具、空气呼吸器等装备，这些器械都是
消防员守护生命的得力帮手。

最让我印象深刻的是体验环节，同学
们轮流试穿厚重的消防服，刚穿上我就感
到沉重闷热，行动也很不便。我深深体会
到消防员身着装备奔赴火场、逆行救援，
需要极强的毅力与勇气。我们还学习了
火灾逃生技巧和灭火器使用方法，掌握了
自救防护知识。

最后，我们参观了消防员的宿舍，只

见被褥叠得方方正正，物品摆放井然有
序，尽显严谨自律。

这次消防站之行让我收获满满，我不
仅学到了消防安全知识，更敬佩消防员勇
敢无畏、无私奉献的精神。今后，我会牢
记消防常识，向身边人普及安全知识，以
消防员为榜样，做一名有担当、有责任感
的新时代少年。

探访“钢铁卫士”
小记者 戴子翔 指导老师 陈彩玲

周末，我跟随小记者团开启了一场特
别的实践活动，走进梅山消防救援站，近
距离探访守护我们平安的消防战士。

一踏入消防救援站，几辆威武霸气的
消防车格外醒目。这时，一位身姿挺拔的
消防员叔叔迎面走来，由他为我们全程讲
解消防知识、介绍站内设备。

消防员叔叔耐心细致地为我们科普
消防车的强大功能，讲解车辆喷水灭火、
应急救援、抢险救灾等各项用途。他告诉
我们，消防站共有五辆消防车，当天有一
辆外出执行警情，还有一辆常年待命的消
防车，大家都亲切地称它为“老伙计”。

带着满满的好奇，我们走进车库一睹
“老伙计”的风采。消防员叔叔介绍，它极
少出动，只在重大险情、紧急灾情出现时
才会出动，默默坚守岗位，守护一方百姓
的平安。

随后，我们来到后山的训练场地。看
着专业的训练设施，我仿佛看到消防员叔
叔们日复一日刻苦训练、挥汗如雨的身
影。正是他们坚持不懈的练习，才能在危
险来临时挺身而出、逆行守护。

活动最后，我们认真完成了采访任
务，收获满满地踏上返程。

这次消防站探访之旅，让我近距离了

解了消防设备与消防知识，真切感受到了
消防员的责任与担当。他们是平安的守
护者，是勇敢的烈火英雄。这趟充实的实
践活动，让我受益匪浅、铭记于心。

烈火英雄的“秘密基地”
小记者 戴子豪 指导老师 黄雪瑜

周日阳光明媚，我跟随小记者团走进
梅山消防救援站，近距离探访守护百姓平
安的烈火英雄。

一进大门，消防车整齐列队，威风凛凛，
像忠诚的钢铁卫士。其中重型消防车是队伍
里的“巨无霸”——储水量大、功能齐全，能喷
水、破窗，应对复杂火情。奔驰消防车机动灵
活，适合城市救援。还有一辆朴实耐用的国
产消防车，队员们亲切称它为“老伙计”，专门
迎战重大险情，默默守护一方平安。

随后，消防员叔叔为我们介绍了各类
专业装备。防火服是抵御烈焰的坚固铠
甲，水枪、水带是得力灭火工具，空气呼吸
器能帮助大家在浓烟中安全作业。每一
件装备，都是救援现场守护生命的底气。

我们还参观了消防员的宿舍，房间干
净整洁，被褥被叠成棱角分明的“豆腐
块”，整齐有序。最让我震撼的是他们的
出警速度：白天四十五秒、夜晚一分钟就
能整装出发。神速出勤的背后，是日复一
日的自律和刻苦训练。

训练场的攀爬墙、障碍设施，见证了
消防员们挥洒汗水、奋力拼搏的身影。正
是坚持不懈的艰苦训练，让他们在危险面
前勇敢逆行，为我们筑牢安全防线。

活动最后，我和“老伙计”消防车合影
留念。这次探访，让我学到了实用的消防
知识，更读懂了消防员无私奉献的担当。
他们用坚守守护万家平安，是我心中最可
敬的烈火英雄。

探访泉港古厝与盐田
第二实验小学 戴逸辰 指导老师 林小峰

古厝深深岁月长，盐田漠漠映朝阳。
一个风和日丽的清晨，我们怀着激动的心
情，来到泉港土坑遗址研学。

土坑遗址有着闽南明清古建筑群，青
砖黛瓦间藏着百年匠造智慧。我们走进
刘百万大厝，门前 14对旗杆石诉说着旧
时声望。阳光从天井洒落，照亮了每一块
青砖。老师介绍，这座大厝有 100个门、
99个窗、11个天井，精巧的设计让我们惊
叹不已。漫步街巷，触摸斑驳的墙垣，仿
佛穿越回了百年前。

中午，我们品尝了特色农家菜，一
扫疲惫。下午，我们来到畲族文化馆，
了解畲族文化，学习海盐“七步走水”技
艺。随后，我们到山腰盐场，一方方盐
田如棋盘铺开，卤水泛起细碎波光。我
穿上水鞋，拿起工具体验推盐，推过的
卤水泛起白霜，老师说这就是“南方的
雪”。我们还品尝了咸香的盐鸡蛋，读
懂了制盐的辛苦。

夕阳西下，我们唱起歌谣，为研学画
上圆满句号。这次旅程，让我读懂了古厝
的历史与海盐的故事，明白了“日晒滩涂
生日盐，风吹古厝忆流年”的深意，更收获
了成长与快乐！

体验古法制盐 品味千年匠心
第二实验小学 戴佳御 指导老师 林小峰

午后微风轻拂，我们来到山腰盐场，
近距离探访流传已久的古法制盐技艺。
空气中裹挟着淡淡的咸香，还未走近，我
便对这门古老手艺充满了期待。

制盐的第一步就是让海水在阳光下
蒸发浓缩，变成高浓度的卤水。接着，卤
水被引入不同的盐格，经过反复晾晒、蒸
发，盐粒慢慢析出，每一道工序都凝聚着
古人的智慧与汗水。

最让我期待的是体验推盐。我换上
黑色水鞋，手持专用工具踏入盐田。脚
下的卤水泛起细碎波纹，淡淡的咸腥味

萦绕鼻尖。我跟着老师的示范，将卤水
均匀推开，推过的地方泛起白霜，卤水下
的盐白得似雪，老师说这就是“南方的
雪”。那一刻，我才真正读懂了一粒盐的
来之不易。

夕阳下，一方方盐田如棋盘般铺开，
白花花的盐粒在阳光下闪着微光。这次
体验，不仅让我学会了制盐的步骤，更读
懂了“日晒滩涂生日盐”背后，闽南先民靠
海吃海的勤劳与坚韧。

解锁别样乐趣
第一小学 潘玥瑜 指导老师 黄雨君

今天，怀揣满心憧憬与向往，我们小
记者团队整装出发，奔赴风光旖旎的泉
港，开启一场浸润民俗风情、体悟生活真
谛的奇妙研学之旅。

抵达目的地后，我们身着雅致的汉
服，学习传统礼仪，体验趣味投壶等小游
戏，欢声笑语洒满庭院，一张张笑脸定格

成美好画面。
随后，我们走进畲族文化馆，探寻独

特的民族文化。馆内陈列着古老农耕用
具、精致民族织物与特色服饰，生动逼真
的凤凰壁画，让我们知晓了畲族凤凰服
饰的由来，深切体会到少数民族源远流
长的民俗风情。

最有趣的莫过于体验畲族竹竿舞，
大家跟着节奏跳跃舞动，轻松欢快的
氛围萦绕身旁。午后，品尝完鲜香可
口的特色午餐，我们前往山腰盐场体
验古法制盐。大家换上雨靴，跟着老
师学习推晒卤水，哼唱着趣味儿歌亲
身劳作，亲手感受海盐制作的不易，还
品尝了鲜香可口的盐蒸蛋。

欢乐的研学时光转瞬即逝，此次泉港
之行既充实又有意义。我们亲近民俗文
化，体验农耕劳作，在游玩中增长学识，在
实践中收获成长。这段难忘的研学经历，
深深镌刻在童年记忆里，成为我成长路上
珍贵又美好的回忆。

探秘探秘““火焰蓝火焰蓝””安全伴我行安全伴我行

探寻海丝古韵 解锁非遗密码

◀过独木桥

▲体验救援服

近日，英都中心小学、第二实
验小学和第一小学的 66 名小记
者走进泉港山腰盐场、土坑遗址，
沉浸式探寻海盐非遗技艺、海丝
古港历史，深入探索畲族特色文
化，开启了一场兼具趣味与知识
的探索之旅。

在山腰盐场，小记者们走进
万亩盐田，了解这座有着近三百
年历史的国有盐场。大家近距离
观察纳潮、制卤、结晶等省级非遗
海盐晒制全流程，惊叹于古人“靠
海制盐”的智慧，感受一粒海盐背
后的匠心传承。

随后，小记者们探访土坑遗
址，漫步明清古厝街巷，聆听刘氏家
族海商兴家的故事，感受“一港两街
一码头”的海丝古港风貌。在畲族
文化展厅，大家还观赏了畲族传统
服饰、农具与乐器，体验了竹竿舞，
近距离感受畲族文化的独特魅力。

此次活动，让小记者走出课
堂，触摸非遗底蕴、了解多元民族
文化，拓宽了视野，更在心中种下
传承传统文化的种子。

陈万紫 文/图

学习传统文化
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