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以坚持，圆梦想
小记者 黄艺轩 指导老师 黄爱红

在学校的小记者讲座上，泉州市
作家协会理事陈丽桔为我们讲述了
作家林清玄的故事，让我深受触动。

林清玄出生在一个贫苦的农家，
童年的生活十分艰苦。可即便日子
拮据，他从小心里就埋下了一个作家
梦，一心想成为一名知名作家。

因为家里穷，小小年纪的他不仅
要帮家里放牛、砍柴、做家务，还得外出
捕鱼、搬货赚钱贴补家用，每天忙得脚
不沾地。父亲也不支持他的作家梦，觉
得读书写作不能当饭吃。但林清玄从
没有放弃，再苦再累，每天都会挤出时
间坚持阅读、练习写作，一点点向着自
己的目标靠近。别人休息玩耍时，他捧
着书读；干完活再疲惫，他也会提笔写
下心中的想法，从没有停下脚步。

功夫不负有心人，十七岁时，林清
玄开始发表作品，文字得到了大家的
认可。之后的日子里，他依旧笔耕不
辍，凭着日复一日的坚持和积累，三十
岁时就拿遍了台湾的所有文学大奖。

他的《和时间赛跑》《桃花心木》
等作品被选入中小学课本，影响了一
代又一代人。从一个贫穷的农家孩
子，成长为家喻户晓的文学大师，林
清玄用一生的坚持，实现了平凡生活
中的不平凡梦想。

林清玄的故事告诉我们，只要心
怀梦想、坚持不放弃，平凡的我们也
能走出属于自己的精彩道路。

以坚持为翼，让梦想开花
小记者 陈逸飞 指导老师 黄小玲

周三午后，春风和煦，学校小记
者团的写作专题讲座如约开讲。陈
丽桔老师的分享娓娓道来，不仅驱散
了我在写作路上的迷茫，更让我对

“坚持”二字有了更为真切的体悟。
讲座伊始，陈丽桔老师的一句“长

大后，你们的理想是什么？”点燃了现
场的热情，我和同学们纷纷举手。身
处侧边组的我，眼看老师连续提问其
他同学，心里焦急万分，却始终不肯把
手放下——内心有个声音不断鼓励：
再坚持一下，总会轮到你。果然，陈老
师的目光最终落在了我身上，我立刻
站起来大声回答：“我想成为一名书法
家！”这次经历让我明白，只要再多坚
持一会儿，机会就会降临。

讲座中，陈丽桔老师以莫言、林清
玄、刘庆邦、海因里希·伯尔等中外作
家的亲身经历为例，生动诠释了坚持
的力量。其中莫言先生的故事令我尤
为触动：即便身处艰苦环境，他从未放
弃阅读与写作，数十年如一日笔耕不
辍，最终凭借震撼人心的作品荣获诺
贝尔文学奖；林清玄先生成名之
后依然坚持每日写作，用温
暖细腻的文字治愈了无
数读者。这些故事让我
深刻认识到，所有耀眼
的成就背后，都是日
复一日的默默坚守，
成功没有捷径，唯有
坚持才能走到最后。

谈到写作方法，
陈丽桔老师还从“博
览群书、笔耕不辍、迁思
回虑”三个方面，
为我们拆解
了写作的

秘诀。她告诉我们，博览群书是写作的
根基，广泛的阅读能为文字注入源源不
断的灵感；笔耕不辍是进步的阶梯，唯
有勤练笔，才能让生涩的文字变得流畅
自然；迁思回虑是提升的关键，多思考、
多复盘，才能让文章既有深度，又有温
度。这三点不仅是写作的方法，更让我
懂得，做好任何事，都要以坚持为底色。

此次讲座，让我深受触动。此前
面对写作，我总是因瓶颈萌生退意，
如今才明白，写作之路，贵在坚持。
今后，我将循着陈丽桔老师的指引，
把坚持融入日常：坚持每日阅读，在
书海中汲取养分；坚持提笔练笔，记
录生活里的点滴美好；坚持深度思
考，让笔下的文字更有力量。同时，
我也会带着这份坚持，在书法之路上
稳步前行，以持之以恒的努力浇灌梦
想，让坚持成为羽翼，助力人生的梦
想之花，绽放出最绚烂的光彩。

这节课，真的不一样
小记者 黄歆瑶 指导老师 黄爱红

在一个阳光明媚的午后，我们学
校迎来了一位特别的客人——泉州市
作家协会理事陈丽桔。她没有像往常
的老师那样捧着课本走进教室，这种
不一样的开场，让我心里满是好奇：她
会用怎样的方式给我们上课呢？

课堂上，陈丽桔老师给我们讲了
台湾著名作家林清玄为了心中的梦想
不懈奋斗的故事。接着，她又分享了莫
言、刘庆邦、海因里希·伯尔等中外知名
作家的创作经历，告诉我们：每个人的
成长路上都会遇到挑战与困境，只要在
逆境中勇敢前行、坚持不懈，梦想终会
照进现实，这就是坚持的力量。

讲到写作时，陈丽桔老师温和地
问道：“同学们，你们在写作时，都会遇
到哪些困难呢？”教室里瞬间安静了下
来。我心里“咯噔”一下，下意识地低
下了头，心跳也猛然加快。其实我有
好多想说的：有时候不知道写什么，有
时候写着写着就没话说了，还有时觉
得自己作文不行，根本不是写作的
料。可我又有些犹豫，生怕站起来说
得语无伦次，被同学们笑话，更怕在作
家老师面前显得笨拙。我既想说出自
己的困惑，又没有勇气主动举手。

我默默地听着同学说出各种困
惑，感觉他们真的太勇敢了。陈丽桔
老师看了我一下，仿佛看穿了我的心
思，但她并没有戳穿我，而是笑着鼓
励其他同学继续发言。看着她温柔
的眼神，我心里渐渐安定下来。原来
遇到困难并不可怕，敢于正视自己的
不足，也是一种成长。

随后，陈丽桔老师从“博览群书、
笔耕不辍、深思熟虑”三个方面，为我
们讲解了写作的核心方法。她叮嘱我
们，在日常生活中要多阅读、多积累、

多练笔，更要学会主动思考，
最重要的是长久坚持，绝

不能半途而废。
这节课，真的不

一样。它让我感受
到了前所未有的学
习乐趣，也让我真
正读懂了“坚持”
的意义。它像一

束光，照亮了我前
进的方向，也让我

深深体悟：努力追逐
梦想的样子，是这个

世界上最美的
风景。

聆听写作之道
点亮文学梦想

近日，泉州市作家协会理事陈丽桔受邀走进南安市仁宅小学，为全体
小记者带来一场精彩纷呈的写作专题讲座。

讲座中，陈丽桔旁征博引，以莫言、林清玄、刘庆邦、海因里希·伯尔等
中外文学大家的成长故事为例，生动诠释了“坚持”在写作与人生中的重
要力量。她围绕“博览群书、笔耕不辍、迁思回虑”三大核心写作秘诀，用
通俗易懂的语言引导孩子们：要多读书汲取养分，勤练笔积累素材，善思
考悟透道理。课堂上，孩子们专注聆听、积极互动，不时记录下心中感悟。

黄小英 文/图

小小坚持力，大大梦想花
小记者 黄泽铭 指导老师 陈永坚

星期三下午，温暖的阳光透过
多媒体教室的玻璃窗，铺满了整个
房间。我们小记者满怀期待，齐聚
一堂，专注地聆听陈丽桔带来的写
作专题讲座。

讲座一开始，陈丽桔就用一句
温暖又充满力量的话，深深打动了
我们：“小小坚持力，大大梦想花。”
这句话，也成为我这次活动中最珍
贵的收获。

讲座过程中，陈丽桔老师为我
们讲述了莫言、林清玄、刘庆邦、海
因里希·伯尔等中外作家的成长经
历，让我们真切地感受到了坚持所

蕴含的巨大力量。2012 年诺贝尔文
学奖获得者莫言，正是靠着日复一
日、笔耕不辍的勤奋努力，让中国文
学走向了世界；台湾作家林清玄出
身于一个大家庭，却始终如一地坚
守着对文学的热爱，用文字书写生
活中的诗意；德国作家海因里希·伯
尔来自普通的木匠家庭，凭借执着
与坚持，同样登上了诺贝尔文学奖
的领奖台……听着这些真实而动人
的故事，我的内心深受触动。我逐
渐领悟到，每一篇优秀作品的背后，
都凝聚着长年累月的坚持与付出；
每一个美好的梦想，都需要脚踏实
地、持之以恒地去追寻。

这场讲座，不仅让我学到了写作
的方法，更让我读懂了坚持的意义。
我在心里暗暗下定决心：今后一定要
多读书、勤练笔、善思考，用坚持浇灌
心中的梦想，用文字记录生活中的美
好，让小小的坚持力，绽放出属于自己
的、大大的梦想花！

一次有意义的写作讲座
小记者 黄子霆 指导老师 黄爱红

最近，我们小记者团迎来了一场
写作专题讲座，邀请了陈丽桔来给我
们上课，这场讲座让我收获满满。

讲座一开始，陈丽桔便以温和亲
切的语气迅速拉近了与我们的距离。
她并未枯燥地罗列写作技巧，而是将
莫言、林清玄、刘庆邦等名家的创作经
历娓娓道来。这些作家之所以能创作
佳作，并非天赋异禀，而是源于日复一
日的坚持阅读与笔耕不辍。即便生活
境遇再艰难，他们在写作之路上也从
未言弃。

接着，陈老师为我们分享了三个

提高写作水平的好方法：一是博览群
书，通过大量阅读优秀作品积累丰富
的素材；二是笔耕不辍，养成写日记的
习惯，留心身边的点滴小事，将所见、
所闻、所想及时记录下来；三是迁思回
虑，将自己的感悟与独到见解融入文
章之中，不必过于纠结措辞，让文字更
有温度和思想深度。

这场写作讲座，教会了我很多
实用的写作技巧，感谢陈老师的教
导，也感谢这次难得的学习机会。
以后我再也不害怕写作文了，我会
多读书、勤练笔善思考，努力写出
更好的文章。

一场受益匪浅的写作讲座
小记者 孙意涵 指导老师 陈慰慰

今天下午，天气晴朗，阳光灿烂。
我们在学校多媒体教室，听了陈丽桔
老师的写作讲座分享。这次讲座特别
精彩，我学到了很多知识。

讲座上，陈丽桔老师给我们讲了
莫言、林清玄、刘庆邦这些作家的故
事，告诉我们做什么事都要坚持。她
还教我们好多写作小方法，让我们多
读书、多练习、多思考。

互动环节中，小记者积极举手提
问。有的同学说自己词语积累太少，
写不出生动的句子；有的同学说作文
总是写不长；还有的同学说没有灵感，
不知道写什么。陈老师都很温柔地一
一回答，告诉我们要写自己真实的想
法，多看书，大胆想象，认真练习，作文
就会越写越好。

通过讲座，我知道了，好作文是靠
平时多读书、多练习写出来的。以后，
我要坚持读书，认真思考，多多练笔，
努力写出更好的作文。

以坚持，筑梦想
小记者 黄雅微 指导老师 黄爱红

今天天气晴朗，万里无云。下午，
我们小记者齐聚学校多媒体教室，满
心期待地聆听泉州市作家协会理事陈
丽桔的写作专题讲座。

我们刚坐定，一位老师就走上讲
台，笑眯眯地向我们问好：“大家好，我
是陈丽桔。”台下立刻响起热烈的掌
声。接着，陈丽桔老师笑着问：“谁愿意
和我分享自己的梦想？”同学们纷纷举
手，有的想当科学家，有的想当书法家，
还有的想当画家、歌手。老师听完温柔
地说：“你们现在年纪还小，等慢慢长
大，就会渐渐明白梦想的真正意义。”

随后，陈丽桔老师为我们讲述了诺
贝尔文学奖获得者莫言、台湾著名作家
林清玄的故事，其中林清玄的童年经历
让我印象尤为深刻。林清玄的父亲和
伯父共有十八个孩子，伯父去世后，父
亲独自承担起抚养这十八个孩子的重
任，一大家子的生活十分艰辛。为了不
让自己的饭被兄弟姐妹抢走，每个孩子
饭前都要往碗里吐口水，听到这里，台
下的我们忍不住一片唏嘘。

即便在这样艰苦的条件下，林清
玄依旧坚持阅读：放牛、砍柴、喂猪时，
他总把书揣在怀里；别人休息、玩闹
时，他静静看书；月光下、油灯旁，只要
有一点光亮，就有他读书的身影。他
没有完整充足的阅读时间，便把读书
拆成无数个“五分钟”，见缝插针地
读。正是日复一日的坚持与积累，让
林清玄最终成为知名作家，他的多篇

作品还被选入中小学语文课本。
比起林清玄的童年，我们如今吃

穿不愁，拥有良好的学习条件，可有时
却难以专心读书、认真学习，现在想
来，实在十分惭愧。

讲座结束后，我们回到了班级。
不少同学都得到了作家的签名，大家
羡慕不已。虽然我没有得到签名，但
我收获了比签名更珍贵的道理——为
梦想坚持的勇气。

一堂特殊的写作课
小记者 黄翊宸 指导老师 黄爱红

今天烈日炎炎，泉州市作家协会理
事陈丽桔来到了我们学校，大家都兴奋
极了，脚步轻快地跟着老师往多媒体教
室跑，一路上叽叽喳喳地讨论不停。

我找好位置刚坐定，陈丽桔老师就
走进了教室。她为我们讲述了莫言、林
清玄、刘庆邦、海因里希·伯尔等中外知
名作家的故事。这些作家小时候不惧困
苦，付出了无数努力，始终坚持不放弃，
最终成为家喻户晓的作家。我们听得格
外认真，被他们的坚持深深打动，不少同
学都红了眼眶。其中最让我感动的就是
林清玄，他靠着日复一日的努力和坚持
不懈的奋斗，终于成为著名作家。

陈丽桔老师还为我们分享了写作
技巧，告诉我们：小小的坚持，终能浇
灌出大大的梦想之花。到了互动提问
环节，老师主动问我们有没有写作上
的难题，她来帮我们解答。针对大家
常遇到的作文字数不够、语句不够丰
富等问题，陈老师耐心指导我们如何
攻克，让我们收获了满满的知识。

听着陈丽桔老师的讲述，我心里
暗暗下定决心：以后一定要像这些作
家一样，坚持阅读、坚持写作，带着这
份执着，勇敢追逐自己的梦想。

我的作家梦
小记者 黄辉翔 指导老师 黄爱红

今天，我们仁宅小学迎来了一位
作家——陈丽桔。陈丽桔老师曾多次
获得各种写作奖项，今天她为我们带
来了一场精彩的写作专题讲座，让我
和大家一起分享一下吧！

陈丽桔老师走上演讲台就问：“你
的梦想是什么？”同学们顿时炸开了锅，
有的想当书法家，有的想当绘画家，有
的想当歌唱家……我没有举手发言，但
心里悄悄埋下了一颗梦想的种子——
当一名作家。陈丽桔老师说：“伟大的
作家不只是要写好作文就能当成，还要
多看书、多学习、多思考，需要付出很多
辛苦，更要有坚持不懈的决心。”接着，
她向我们讲述了莫言、林清玄、刘庆邦、
海因里希·伯尔等知名作家的故事。这
些作家都有着不同的经历，但他们有一
个相同的地方，就是坚持的精神。

时间飞快，我整堂课都听得津津
有味，也收获了很多。我明白了要想
实现作家梦，就要博览群书，笔耕不
辍，边学边思，还明白了梦想需要努
力，才能让梦想照进现实。

同学们，让我们以作家为榜样，从
现在开始，多读书、勤练笔，用文字记
录生活，用坚持浇灌梦想。在文学的
道路上勇敢前行，让心中的作家梦早
日开花结果！

学习写作技巧

认真听讲认真听讲

踊
跃
回
答
问
题


