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资讯教育

这场生动鲜活的烹饪比赛，是柳
城中心小学深耕劳动教育、践行以劳
育人理念的一个生动缩影。

谈起建设勤耕园的初衷，柳城
中心小学副校长黄岁华表示，为让
劳动德育真正融入学生成长，学校
充分利用校园 700 多平方米闲置空
地，精心规划、合理改造，打造勤耕
园劳动教育实践基地。基地按班级
划分专属责任田，实行“班级认领、
挂牌管理、责任到人”的管理机制，
让每个班级、每一位学生都有自己
的“责任区域”，真正实现“人人有责
任、个个能参与”。

在师资力量配备上，学校组建起
一支多元协同的劳动教育指导队伍，
由班主任牵头统筹日常劳动实践与
思想德育引导，学科教师结合课堂知
识开展种养常识科普教学，邀请热心
家长志愿者走进校园，现场传授实用
种植养护技巧。三方力量协同发力，
构建起家校师联动的劳动育人格局，
让劳动实践课堂更加专业、更加丰
富、更具实效，把田间基地打造成沉
浸式实景德育课堂。

在日常劳动管理中，学校推行小
组轮值管护制度，以班级小组为基本
单位，细化劳动岗位，明确组员工作
职责，常态化开展田间除草、松土、浇
水、防病防虫等日常管护工作。黄岁
华表示，“学生坚持撰写植物生长观
察日记，如实记录作物生长全过程，
认真梳理劳动心得感悟。在日复一
日的坚守照料中，学生慢慢改掉浮躁

懒散的坏习惯，逐步养成持之以恒、
认真踏实、尽职尽责的优良作风，深
刻懂得坚守与担当的意义，敬畏自然
生命，增强集体责任意识。”

此外，学校制定了勤耕园“六个
一”项目化学习活动方案，将劳动教育
与各学科教学深度融合，实现跨学科
渗透、全方位育德。科学课上，教师引
导学生观察植物生长规律，记录生长
数据，培养学生的观察能力和科学素
养；美术课上，组织学生描绘勤耕园的
植物图鉴、劳动场景，培养学生的审美
能力，实现“以劳促学，以学润德”。

在评价激励机制方面，学校实行
过程性评价与榜样激励相结合的方
式，对学生的劳动实践表现进行全
面、客观的评价，并定期开展“劳动小
能手”“责任之星”等评选活动，通过
校园广播、宣传栏等形式宣传优秀学
生的事迹。同时，学校将学生的劳动
表现纳入综合素质评价，引导学生重
视劳动、热爱劳动，让劳动成为学生
的自觉行为，让良好的品德素养在长
期的劳动实践中逐步形成并固化。

正是这样环环相扣的育人设计，
让劳动不再停留于“动手”，而是深入

“育心”。“在劳动实践的熏陶下，学生
的行为习惯发生了明显转变。”黄岁
华欣喜地表示，主动参与校园服务、
班级管理、家务劳动的学生大幅增
多，自理能力、自主管理能力、规则意
识和抗压能力明显提升，认真负责、
坚持不懈、团结协作的良好习惯逐步
养成。

■本报记者 王菲娜

“冲呀！闯关集印章，我要当少
先队员啦！”近日，南安市第五小学操
场变身欢乐闯关乐园，一场以“筑梦
红领巾 入队我争先”为主题的一年
级队前教育趣味闯关活动在此火热
开展。

为帮助一年级预备队员全面掌
握少先队基础知识，学校精心设计了
知识问答、标识识别等七大闯关环
节。活动现场，孩子们手持闯关卡，

逐一挑战。每通过一关即可获得一
枚印章，集齐七枚印章方可领取入队
通行证。

在知识问答环节中，预备队员们
面对少先队名称、创立者、标志等基
础题目对答如流，展现出扎实的学习
成果。“识图小能手”环节中，党旗、队
旗、队徽等标识被孩子们快速辨认、
精准区分，体现了对红色符号的深刻
认知。

如果说知识问答、标识识别考验
的是“脑力”，那么接下来的环节则更

注重仪式感与趣味性的结合。在宣誓
环节，孩子们右手握拳、神情庄重，跟
随领誓人逐字朗读入队誓词，稚嫩而
坚定的声音回荡校园。在“巧手小能
手”关卡，孩子们牢记红领巾系法口
诀，熟练地将鲜艳的红领巾佩戴于胸
前，脸上满是自豪与骄傲。在“礼仪小
标兵”环节中，孩子们五指并拢、高举
过头，标准的队礼展现着新时代少年
的精神风貌。

此外，“小小歌唱家”“活力小队
员”等环节同样亮点纷呈。预备队员

们齐声唱响《中国少年先锋队队歌》，
嘹亮的歌声里满是对少先队的热爱与
向往；高举右拳喊出“准备着：为共产
主义事业而奋斗！”“时刻准备着！”的
呼号，铿锵有力的声音彰显着少年儿
童的责任与担当。

南安市第五小学相关负责人表
示，此次活动将队前教育与趣味闯关
有机融合，让一年级的孩子们在玩中
学、学中悟，不仅轻松掌握了少先队知
识，更在心中种下了爱党爱国的红色
种子。

本报讯（记者 王菲娜） 如何让
地方诗词走出遗迹、走进课堂？怎样
让孩子从背诵诗词到读懂诗意、爱上
家乡？近日，南安市丰州第一小学内
书香氤氲、研讨氛围热烈，一场以《沉
浸式体验，生活化教学——地方古诗
词文化进小学语文课堂的方法与策
略》为主题的专题讲座暨研讨活动在
此举行。

丰州历史悠久，人文荟萃，九日
山、海丝文化、古渡遗迹、地方诗词等
资源，都是滋养儿童语言生命与文化
情感的珍贵素材。本次课题研讨活
动，正是立足丰州地域文化优势，探讨
如何将“地方古诗词文化”与小学语文
教学深度联结。

活动伊始，课题组围绕“山韵诗
踪”的研究定位，进一步明确了地方古

诗词进课堂的实践方向：不是简单增
加课外资料，也不是机械叠加地方元
素，而是要在儿童已有经验、教材学习
内容和地方文化资源之间找到契合
点，让学生在诵读、品味、想象、表达
与实践中感受诗词之美、家乡之美、语
文之美。

课 堂 是 课 题 研 究 最 真 实 的 现
场。活动中，课题组教师以公开课展
示的方式，把“沉浸式体验、生活化教
学”的理念转化为可观、可感、可学的
课堂实践。

在《挑山工》一课中，授课教师从
文本语言入手，引导学生抓住人物的
动作描写、语言描写，走近挑山工坚忍
执着、脚踏实地的精神世界。课堂上，
孩子们在朗读中体会文字的力量，在
交流中理解“认定目标、不畏艰辛”的

人生启示。教师巧妙地将“山”的意象
与学生生活经验连接起来，让阅读不
止于理解课文，更延伸为一次关于成
长、坚持与精神攀登的心灵对话。

《轻叩诗歌的大门》一课更是带
领学生真正走近诗词，走入地方文化
的诗意深处。尤其是在情境化学习
环节，学生用自己的语言、动作和理
解，把古诗词中的画面“演”出来，把
丰州文化中的故事“讲”出来。诗词
不再是遥远的古人吟咏，而成为孩子
们可以触摸、可以想象、可以表达的
学习内容。

此外，专题讲座《沉浸式体验，生
活化教学——地方古诗词文化进小
学语文课堂的方法与策略》，提出要
把地方古诗词资源转化为儿童能够
感知的画面、能够参与的活动、能够

表达的语言和能够延续的文化体
验。例如，依托九日山、丰州古城、海
丝文化等地方资源，设计诗词诵读、
诗意寻访、情景表演、图文创作、童声
讲解等活动，让学生在看见家乡、走
近诗词、讲述文化的过程中提升语文
核心素养。

专题讲座结束后，参与活动的教
师围绕公开课展示和课题研究展开交
流研讨。研讨中，老师们认为，地方古
诗词文化进课堂，不能停留在“介绍一
处景点、补充一首诗词”的浅层融合，
而要真正融入语文学习的全过程。教
师要善于把地方文化资源转化为问题
情境、学习任务和表达载体，让学生在
真实的语言实践中理解诗词，在熟悉
的家乡文化中提升审美，在持续的活
动体验中增强文化认同。

本报讯（记者 王菲娜 通讯员 陈晓瑜）
18日上午，泉州市第十五个学前教育宣传月启
动仪式暨“强质量、树品牌”教育教学开放省级
示范性幼儿园展示活动在南安市国专第一幼儿
园落幕。泉州各县（市、区）幼儿园园长、骨干教
师等150多人参加活动。

活动以树叶签到、乡悦课程成果展、自然童
趣布景等形式迎接来宾，沉浸式传递“扎根乡
土、深耕本真、以童为先”的教育初心。晨间户
外，孩子们在农趣十足的“悦动七区”自在奔跑
嬉戏。

启动仪式上，与会人员观看宣传月主题宣
传片；幼儿代表献上“‘乡悦’童行·自然时装
秀”表演，将乡土文化与自然教育融入童真展
示，萌趣盎然。随后在全场倒计时中，与会领
导、嘉宾共同浇灌“成长之树”，正式启动 2026
年泉州市学前教育宣传月活动。

省级示范园展示交流环节亮点纷呈。
12 个特色课程活动同步呈现，《逗阵做龟粿》

《咱厝烟花秀》《我是菜园小主人》《泥乐园》
《羊仔囡》等课程融合闽南民俗、农耕劳动、
自然探索与本土童谣，园内“六园七区八馆”
及班级区域全面开放，孩子们玩转稻草、泥
土、野花等乡土资源，自主探究、合作嬉戏，
尽显童年本真。与会人员深入现场观摩，对
课程设计的系统性与儿童发展的主体性给
予充分肯定。

南安市国专第一幼儿园园长黄世清作
《“乡”研赋能“悦”创课程》专题讲座，系统分享
园本课程建设路径与实践经验，为泉州幼儿园
提供可借鉴、可落地的范本。

本报讯（记者 王菲娜）近日，南安市教育
系统关工委组织“五老”报告团走进长汀、瑞金
两大红色圣地，开展沉浸式红色专题研学培训。

研学首日，团队走进长汀，先后参观瞿秋白
纪念馆、杨成武纪念馆、长汀县博物馆等革命旧
址，一件件斑驳文物承载峥嵘岁月，一张张珍贵
影像镌刻奋斗过往，一处处红色旧址见证光辉
征程。全体成员缓步观瞻、静心体悟，深情回望
革命先辈浴血拼搏的峥嵘岁月，深刻感悟仁人
志士忠贞报国、坚韧不拔、无私奉献的崇高品
格，在浓厚的红色氛围中筑牢信仰根基、厚植红
色情怀。

次日，团队走访江西瑞金叶坪革命旧址群、
沙洲坝革命旧址群、二苏大会址等核心红色圣
地。古朴屋舍沉淀苏区记忆，沧桑街巷镌刻奋
斗足迹，生动再现了艰苦卓绝的革命斗争岁
月。行走红色沃土之间，全体成员沉浸式重温
苏维埃政权建设的奋斗历程，真切体悟革命征
程的艰辛不易，倍加珍惜来之不易的红色江山
与和平生活。

南安市教育系统关工委执行主任田空军表
示，瑞金红色底蕴厚重，既是革命圣地与长征始
发地，也是苏维埃政权诞生核心地，选定此地开
展研学，既能让大家深度感悟革命历史，也能积
累宣讲素材，助力打造更贴合青少年、更具感染
力的红色教育课堂。

研学期间，全体成员在人大纪念馆集中参
训，聆听瑞金市委党校培训二室主任毛燕群主
讲的《红军长征与长征精神》专题讲座。讲座系
统阐释了长征精神的丰富内涵、核心要义与时
代价值，为“五老”报告团优化宣讲内容、创新宣
讲方式、提升授课质效提供了专业指导与宝贵
经验。

据悉，南安市教育系统关工委“五老”报告
团深耕校园育人一线，坚守立德树人初心，常态
化面向中小学生开展主题宣讲活动。目前已累
计开展宣讲30余场，惠及学生超2万人次。

柳城中心小学学子“自种自烹”解锁劳动教育新体验

地方古诗词走进课堂 丰州学子读懂家乡美

闯关集印章 南安五小学子解锁入队新玩法

立德树人是教育的根本任务，劳动教育是新时代德育工作的重要载体，是
“五育并举”的关键一环，更是学生成长路上不可或缺的必修课。当教育走出
教室，贴近自然，泥土与田园便成为最生动的德育课堂。

近半年来，南安市柳城中心小学立足校园实际，依托勤耕园劳动实践基
地，让学生在泥土芬芳中躬身劳作、出力流汗，于耕耘间涵养品德、锤炼意志、
健全人格，走出一条泥土芬芳滋养心灵、劳动实践点亮成长的特色德育之路，
让教育在接地气、有温度的实践中落地生根。

本报记者 王菲娜 见习记者 康露 文/图

一盘普通的西红柿炒鸡蛋，背后
是数月的辛勤付出与漫长等待，更是
一堂从勤耕园延伸至灶台边的沉浸
式劳动实践课。日前，柳城中心小学
一场别开生面的“自种自烹”校园烹
饪比赛火热开展。

比赛前，阳光洒满该校勤耕园，
同学们挎着菜篮，分组走进专属责
任田采摘食材。翠绿的青椒垂挂枝
头，紫亮的茄子缀满藤蔓，鲜嫩的黄
瓜在枝叶间轻轻晃动，每一棵蔬菜
都凝结着孩子们平日的浇灌与照
料。大家小心翼翼地摘下亲手种植
的蔬果，眼神里满是珍视与自豪。

“这颗青椒是我看着从小苗慢慢长
大的，摘的时候心里满是成就感，特
别开心。”一位同学捧着新鲜蔬菜，
轻声诉说着内心的喜悦。

随着清脆的哨声响起，烹饪比
赛正式拉开帷幕。同学们分工明
确、配合默契，现场忙碌而有序。洗
菜、削皮、切菜，动作娴熟利落，刀起
刀落间，青椒成丝、茄子切块、番茄
切丁；掌勺、倒油、翻炒，一气呵成，

油锅“滋啦”作响，食材碰撞间香气
四溢，弥漫整个校园。

另一边，创意美食制作区同样热
闹非凡。几位女生专注制作创意汉
堡，将刚采摘的脆嫩黄瓜切成薄片，
搭配酸甜可口的菠萝块、香嫩多汁的
自制里脊肉，层层叠叠码入汉堡坯
中，创意十足、色泽诱人。

西红柿炒蛋、肉末茄子、家常炒
意面……一道道饱含心意的家常菜，
在同学们的巧手下陆续出锅。评委
逐一品尝，细细品鉴，频频点头称
赞。“孩子们不仅会种菜，还能独立做
菜，动手实践能力远超预期，劳动教
育的成效实实在在。”一位评委由衷
感慨。

“以前我连洗菜都不会，现在能
独立做出一桌子菜了。”五年级学生
小陈腼腆地说，“在勤耕园劳动的日
子里，我终于明白食物不是从冰箱里
凭空而来的，每一棵蔬菜、每一粒粮
食都来之不易，以后我再也不会浪费
食物了。”朴素的话语，道出了劳动教
育带来的成长与蜕变。

从田园到灶台

一场“自种自烹”的成长淬炼

烹饪比赛现场

深耕田园沃土

构建全方位劳动德育体系

学生们在勤耕园里干得热火朝天。

本报讯（记者 王菲娜）近日，南安市第六
幼儿园开展了“巧手自理，快乐自立”幼儿生活
自理能力竞赛。

随着比赛口令响起，赛场瞬间热闹非凡。
小班的孩子们听到指令后迅速行动——套袜
子、穿鞋子、贴好魔术贴，一系列动作干净利
落。穿戴整齐的瞬间，一张张稚嫩的脸庞写满
了骄傲与自豪。中班的孩子们则迎来了更具挑
战性的任务——整理被褥。面对大大的被褥，
小选手们从容不迫：抖开被褥、平铺对齐、整齐
对折、抚平褶皱，再端正摆放枕头，一举一动有
条不紊。

大班的赛场上，孩子们有序归类书本、整齐
收纳文具、规范拉合拉链，整套动作敏捷流畅、
井然有序，充分展现了较强的自我管理意识和
动手能力，为即将到来的小学生活做好了充分
的幼小衔接准备。

南安六幼

开展幼儿生活自理能力比赛

国专一幼“乡悦”课程成果

亮相泉州市级舞台

南安市教育系统关工委“五老”报告团

开展沉浸式红色研学


