
在南安教育圈里，有一位气质赛
过王菲、气场不输刘德华的“名人”，她
就是南安市教师进修学校的教科所主
任——杨凯红。她是我们心中的女
神，认识她的老师都亲切地唤她阿凯。

阿凯留着短耳齐发，干净利落，偏
又带着一副慵懒的模样。她说话软绵
绵，脸上笑眯眯，凡事不紧不慢，却又
有条不紊，举手投足间透着一股飘逸。

阿凯毕业时被分配到幼儿园，当过
老师、会计、出纳、总务，后来成为分管
后勤和教学的副园长。再后来，她辗转
到进修学校，当过幼教教研员，现在是
教科所主任，频繁的岗位更换，阿凯并
无畏难情绪，都是欣然接受，她总是说：

“干啥不都一样？”每到一个新岗位，她
就开始琢磨新思路。因此，她总能很快
适应新身份，并在新岗位上如鱼得水。

现在的阿凯身兼数职，她是主任、
名师、专家，是贤妻良母，更是热心肠
的大姐，工作上遇到任何难题，找她就
对了。“阿凯，这个活动要怎么调整？”

“阿凯，这篇文章帮我改改好吗？”她总
是满口答应，特别是当你遇到困难，想
打退堂鼓时，她总在一旁鼓励你说：

“别怕，有我呢，我帮你”，瞬间愁云全
消，信心倍增。

阿凯还是个“身怀绝技”的多面
手。她能写，所写文章字字珠玑，幽默
风趣，数量之多、发表速度之快，总让
我们拍案叫绝。微信朋友圈自创的

“杨言嬉笑间”栏目，总能蹦出几句经
典名言，或潇洒，或酸溜，警醒、涤荡至

心灵深处，让你笑而后思。她能说，看
问题总有独特见解，每次听她点评或
讲座，总是妙语连珠，让人醍醐灌顶、
豁然开朗。她能侃，一个新闻、八卦、
热点话题，一圈人围一起，她绝对是中
心人物，侃侃而谈、滔滔不绝，总能说
得让你口服心服，拍案叫绝。她能煮，
有食材时，好好切肉，慢慢调味，规矩

下锅；没食材时，一锅乱炖，食相看似
普通，却总能虏获你的胃。她能摄，下
班沿途捕捉各种美好风景，并用这些
美去感染身边的人，朋友圈冠以“凯摄
大地”之名，总能带你领略一路风景，
让你萌发热爱生活之情。

阿凯“身手不凡”，一晚上能改好
几十篇文章，跨行业、跨领域修改各种

课题报告，英语、美术、数学均不在话
下。见缝插针的间隙，还要电话解答
老师们的疑惑，和他们探讨交流问
题。她敢爱敢恨，个性分明，总让我们
佩服得五体投地！

阿凯还是个工作狂人，一心扑在
工作上，心无旁骛，效率极高！早上5
时到7时，2个小时里，她写材料、为教
师改教案、写文章，上班后，接着修改
课题论证、开题报告，晚上继续加班做
PPT，经常对着电脑数十个小时不停
歇。研讨交流时，她讲究效率，时间到
就喊停，绝不拖拉，活动开始前她总是
交代：“大家抓紧了，有话就说，时间到
想说可就没机会了。”她工作繁杂：名
师工作室、各种教研听课、各处课题开
题……看似马不停蹄却又游刃有余，
仿佛永不疲倦。

因此，阿凯“身显名扬”，她是本地
学前教育和家庭教育方面的权威专
家，开设的各级各类讲座有五六十场，
讲座的内容涵盖学前教育的方方面
面，包括中小学在内的课题研究、写
作、管理、课程、教学、教研、评价等十
多个项目，得到广大教师和家长的一
致认同。一分耕耘一分收获，她成绩
斐然、光环无数：五一劳动奖章、省特
级教师、省劳模……

这就是女神阿凯，她未必光芒万
丈，却始终温暖有光！她像一盏指明
灯，引领着我在工作的路上始终保有
目标和激情，更像一根在握的拐杖，时
刻温暖在手并给予我们依靠。

女神阿凯 吴燕丽
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心里记挂着一份关于梅的念想。双休一到，
我便匆匆往东湖公园去——原盼着能与蜡梅撞个
满怀，却未料园内遍寻不着。

转而赴承天寺，才在放生池边寻得四株梅
树。枝条疏朗，嫩芽刚从枝干间探出头来，小
小的，怯生生的，像藏着掖着的春信，还没攒足
力气绽放。没有想象中簇簇拥拥的热闹，也未
见金黄的花瓣缀满枝丫，却偏偏是这份含苞未
放的模样，让人多了份小心翼翼地期待。风过
处，拂过光秃秃的枝丫，带来些许清冽的气
息。虽无梅香沁脾，可望着那些鼓胀的小小芽
苞，倒像是看见满肚子的欢喜正悄悄攒聚，心
里反倒暖融融的。

绕到寺中僻静处，看光影在青砖上流动，听风
穿过回廊的声响。倒比繁花满眼时多了份沉静。
原来小寒的春消息，藏得这样含蓄：南飞的雁阵正
调转翅膀，在云间划出新的归程；报春的喜鹊衔着
枯枝，在屋檐下垒起新的期盼；而这待放的梅树，
早已把整个春天的热闹，都悄悄藏进了萌芽里。
元稹笔下“冬春交替”的深意，此刻在这蓄力的沉
静中更是显露无遗。

人生大抵也是如此吧。那些看似熬不过的
难，那些让人喘不过气的坎，或许都只是转折前
的铺垫，像这梅树在寒冬里默默积蓄，只为一朝
绽放。古人在彻骨的寒冷里尚且吟诗作赋，我们
又怎能在困难、伤痛面前迷失自我，失去希望？

从寒到暖，梅花、山茶、水仙，直至牡丹、荼蘼、
楝花，五日一花，不疾不徐。就像等待一场早已确
认的约定，不必催，不必慌。冬天带走的，春天终
将一一交还。

此刻，虽无梅香满袖，前路漫漫，却总有生生
不息的期待，在心里，在风里，在每一个即将到来
的日子里。

愿新的一年，风有信，花有约，人长安。

寻梅记
蔡如民

少年时期，老师教我“三思而后行”。后来，我
发现所有的犹豫与却步不前，都让人走不远，都导
致落后于他人。许多时候，好东西、好事情都被勇
敢的人，甚至鲁莽的人先得到了，先享受了，先糟
蹋了。残羹剩饭只会留给徘徊的人，留给“三思而
后行”之人。

长大后，我发现很多道理是矛盾的，如“兔子
不吃窝边草”“近水楼台先得月”，以及“好马不吃
回头草”“浪子回头金不换”等。

而今，总感觉做事情，只要不伤天害人，就大
胆去做。先去做，有错马上改。不必害羞，不能胆
小，更不能找任何借口与理由。

没有人一开始做事情，都能全部做对。都是
在不断完善，不断调整自己。七年前，我开了一家
小公司，这七年多来，公司有过成百上千次调整，
现今依然有许多不足，但已有了许多进步。

闽南话有一句叫“摔大摔大”，它的意思是，每
个人特别是在年幼时，都曾摔倒过。人们在一次
次摔倒中成长与成熟。每个人都会不小心摔破饭
碗，但一回回错误与不小心让我们更加小心，更懂
得细致与细心。

闽南话还有一句叫“杂嘴狗屁股”，它的意思
是，越多人提意见，越多人思考，最终啥事也做不
成。因为，人一多，意见往往就会相左，很难统一，
不可能完美。所以，每一件事情，每一次出发，都
需要一位拍板者，一个决心。哪怕是错的，也要有
人做主。不然，就是一盘散沙。

想多了，就是内耗。所有人的主张，不一定是
对是错。每一个选择是如此，每一次决定也是如
此。但路一定要忘乎所以去走，才能越走越宽，越
走越有风景，越走人生越有意思。

暮色如浓稠的墨汁，自天际线漫卷
而来，悄无声息地晕染整片天空。白天
村庄的喧闹，如同退潮的海水般渐渐隐
匿。家门口那一方小小的空地，此刻竟
成了我独享清凉的“小天地”。

我在老家门口乘凉，缓缓坐下，老
旧的小竹椅发出轻微的吱呀声，像是
在与这静谧的夜打着招呼。晚风轻
柔，似一双温柔的手，轻轻拂过衣角，
恍惚间，我仿佛与这夜色融为一体，成
了它的一部分。

清凉的晚风宛如久别重逢的老
友，带着熟悉又亲切的气息，温柔地拂
过我的脸庞。不同于白天里裹挟着燥
热与匆忙的风，它携着丝丝缕缕、沁人
心脾的凉意，仿佛一个个灵动的小精
灵，在每一寸土地上轻盈地跳跃。白
天里积攒的疲惫，也在这温柔的抚摸
下，如薄雾般渐渐地消散。

风里，似乎还藏着夜的低语。树
叶在风中相互摩挲，发出沙沙的声响，
像是在诉说着白天的见闻。远处的稻
田里，青蛙“咕呱咕呱”地应和着，声音
此起彼伏，充满了生机。

草丛里，不知名的虫儿也不甘寂
寞，它们浅吟低唱，有的声音清脆悦
耳，有的声音低沉婉转，交织成一曲舒
缓而又美妙的乐章，在寂静的夜空中
悠悠飘荡，为这夜色增添了几分灵动。

四周的夜，安静得仿佛时间都放
缓了脚步。月亮如同一位优雅的女
子，静静地悬在墨蓝色的天幕上，洒下
银白的光辉。这光辉似一层朦胧的薄
纱，轻轻地覆盖在整个村庄上，让原本
熟悉的村庄变得如梦如幻。

家门口的新溪路在月光的照耀
下，蜿蜒向前，宛如一条银色的丝带。

路面上，斑驳的树影随风轻晃，时而聚
拢，时而散开。

偶尔，一片带着夜露的树叶飘落，
“簌簌”的声响，恰似村庄绵长而又均
匀的呼吸。这时，那些被农忙时节的
汗水浸湿、被晒谷场的喧嚣掩盖的儿
时细碎往事，都如潮水般涌上心头。

记得小时候，也是在这样的夜晚，
我和小伙伴们在村里的小路上追逐嬉
戏，月光为我们照亮前行的路，或是躺
在旧厝房子前铺上凉席上，听着长辈
们讲述那些古老的故事，数着天上的
星星。如今，岁月流逝，曾经的小伙伴
们早已各奔东西，那些美好的回忆却
永远留在了心底。

我闭上眼，深深呼吸，泥土的芬芳裹
挟着青草的清甜，混着远处农家灶膛里
飘来的柴火香，一股脑儿地钻进鼻腔。

这熟悉的气息，是乡村最本真的味
道，也是记忆深处最温暖的牵挂。曾经
总以为生活的诗意在远方，如今才恍然
发觉，月光能把整个村庄酿成诗。

风停时，叶片上的露珠颤巍巍地
映着月光，像一颗颗晶莹剔透的珍珠；
墙角的蟋蟀拉着琴弦，把半首童谣藏
在虫鸣里，仿佛在向人们诉说着过去
的岁月；被夜露打湿的青苔，正悄悄诉
说着岁月的故事，每一道纹路里都藏
着时光的痕迹。

原来生活的美好，从来不在遥不
可及的远方，而在脚边这片浸润着月
光的土地，在每个平凡又温暖的日常
里。在这一刻，身心仿佛被这夜的宁
静填满，所有的疲惫与纷扰都被抛在
九霄云外。

平日里，我们总是行色匆匆，像老
农扛着锄头匆匆穿梭在田间地头，忙

着播种、忙着收割，追逐着一年又一年
的收成，却忽略了这些最简单的美好。

生活，或许就该这般浅浅淡淡。
就像这平常的夜晚，没有波澜壮阔的
故事，没有跌宕起伏的情节，只是静静
地坐着，感受着风的轻抚，聆听着夜的
声音。那些看似平凡的日子，却有着

最真实的温暖。
这般简单的时光，甚好。如同慢

火煨煮的粗茶，初尝时或许觉得寡淡，
可越品越能咂摸出其中的韵味。它让
我明白，真正的生活，不在远方的海市
蜃楼，而在每一个当下，在这风与夜交
织的宁静里，在这浅浅淡淡的日常中。

在闽南传统婚嫁习俗里，“上头”
礼一完成，就到了女儿辞家远行的时
刻。新娘上轿，不只是一道老礼，更是
一场欢喜与心酸交织、泪水与叮嘱相
伴的告别。每一个动作，每一句吉言，
都藏着最朴实、最动人的人间真情。

天刚蒙蒙亮，还是一片蟹壳青的
光景，新娘早已梳妆“上头”妥当。腰
间系上“肚裙”，里面装着稻谷、种子、
钱币，寓意把娘家的丰饶、福气与平
安，全都带在身边。离家之前，最重要
的仪式，便是拜别。

厅堂之上，父亲肃立在祖先牌位
前，语气庄重而低沉：“列祖列宗在上，
小女今日出嫁，特来禀告。”新娘身着
凤冠霞帔，行四跪四拜大礼。这一拜，
是拜谢血脉根源，也是与从小长大的
家人，作一场正式的辞别。

拜过祖先，父母端坐堂前，新娘

再行四拜。平日里母亲再多唠叨，此
刻都化作沉默，只是紧紧攥着女儿的
手，指尖冰凉。千言万语，最终只凝
成一句闽南老话：“孝顺公婆，和厝边
头尾好好相处。”父亲往往不忍多看，
别过脸去，喉结动了又动，一句话也
说不出口，只把沉甸甸的目光，落在
女儿身上。

随后，新娘向伯叔姨舅等长辈一
一拜别，每一次弯腰，都是在感念多年
来的照料与恩情。

礼成之后，父亲取来一块崭新的
乌巾，轻轻盖在女儿头顶。眼前一暗，
象征姑娘时代就此结束。喜娘连忙上
前搀扶，吉祥话脱口而出：“乌巾罩依
前，新娘好贤惠；乌巾罩依后，夫妻吃
到老！”

喜娘扶着新娘来到轿前，高声喊
道：“新人入轿坐端正，出门趁钱吃勿

空！”待新娘坐定，轿帘垂下，仪式便依
次展开。

先是“敲轿角”。喜娘手持油纸伞，
在轿角轻轻敲几下，口中念道：“雨伞敲
轿角，一家富漉漉。”这一敲，是为新人
扫清路途不顺，祈愿一生平顺富足。

紧接着是“封轿门”，这是娘家最体
面也最护女儿的环节。族中长者拿出
大红封条，写上祖上显赫之名。老一辈
人说，这张红纸一贴，便如同祖公祖母
相伴左右，婆家一看便知，这是有家底、
有教养的人家，不敢轻慢。一张红纸，
便是娘家最厚重的底气与护佑。

封轿完毕，父亲口含家酿米酒，喷
洒在轿身四周。酒香散开，寓意发家、
发财、发子孙，是一个父亲最直白、最
热切的祝福。

轿子将起之时，新娘从轿窗抛出
一把折扇，名为“放心扇”。娘家兄弟

拾起后，随即关上大门。一抛一捡一
关，是让女儿把娇憨任性留在娘家，安
心在夫家扎根过日子。

鞭炮响起，锣鼓齐鸣，轿子缓缓起
行。也就在这一刻，轿里压抑许久的
哭声，终于清晰传来。老话说“临嫁不
哭，娘家会输”，这泪水，是谢父母养育
深恩，是告别闺阁年少时光，也是对新
生活的淡淡惶惑。这一场哭，是离别
的悲歌，也是成长的洗礼。

轿子摇摇晃晃，渐行渐远，最终消
失在村路拐角。轿内是低泣的女儿，
轿外是沉默目送的亲人。一轿别离，
两行热泪，几句叮咛，成了闽南婚嫁里
最动人也最揪心的记忆。

这些老礼虽然渐渐远去，但父母
的牵挂、女儿的不舍，依旧在闽南大地
上代代相传，暖着人心，也留住了最珍
贵的乡土情长。

闽南女儿出嫁时 陈和深 洪少霖

对错难定 不如先走

浅夜闲思 马延灯

梦中的那朵梅花
是一匹红鬃烈马
梦中的那朵桃花
是一匹爱情马
梦中的那朵石榴花
是一匹千里马
梦中的那朵菊花
是一匹古道老马
策马扬鞭，春风万里
柳枝发芽，月上梢头
不知何处是故乡
马蹄声声是新年

斟一杯美酒
为以梦为马
在马背上驰骋的人
捎上新年的祝福
让太阳马走进心窝

以梦为马
李青


