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消防体验
小记者 黄翊宸 指导老师 黄爱红

是谁在熊熊烈火中逆行而上，
守护生命？是谁在危难时刻挺身而
出，带来希望？是可敬的消防员！
今天，我们怀着激动的心情，前往南
安市梅山消防救援站，开启了一段
沉浸式的消防探索之旅。

一进大门，四辆崭新的消防
车就映入眼帘，它们像威风凛凛
的“变形金刚”，整齐排列在广场
上，车身装满了各种专业灭火工
具，看得我们眼花缭乱。消防员
热情地接待了我们，首先带我们
认识了干粉灭火器、水带、破拆工
具等消防器材，还现场演示了它
们的使用方法和作用。我们听得
津津有味，时不时举手提问，叔叔
都耐心地一一解答。

随后，我们还轮流坐上消防
车，双手握住方向盘，那一刻，我仿
佛真的成为一名肩负使命的消防
员，心中充满了自豪。消防员还为
我们展示了高压水枪，当强劲的水
流喷涌而出时，水雾在空中散开，
场面十分壮观，大家都忍不住欢呼
起来。

接着，我们来到
了训练场地。这
里摆放着攀
爬绳、独木桥

等训练器材。消防员说，这些都是他
们每天必练的项目，只有通过日复一
日的刻苦训练，才能在救援现场快速
反应、救人于危难。我们也试着体验
了简单的训练项目，才真切感受到消
防员的训练有多辛苦。

最后，我们参观了消防员的宿
舍。走进宿舍，大家都忍不住惊
叹：房间里一尘不染，物品摆放得
整整齐齐，尤其是那叠得方方正
正、像“豆腐块”一样的被子，更是
让我们佩服不已。他们告诉我，整
洁的环境和严格的自律，是消防员
的基本素养，这能让他们在接到任
务时迅速行动，不浪费一分一秒。

这次消防体验活动让我受益
匪浅。我不仅认识了各种消防器
材，了解了消防知识，更体会到了
消防员的勇敢与担当。他们用汗
水和坚守守护着我们的平安，我们
每个人都应该增强消防安全意识，
从自身做起，遵守消防规则，争当
消防安全小卫士。

近日，南安市仁宅小学48名小记者走进梅山消防救援站，开
启了一场沉浸式的消防探秘之旅，与“火焰蓝”叔叔们来了一次亲
密接触。活动中，小记者不仅直观认识了消防器材、体验了救援设
备，更学到了实用的消防安全知识，感受到了消防救援人员的责任
与担当。 黄小英 文/图
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参观消防救援站有感
小记者 黄靖安 指导老师 白霄婷

今天天气晴朗，天空蓝得没有一
丝杂质，像一块澄澈的蓝宝石。我们
佩戴着小记者证，跟着老师一起向南
安市梅山消防救援站出发。

到达目的地后，消防员便热情地
和我们打招呼。四辆鲜红的消防车首
先映入眼帘。消防员耐心地给我们介
绍每辆消防车的用途和随车工具，原
来不同的消防车功能各异，各司其
职。我们还兴奋地坐上消防车体验了
一番，心里别提多开心了！介绍完消
防车，消防员还为我们演示喷水，只见
水柱忽高忽低，他说喷高喷低都有讲
究，这样才能又快又准地灭火。

接着，消防员带我们参观训练场
地。单杠、双杠、独木桥等训练设施一
应俱全。我们兴致勃勃地体验了高空
训练和独木桥，高空训练用的绳索又
粗又糙，我试了好几次都爬不上去；走
独木桥时，我差点没站稳，多亏消防员
及时扶住了我。

随后，我们来到消防员的宿舍。
房间干净整洁到了连一根头发丝都找
不到，床上的被子叠得方方正正，像一
块棱角分明的“豆腐块”。

参观结束后，消防员不畏艰险、刻
苦训练的模样深深印在了我的心里。
他们不怕苦、不怕累，一次次在火场中
抢救生命与财产，真是我们心中当之
无愧的英雄，更是我一辈子的榜样。

难忘的消防之行
小记者 孙意涵 指导老师 陈永坚

今天，阳光暖洋洋地洒在身上，
我们小记者排着整齐的队伍，兴高
采烈地走进了南安市梅山消防救援
站的大门。

一进门，一位笑眯眯的消防员就
迎了上来，他热情地给我们介绍各种
消防工具：长长的消防水带像一条蓝
色的大蛇，亮亮的高压水枪看起来超
有力量，还有能夹断钢筋的液压钳，看
得我们眼睛都亮了！

接着，消防员带我们参观了他们
的房间。哇！他们的床铺干净整洁，
被子叠得方方正正，像一块块豆腐，我
们都忍不住发出声声赞叹。紧接着，
我们又来到训练场地，这里可真大
呀！单杠、双杠、攀爬绳整齐地排列
着，想到消防员每天在这里刻苦训练，
我们都露出了敬佩的眼神。

最让我们兴奋的是独木桥挑战！
那座独木桥高高的，下面还铺着软软

的防护垫。小记者都跃跃欲试，一个
个举起小手想先尝试。在消防员的保
护下，我们小心翼翼地走上独木桥，一
步一步慢慢地向前挪，虽然心里有点
小紧张，但顺利通过的那一刻，大家都
欢呼起来，别提多开心了！

这次消防站之行太难忘了！我不
仅认识了好多消防工具，还体验了有
趣的训练项目，更感受到了消防员的
辛苦和勇敢。

走进消防救援站
小记者 黄姝棋 指导老师 陈永坚

冬月午后的阳光，暖得像裹了层
软软的糖，我的心也跟着甜丝丝的。
今天，我们小记者团再次出发，目的地
是南安市梅山消防救援站——终于能
和我心中的“逆行”英雄们零距离接
触，我连脚步都变得轻快起来！

刚下车，消防员带着我们参观各种
消防器材，还贴心地让我们亲手试穿救
援服。当我的目光落在那件带有自救
功能的装备上时，心瞬间揪紧了。叔叔
轻声解释道，这是他们在危险中“保命
的铠甲”，每次冲进火海，这件装备都如
忠诚的卫士般，紧紧守护着他们。

最让我们兴奋不已的，是消防车
展示环节！消防员轻轻按下开关，水
枪瞬间喷射出一道银亮亮的水柱，在
阳光的照耀下，水柱上立刻架起了一
道绚丽的彩虹。我们纷纷仰起小脑
袋，眼睛瞪得溜圆，一眨不眨地盯着那
道彩虹，感觉它比过年时绽放的烟花
还要绚烂夺目。

最后，我们来到了训练场。消
防员面带微笑，鼓励我们尝试拉单
杠、走独木桥。可仅仅体验了一轮，
我们便累得气喘吁吁，小脸涨得如
同熟透的红苹果。消防员告诉我
们，这样的训练，他们每天都要重复
几十次。我望着他们额头上的薄
汗，心中的敬佩之情愈发浓烈，如潮
水般在心底翻涌。

活动结束时，我恍然明白，原来真
正闪光的，并非那些遥不可及的偶像，
而是这些会笑、会流汗，总是在危险面
前毫不犹豫地向前冲的消防员。他
们，才是我们最应该追逐的“星”！

小小消防员
小记者 黄宝琳 指导老师 陈永坚

今天的阳光格外灿烂，我们小记
者团走进了南安市梅山消防救援站。
一踏入大门，红色的消防车、整齐的消
防设备映入眼帘，我瞬间被这里的一
切吸引住了，也深深感受到了消防员
叔叔们的专业与严谨。

消防站里藏着好多“宝贝”！高大
的消防车像威风的钢铁巨人，亮闪闪
的水枪、敦实的消防栓，还有各种各样
叫不上名字的消防工具，看得我们眼
睛都直了，忍不住凑上前东瞧西看。
最让我激动的时刻来了——消防员笑
着走过来，邀请我们穿上消防服，体验
当小小消防员的滋味！

我小心翼翼地套上消防服，哇，
好厚重啊！衣服裹在身上，压得我的
小肩膀微微发酸，可穿上的那一刻，
我瞬间觉得自己变成了拯救世界的
超级英雄，腰板都不自觉地挺直了。
小伙伴们也和我一样，穿着大大的消
防服，你看看我，我看看你，笑得前仰
后合。消防员告诉我们，这件看似笨
重的消防服，是他们冲进火场的“护
身符”，能隔绝高温、阻挡危险，让他
们更有勇气去救援被困的人。听着
叔叔的话，我心里对消防员的敬佩又
多了几分。

这堂特别的“安全课”，让消防知

识深深印在了我的心里。今后我会牢
记消防知识，珍惜生命安全，也希望我
们都能成为传播消防知识的小小消防
员，用自己的小小力量，为社会的和谐
安全贡献一份力！

采访“逆行英雄”
小记者 孙彦修 指导老师 陈永坚

今天，阳光暖洋洋的，我们小记者
团开启了一次特别的参观之旅——南
安市梅山消防救援站。

到达目的地后，消防员笑容满
面地带着我们来到展示区。他向我
们展示了消防服。这件看似普通的
消防服，实则暗藏玄机——采用了
特 殊 的 防 火 材 料 ，不 仅 能 有 效 防
火，还能抵御电击，甚至具备防水
功能，就像一层坚固的铠甲，是消
防 员 冲 进 火 场 时 最 可 靠 的“ 保 护
盾”。有的同学兴奋不已，还试穿
了一下，当把那沉甸甸的装备全部
穿戴整齐后，他瞬间感觉行动变得
极为不便，每走一步都要耗费比平
时更多的力气，没过一会儿就累得
气喘吁吁，由此深刻体会到了消防
员叔叔工作的不易。

接着，消防员教我们认识消防水
带，只见他轻轻一接，水柱便如离弦之
箭般“唰”地喷射而出，溅起的水花在
阳光的照耀下闪烁着晶莹的光芒。最
让我们激动不已的，当属参观消防车

环节！那辆红色的消防车宛如一位威
风凛凛的巨人，车顶的云梯一伸展，竟
瞬间攀升至十几米的高空，水枪喷射
出的水流又远又猛，调皮的水珠溅落
在我们身上，大家笑着四处躲闪，广场
上回荡着阵阵欢声笑语。

这次消防体验太难忘了！我不仅
认识了各种消防设备，学到了实用的
消防知识，更明白了消防员们的辛
苦。他们是守护我们的“逆行英雄”，
以后我也要做一个懂得消防安全、能
保护自己的小小安全员！

学习消防知识

体验救援设备

不平凡的“火焰蓝”
小记者 黄歆瑶 指导老师 黄爱红

在这个阳光明媚的日子里，我
们小记者走进了南安市梅山消防
救援站。

消防员先带我们参观了三款
消防服和各类消防器材。其中，最
让我感兴趣的是消防头盔，它就像
一盏永不熄灭的“防护灯塔”；背上
的空气呼吸器，更是消防员的“呼
吸绿洲”，让他们逆行的脚步在险
境中也踏得沉稳。

接着，我们来到消防车旁。
火红的车身搭配高亮警示灯与报
警器，显得格外威武。当我们钻
进驾驶室，操作台上密密麻麻的
按钮让人眼花缭乱。随后，我们
观看了高压水枪的演示。高压水
枪既能喷出直线状的水流，也能
形成伞形的水花。

随后，我们还参观了消防员的
宿舍。推开门，被子叠得如同豆腐
块一般，棱角分明；床单平整无皱，
枕头则精准地摆放在床尾的正中

央。这里的每一处细节，让我们不
禁为之赞叹。

走出宿舍，训练场的“钢铁
世界”瞬间吸引了大家的目光：
高耸的训练塔、红色的水带、锃
亮的单杠，还有那狭窄的独木
桥。这里与宿舍的宁静截然不
同，处处都弥漫着紧张而激烈的

“实战”氛围。
这趟消防救援站之旅，是我成

长中最珍贵的一课。它不仅让我们
收获了满满的消防知识，更让我深
深懂得：有一群人，正用他们的平凡
日常，守护着我们的岁月静好。

参观消防救援站
小记者 黄思涵 指导老师 陈永坚

周六，我们小记者团走进南安
市梅山消防救援站。

刚一进门，几辆红色消防车映
入眼帘，它们像一个个威风的钢铁
战士，站得笔直，特别耀眼。这时，
一位消防员面带微笑地朝我们走
来，带领我们开始参观。打开车厢
门，里面陈列着水带、水枪、云梯等
消防器材。消防员耐心地为我们
讲解每一样器材的用途，还现场演
示了如何快速连接水带，只见他动
作熟练又敏捷，一气呵成。

最令我惊叹不已的是，消防员
穿戴消防装备的速度简直惊人，仅
仅几秒钟就完成了！我们都惊讶
得瞪大了双眼，随后不由自主地鼓
起掌来。消防员告诉我们，这些看
似简单的动作，他们每天都要反复
练习无数次，为的就是在火灾发生
时，能够以最快的速度奔赴现场，
守护大家的生命和财产安全。

这次参观，我了解到消防员
用辛勤的汗水和不懈的坚持，为
我们构筑起了一道坚实的安全屏
障，我从心底里对他们充满了敬
意和佩服。
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