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科技点亮生活

格内小学 戴欣洋 指导老师 陈丽缠

人们常说：“科技点亮生活！”以
前，我对这句话的含义感到困惑。直
到今天，走进南安市梅山工程学校，
我才明白科技对我们的生活有多么
重要。

进入展厅，一个奇妙的科技世界
展现在眼前。闪烁的屏幕、精密的仪
器，让人目不暇接。李校长以专业的
讲解，为我们讲述了芯片的发展历程，
及其在智能手机、电脑、汽车等领域的
广泛应用。我们对这曾经看似神秘的
科技产物有了全新的认识。

接着，专业老师为我们介绍了科
学快速记忆的方法，并组织我们进行
了现场测试。几位小记者自信满满地
走上讲台，展现出了惊人的记忆力，他
们快速而准确地记住了一连串复杂的
数字和词语，令在场的同学纷纷竖起
大拇指，佩服不已。

活动中，最让我兴奋的是动手组
装计算器环节。当老师宣布可以开始
动手时，大家都迫不及待地行动起
来。有的同学眉头紧锁，仔细思考步
骤；有的面露笑容，想必是成功完成了

一个小步骤；有的像小小工程师一样，
细致入微地检查着电路板上的每一个
元件。我也迅速投入组装工作中。我
小心翼翼地将细小零件逐一拿起，按
照老师讲解的步骤，全神贯注地进行
组装。当我怀着无比激动的心情按下

“1+1”键，显示屏出现“2”时，一个计
算器就大功告成了。那一刻，我的好
奇心瞬间被点燃，不禁在心里嘀咕：

“为什么按下按键会显示数字呢？”经
过老师讲解后，我才知道，原来秘密就
藏在芯片里：它就像个指挥官，通过细
细的导线，把信息串联在一起，得出精
准的答案。

活动结束时，我望着自己组装的
计算器，那句“科技点亮生活”忽然变
得格外清晰。原来科技并不遥远，它
藏在每一次的尝试中。

科技探索日
第三小学 林岚馨 指导老师 李净楣

得知要探访南安市梅山工程学校
的消息，我心里就像揣了颗亮晶晶的
糖，欢喜得不行。

次日下午，我们乘坐大巴前往目的
地。一下车，李校长便热情地迎上前
来。他站在《永远东方红》展板前，向我

们讲述了校企合作单位——宇航电子
元件厂参与卫星基地研制的故事。

随后我们来到二楼会议室，老师以
生动有趣的方式，为我们讲解了AI与
记忆的科学原理，还邀请大家上台体
验。我踊跃上台，在汉字与英文单词的
挑战中，出色地完成了任务，成功赢得
了两份奖品。那一刻，我开心极了。

活动中，最让人兴奋的是组装简
易计算器的环节。老师给我们每人分
发了一套零件，小巧的数字按键、精致
的外壳，还有一枚至关重要的智能芯
片。我屏住呼吸，认真地按照老师讲
解的步骤操作起来。我先将数字按键
逐个嵌入外壳的对应卡槽里，再小心
翼翼地捏起那枚小小的芯片，把它稳
稳地装进计算器内部。当最后一个零
件安装到位时，我轻轻按下开机键
——计算器屏幕亮起的那一刻，一股
满满的成就感瞬间涌上心头。捧着这
台亲手组装的计算器，我左看右看，怎
么也看不够。

这场奇妙的科技之旅，我不仅近
距离感受到了 AI 技术的独特魅力，
还在心底点燃了对科技探索的无限
热情。

邂逅科技魅力
玉叶小学 傅霜愉 指导老师 张桂兰

小记者活动又开始啦！我和小伙
伴们满怀期待，踏上了前往南安市梅
山工程学校的旅程。

一到目的地，老师就指着展板，给
我们讲起《永远东方红》的故事。我听
得特别认真，眼睛紧紧盯着展板，生怕
漏掉一个字。

紧接着，在老师的带领下，我们走
进展厅，我一下子就被吸引住了。里
面摆满了各种各样的科技成果，有各
种芯片，还有汽车零件模型，以及太阳
能吸光自动旋转装置。看着这些凝聚
着人类智慧的成果，我实实在在地感
觉到，科技正在改变世界，让我们的生
活变得多姿多彩。

最让我难忘的是亲手组装计算
器。我仔细对照说明书，一步一步地
操作。当我要安装核心芯片的时候，
我的手都有点发抖了，心里满是期
待。经过一番努力，计算器终于组装
好了。我怀着既紧张又激动的心情按
下开关，计算器屏幕“唰”的一下亮了，
那一刻，我开心得不得了。

这次南安市梅山工程学校之行，
真是太有意思啦！

小菜园，大爱心

小记者 黄梓洋 指导老师 陈阿程

去年冬月十二那天，天上铺满铅
灰色的云，冬日的风吹过我们兰田小
学的蔬菜园，却吹不散园子里的热
闹。我们穿梭在菜畦间，摸一摸厚实
的包菜，碰一碰鲜嫩的茼蒿，小脸冻得
红扑扑，心里却暖洋洋的。

为了让劳动成果更有意义，学校
举办了一场蔬菜义卖活动。五年级的
哥哥姐姐们主动承担起义卖的重任。
为了定出合理价格，他们连续三天前
往菜市场调研，仔细计算各类蔬菜的
平均售价，最终定了卷心菜1.48元、莜
麦菜2.38元、上海青1.28元的价格。

义卖当天下午，大家分工明确，各
司其职，忙得不亦乐乎。有的负责择
菜，有的负责洗菜，有的负责称重打
包，还有的前往校门口摆摊叫卖。色
彩斑斓的宣传海报、清晰醒目的标价
牌，吸引了众多过往行人的目光。他
们一边热情地售卖蔬菜，一边向叔叔

阿姨们介绍蔬菜的特点，还巧妙地运
用了科学和数学课上学到的知识。家
长们也纷纷赶来，踊跃选购我们的劳
动成果。

我们好奇地问校长，义卖活动是
谁提出的。校长笑着说，是少先队大
队部发起的，而且卖菜的钱会全部捐
给慈善机构，帮助有需要的人，我们听
了都特别佩服。

小小的菜园蕴含了丰富的知识，
一场义卖活动传递了满满的爱心。劳
动让我们感到光荣，奉献让我们收获
快乐！

义卖活动

小记者 许昕恬 指导老师 方圆

在我们美丽的校园里，藏着一
片生机勃勃的菜园。大白菜裹着紧
实的绿白外衣，白萝卜顶着嫩绿的
缨子探出土壤，上海青舒展着鲜嫩

的叶片……一畦畦蔬菜长势喜人，皆
是同学们悉心照料的成果。

为了让这份劳动收获转化为温暖
的善意，学校举办了一场热闹的蔬菜
义卖活动，五年级的哥哥姐姐们化身
主力，忙得不亦乐乎。

活动开始，同学们列队整齐，各司
其职。采摘组的小伙伴们小心翼翼地
走进菜园，俯身挑选成熟的蔬菜。老
师们在一旁耐心指导，细致叮嘱哪些
菜叶可以保留，哪些外层老叶需要摘
除。不一会儿，新鲜的蔬菜便被整齐
地运送到清洗区。等候在此的同学们
立刻忙碌起来，他们将蔬菜放进水池，
用清水细细冲刷掉泥土，还逐片检查
菜叶，确保每一份蔬菜都干净新鲜。
最后的分装环节，大家更是一丝不苟，
将清洗好的蔬菜按斤称重装袋，每一
份都足量足秤，绝不缺斤短两。

“这次义卖是学校少先队大队
部发起的公益活动，义卖所有收入

将全部捐赠给慈善机构。”校长的话
语让在场的同学们备受鼓舞。据了
解，本次义卖的蔬菜价格也十分暖
心，同学们提前调研了市场均价，最
终定价均低于市场价，像鲜嫩的上
海青，每斤仅售 1.28 元。

这场蔬菜义卖活动，让同学们感
受到了劳动的快乐，也在我们心里种
下了善良和担当的种子。我相信，这
些种子会在我们心中生根发芽，让我
们成为更有爱心、更有责任感的人。

爱心义卖暖人心

小记者 林媛欣 指导老师 方圆

在我们的校园里，不仅有气势雄
伟的教学楼，活力四射的大操场，还有
一方藏着四季韵致的小菜园，青白相
间的大白菜裹着紧实的菜叶，鲜嫩饱
满的萝卜探出红红的脑袋，嫩绿的莜
麦菜宛如一个个俏皮的小精灵……

当丰收的季节来临，学校策划了一
场热闹非凡的蔬菜义卖活动。活动当
天，我以海丝商报小记者的身份，亲历
了这场满载收获与温情的义卖活动。

在老师的带领下，五年级的同学们
走进菜园。大家分工明确，配合默契，
有的负责采摘，有的将蔬菜捆扎成束，
有的仔细码放整齐，忙得不亦乐乎。

随着下课铃声响起，爱心义卖正
式拉开序幕。家长们在接孩子放学的
途中，纷纷被吸引过来，驻足选购。当
得知这些蔬菜都是孩子们辛勤劳动的
结晶时，大家更是踊跃选购，以实际行
动给予支持。很快，那些新鲜欲滴的
蔬菜便被抢购一空，每个人的心中都
洋溢着温暖与满足——原来，哪怕只
是一点点的耕耘，也能绽放出如此绚
烂的爱心之花。

这场爱心义卖活动，无疑成为大
家心中一段难以忘怀的美好记忆。作
为小记者，我有幸采访了校长。校长
笑着告诉我们，这块菜园是全校师生
共同呵护的成果。学校还将劳动教育
融入多门课程：美术课上，孩子们用画
笔勾勒蔬菜不同生长阶段的模样；数
学课上，老师引导大家调查各类蔬菜
的市场价格。五年级的同学采摘的新
鲜蔬菜，在经过精心整理后，由同学们
搬到了校门口进行义卖。所得款项将
全部捐赠给慈善机构，为需要帮助的
人送去温暖与希望。

□优秀学生习作选登走进工程学校 感受科技魅力
世人总习惯将泪水视作“软弱”的代名词，但在

我看来，它从来都不是无用的水，而是一股让我们有
勇气重新站起、奋勇向前的强大力量。

阴云如一块巨大的灰色幕布，沉甸甸地低垂着，
仿佛随时都会压下来。雨点“啪嗒嗒”地落在屋檐
上，整个世界都被这灰暗的色调所笼罩。我独自撑
着伞，脚步沉重地走在回家的路上。雨从伞上滑落，
形成断断续续的透明水帘。风裹挟着雨丝，冷冷地
掠过我的脸庞，那如烟似雾的雨幕，不仅模糊了树
梢，更模糊了我满是泪水的眼眶。

我看着地上的水洼，恍惚间，水洼里似乎倒映着
那张布满红叉的试卷。街边的行人都在匆匆赶路，我
却像是被按下了慢速键，每一步都如此艰难。雨用力
地砸在树叶上，发出“啪啪”的声响，好似有人在慌乱
地敲门。我走到家门口，一旁的小草被雨打得弯下了
腰，这模样像极了此刻的我，那么无助又狼狈。

推开门，我默默从书包里掏出那张试卷，双手颤
抖着递给母亲。母亲的脸色瞬间变得阴沉，如同窗
外那团浓重的乌云。她眉头紧皱，眼神中满是失望：

“怎么才考这么点分？你做题的时候到底有没有认
真？”那一刻，积攒已久的泪水再也忍不住，夺眶而
出，在我干燥的脸颊上留下一道道湿痕。我冲进房
间，趴在桌上，滚烫的泪水汩汩地流淌，流到有些颤
抖的嘴唇上，咸咸的，那是我心中无尽的酸楚。窗外
的风用力地拍打着玻璃，仿佛在替我宣泄着未曾出
口的委屈。

不知过了多久，我感到一只温暖而宽厚的大手
轻轻搭在我的肩上，一杯冒着热气的牛奶被温柔地
放在桌上。接着，耳边传来母亲略带沙哑却满是温
柔的声音：“孩子，对不起，妈妈刚才说重了。”那声音
里，有愧疚，更有满满的爱。良久，母亲轻轻转身，走
出了房间。

不知何时，雨悄然停了，天边透出一抹淡淡的光
亮。母亲那句有些别扭的“对不起”还在耳边回荡，
我的眼眶再次微微湿润。在这个雨与泪交织的夜
晚，我明白，这泪水早已不再代表软弱，它是我成长
的深刻印记，是母亲藏在那句别扭话语里深沉的爱，
更是我学会坚强的见证。

生活并非只有欢笑，它就像一个五味瓶，充满了
酸甜苦辣。前方的道路漫长而崎岖，未来还会有无
数的困难等着我，但我知道，我不再是孤身一人，因
为有母亲的爱陪伴着我，有泪水化作的力量支撑着
我，我定能勇敢地走下去。

泪，成长的印记
南安市国专中心小学 黄昕妍 指导老师 李菁前不久，南安市第三小学、玉叶小学、第十二小学、格内小学等四所学校的64名小记者走进南安市梅山工程学校参观学习。

活动中，小记者走进学校科技馆AI教育基地，通过航天术语、AI词汇记忆挑战等环节，近距离感受航天科技与AI技术的魅力，激
发对科学探索的浓厚兴趣。 黄小红 文/图

◀小记者合影 ▶组装计算器

▼学习芯片知识

劳动生根 成长有声
前不久，南安市兰田小

学校门口人声鼎沸、暖意融
融，一场蔬菜义卖活动火热
开展。活动现场，学生们分
工明确、高效协作：择菜组小
心翼翼采摘鲜蔬；理菜组仔
细清洗蔬菜去泥；称菜捆绑
组精准打包；售卖组热情地
招揽顾客。校园小记者也全
程跟随报道。一起来看看小
记者在这场劳动实践中收获
了怎样的成长与感悟吧！

黄小红 文/图

对售卖组展开采访

采摘蔬菜

义卖现场

（上接1版）
习近平指出，党的自我革命重在治权，把权力关

进制度笼子是新时代全面从严治党的一项重要任
务。党的十八大后，党中央以制定实施中央八项规
定开局破题，立铁规矩、强硬约束，推动党风政风焕
然一新。把权力关进制度笼子，既要不断完善制度
规定，使制度密而不繁、有效管用，又要着力提高制
度执行力，增强刚性约束。要坚持法规制度面前人
人平等、遵守法规制度没有特权、执行法规制度没有
例外，确保制度规定真正成为带电的高压线。“一把
手”要带头执行制度。要加强法规制度宣传教育，引
导党员、干部懂法纪、明规矩、知敬畏。要进一步提
高党务、政务的透明度，让权力在阳光下运行。

习近平强调，腐败是党和国家事业发展进程中
的拦路虎、绊脚石，反腐败是一场输不起也决不能输
的重大斗争。党的十八大以来，我们党成功走出一
条在党中央集中统一领导下，标本兼治、一体推进不
敢腐不能腐不想腐的中国特色反腐败之路，要坚定
走下去。当前，反腐败斗争形势仍然严峻复杂，铲除
腐败滋生土壤和条件任务仍然艰巨繁重。要保持高
压态势不动摇，有腐必反、有贪必肃、除恶务尽，让腐
败分子没有藏身之地。要把握腐败的新动向新特
点，创新手段方式，完善反腐败责任落实机制，及时
发现、准确识别、有效治理各类腐败问题，不断提高
反腐败穿透力。要在一体推进上下更大功夫，强化
系统观念，加强联动配合，把各方面监督贯通起来，
以全链条协作促进一体化治理。

习近平指出，纪检监察机关在推进党的自我革
命、全面从严治党中责任重大、使命光荣，要坚定维
护党的团结统一，坚定捍卫党的先进性纯洁性。要
持续加强纪检监察工作规范化法治化正规化建设，
不断提高监督执纪执法质效。要按照政治过硬、能
力过硬、作风过硬、廉洁过硬的要求，着力锻造忠诚
干净担当、敢于善于斗争的纪检监察铁军。

李希在主持会议时指出，习近平总书记的重要
讲话，充分肯定过去一年全面从严治党取得的显著
成效，着眼基本实现社会主义现代化关键时期，对以
更高标准、更实举措推进全面从严治党，为实现“十
五五”时期目标任务提供坚强保障作出战略部署。
讲话高屋建瓴、视野宏阔、思想深邃、内涵丰富，为深
入推进全面从严治党和反腐败斗争提供了根本遵
循。要深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精神，
深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，认真履行全
面从严治党政治责任，以永远在路上的坚韧和执着，
坚定不移把党的自我革命向纵深推进。

中共中央政治局委员、中央书记处书记，中央军
委副主席，全国人大常委会有关领导同志，国务委
员，最高人民法院院长，最高人民检察院检察长，全
国政协有关领导同志以及中央军委委员出席会议。

中央纪律检查委员会委员，中央和国家机关各
部门、各人民团体、军队有关单位主要负责同志等参
加会议。会议以电视电话会议形式举行，各省、自治
区、直辖市和新疆生产建设兵团以及军队有关单位
设分会场。

中国共产党第二十届中央纪律检查委员会第五
次全体会议于1月12日在北京开幕。中央纪律检查
委员会常务委员会主持会议。12 日下午李希代表
中央纪律检查委员会常务委员会作题为《以更高标
准、更实举措推进全面从严治党，为实现“十五五”时
期目标任务提供坚强保障》的工作报告。


