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今天，我们走进南安市莲塘乡伴田园，过了
一把“小掌柜”的瘾！

活动伊始，陈老师带领我们走进室内，大家
围坐成一圈，开启了一场关于“小掌柜”营销秘
诀的知识盛宴。紧接着，激动人心的游戏环节
闪亮登场。我们的任务是捕捉小鸡、小兔与火
鸡，这些小动物一被放出，就被我们瞬间团团围
住。瞧着身边的同学接连成功抓到小动物，我
也不甘落后，瞅准时机，迅速追上一只活蹦乱跳
的小兔子，轻轻将它揽入怀中。

游戏结束后，我翘首以盼的摆摊环节终于
来临。起初，我严格按照老师传授的方法行动：
眼睛时刻留意着来来往往的行人，嘴巴不停歇
地吆喝介绍商品，心里还一直琢磨着如何才能
吸引顾客。可尽管我使出浑身解数，摊位前依
旧冷冷清清，一件商品都没能卖出去。我不禁
停下手中的动作，满心疑惑：明明是按老师教的
方法，为何还是卖不出去？难道是我哪里做得
还不够到位？

我咬咬牙，比之前更加卖力地吆喝，更加热
情地招呼顾客，可结果依旧毫无改变，摊位前依
旧冷冷清清。正当我望着无人问津的摊位发呆
时，忽然间好似有所领悟：这大概就是大人们常
挂在嘴边的失败与挫折吧。这或许就是他们每
日辛苦劳作所面临的艰难处境。这可能也是我
们必须刻苦学习的原因——只有掌握更多本
领，在遭遇困难时才不会感到迷茫无助。未来
的道路本就充满未知，但只要今日多学一点知
识，明日就能少一分慌乱。

我的家乡在南安，这里不仅风景优美，还盛
产各种美味的水果，其中我最爱的便是家乡的
龙眼。

细雨绵绵，一棵棵枝繁叶茂的龙眼树贪婪
地吮吸着春天的甘露，一片片椭圆形的叶子在
雨雾中欢笑着。淡黄的龙眼花也绽开了笑脸，
满树淡淡的清香，让人心旷神怡，也引来了一群
群辛勤的小蜜蜂。

夏日来临，龙眼树上结满了成串绿豆般大小
的果实。历经风吹雨打，这些绿宝宝们也慢慢地
长大，到了8—9月，绿宝宝们脱下绿色的马甲，穿
上黄色的外衣，长成杨梅般大小。圆圆的黄宝宝
挂满枝头，在微风吹拂下，欢快地跳起了舞蹈。这
时的龙眼个个既可爱又诱人。

摘下一颗熟透的龙眼，轻轻地剥开外壳，
便露出了晶莹剔透的果实。果肉像个白白胖
胖的娃娃，柔软又富有弹性。轻轻咬一口，嘴
里顿时灌满了新鲜的汁水，甜滋滋的，让人回
味无穷。吃完果肉，就会露出黑色的果核，看
上去好像龙的眼睛，所以人们给它取了个好听
的名字“龙眼”。

龙眼的吃法可不止鲜吃这一种。它还可以被
加工制成龙眼干、龙眼罐头等。龙眼干，保留了龙
眼的大部分营养，吃起来别有一番风味；龙眼罐头，
则方便了人们在不同的季节都能品尝到龙眼的美
味。此外，龙眼营养丰富，具有开胃益脾、补血安神
美容等功效，深受人们喜爱。

我爱我的家乡，更爱家乡这美味的龙眼，它
是我心中永远的甜蜜记忆。

我爱家乡的龙眼
南安市国专中心小学 黄子航

指导老师 黄群芳

□优秀学生习作选登

近日，南安市西山小学举行小记者站建站仪式，24名同学正式加入海丝商报小记者大家庭，开启“发现与记录”的成长新旅程。
仪式上，海丝商报记者林超连为西山小学小记者站授牌，闪耀的牌匾承载着新闻理想，点亮了同学们的传媒梦想。紧接着，学校领导为小记者

代表颁发记者证、采访本及专业书包，拿到装备的同学们难掩兴奋，眼中满是对未来实践的期待。
最后，林超连为小记者带来了主题为“小记者，大世界”的培训课，他展示的采访现场让小记者赞叹不已，那些精彩的瞬间、独特的风景以及生

动的故事都让他们心生向往。在这一刻，他们深刻体会到了小记者外出采访的深远意义，也更加坚定了自己在新闻道路上不断探索的决心。
陈丽红 文/图

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”每当
我吟诵这句诗时，总会想起我的语文老师——
黄老师。她像一束温暖而坚定的光，以匠心为
梭、知识为线，细细编织起我们认知的经纬，始
终照亮我们前行的道路。

在我的记忆里，黄老师的课堂总是充满活
力，从不枯燥。她就像一位魔术师，总能让每一
个汉字化作跳跃的音符。记得学习《观潮》这篇
课文时，黄老师声情并茂地描述潮水奔涌的景
象。她时而抬手模拟浪头“漫过堤岸”，时而压
低声音仿若“闷雷滚动”——那一刻，我们仿佛
真的站在钱塘江边，目睹那“卷起千堆雪”的壮
阔奇景。就连平时上课总爱走神的同学，此刻
也听得入了迷，沉浸在这奇妙的文字世界中。

黄老师的温柔更藏在细节里。一次课上，
一位同学突然脸色发白、扶着额头。黄老师一
眼察觉到了这位同学的异样。她立刻大步流
星地走过去，伸出温暖的手，轻轻搭在同学的
额头上试温。发现同学有些发热，她没有丝毫
犹豫，迅速扶起同学，脚步匆匆地往医务室赶
去。到了医务室，她焦急地守在旁边，直到医
生仔细检查后确认只是普通感冒，她那颗悬着
的心才终于落了地。随后，她一边用温和的语
气联系家长，一边匆匆赶回教室，细心地将那
位同学的课本和文具收进书包。当她亲手把
学生交到家长手中时，才转身轻轻擦了擦额头
沁出的汗珠，然后缓缓走回教室，脸上浮现出
安心的笑容。

这就是我们的黄老师。我想对她说：“老
师，您辛苦了！愿您桃李满天下，春晖遍四方。
我们定会不负师恩，努力成长为祖国的栋梁！”

师泽如光，匠心筑梦
南安市第一实验小学 陈筠岚

指导老师 黄燕真

摆摊的成长课
南安市溪美中心小学莲塘校区 赵艺博

指导老师 郭熠玫

24名学子开启新闻梦想之旅

◆我渐渐明白，当小记者不只因为有趣，更是
一件特别有意义的事——能用眼睛捕捉身边的温
暖，用文字记录真实的故事，这份价值让我打心底
里热爱。我特别期待参与小记者活动，希望在一次
次实践中学会细致观察、勇敢表达，把课本之外的
知识转化为自己的能力，慢慢成长为能传递力量的
小记录者。

——小记者 傅文锴 指导老师 丁艳

◆能加入海丝商报小记者团，我特别开心！我
希望在这个团队里，能学到更多知识，明白许多做人
做事的道理。今天，林记者给我们介绍了小记者团
的活动特色，听着就让人期待。同时，林记者还跟我
们分享了许多记者采访的故事：有的记者就算遇到
大雨，也坚持冒雨完成当天的采访任务；有的记者怀
着宝宝，却依旧坚守岗位。这些事让我真正懂得，原
来当记者一点都不容易，我深深体会到了他们工作
中的难处与辛苦。

——小记者 傅静宜 指导老师 丁艳

◆今天的小记者第一课，我收获特别多！林记
者不仅跟我们讲了“什么是小记者”，还详细说明了
小记者要做的事，比如外出采访时得认真记录、学会
抓重点。林记者还特意叮嘱我们：“细心是小记者的
基本功，能一直保持细心，就是一种坚守。”课堂上，
我牢牢记住了这句话，这份关于“坚守”的道理，也像
小种子一样，深深扎根在我心里。

——小记者 月梓欣 指导老师 陈柳萍

◆通过第一堂课的学习，我第一次真切地了解
到记者这个职业的样子：不管外面下多大的雨、刮多
猛的风，也不管采访的地方有多远、要走多久的路，
他们都会克服困难，准时赶到现场。听着林记者讲
自己外出采访的经历，我心里又佩服又激动，好像自
己也跟着经历了那些故事。原来当小记者能看到这
么多新鲜事、认识这么多人，我也特别想成为一名小
记者，用眼睛去发现身边的故事！

——小记者 杨坤昊 指导老师 陈柳萍

◆从今天的小记者第一课里，我终于知道记者原
来这么辛苦。不管是下雨还是刮风，他们都要坚持去
采访，把各个地方的情况告诉大家；就算是怀着宝宝
的记者，也依然会坚守在采访的岗位上。看到他们这
样，我心里也悄悄有了个想法：将来我也想成为这样
的人，用自己的力量，为更多人呈上丰富的新闻资讯。

——小记者 郑鑫怡 指导老师 洪气

◆通过今天这堂课，我真正了解到记者工作的
辛苦。无论刮风还是下雨，他们都要按时出门采访，
把各地的情况及时告诉大家。课堂上，林记者提到
一句话：“地球不爆炸，我们不放假，宇宙不重启，我
们不休息。”原来这是记者常说的话，这句话让我
一下子明白，当记者真的不是一件轻松的事。

——小记者 傅钰霏 指导老师 洪气

◆今天，我怀着激动的心情正式成为
海丝商报小记者团的一员。当林记者为
我们带来了“小记者，大世界”的培训课
时，我对记者这个职业有了全新的认识
——原来镜头前光鲜亮丽的他们，背后竟
要承受如此多的艰辛。当暴雨倾盆时，当
狂风呼啸时，他们依然要背着沉重的设备奔
赴现场。上完这堂课，我才真切体会到：无论是
成为小记者还是大记者，这份职业远比想象中更考
验人的毅力与担当。

——小记者 傅钰洋 指导老师 陈柳萍

◆今天这堂课，让我对记者职业有了全新的认
识。我觉得记者们就像不停转动的齿轮，从不停歇
——无论外面是烈日炎炎，还是刮着狂风、下着暴
雨，他们都会准时坚守在新闻现场。课堂上，林记者
提到一句话：“新闻是跑出来的。”听完这句话，我更
真切地感受到了记者工作的辛苦与不易。

——小记者 何思棠 指导老师 陈柳萍

◆通过今天的小记者第一课，我发现当小记者
原来是件特别有趣的事。成为小记者，不仅能增长
见识、了解身边的世界，还能锻炼我的写作能力。现
在的我，开始特别期待这份“工作”了！

——小记者 傅锦添 指导老师 傅涓涓

◆我渐渐明白，当小记者不只是有趣，更是一件
特别有意义的事——能用眼睛捕捉身边的温暖，用
文字记录真实的故事。这份独特的价值，让我打心
底里热爱这份“工作”。我特别期待参与接下来的小
记者活动，希望能在一次次实践中，学会细致观察、
勇敢表达，把课本上学不到的知识变成自己的能力，
慢慢成长为能传递温暖与力量的小记录者。

——小记者 傅津铌 指导老师 丁艳

◆今天这堂课，让我真切体会到记者的工作远不
像表面看起来那么简单。不管天气多恶劣，是刮风还
是下雨，他们都要第一时间奔赴新闻一线，只为把真相
及时传递给大家。课堂上，我听到一句话：“新闻在路
上，记者在现场。”这句话一下子让我读懂了记者身上
沉甸甸的责任感，也更深刻地理解了他们工作的辛苦。

——小记者 何霖峰 指导老师 傅涓涓

◆小记者的第一堂课就像一把神奇的钥匙，为
我揭开了记者的神秘面纱。林记者告诉我们，记者
就像生活里的探险家：无论外面是狂风大作还是暴
雨如注，不管采访的地方是近在咫尺还是远在天边，
他们都会毫不犹豫地奔赴现场。听着林记者讲起采
访中的点点滴滴，我仿佛也跟着走进了那些精彩的
场景里，心里满是向往。我特别渴望成为他们中的
一员，用自己的眼睛去发现身边的美好，用手中的笔
去记录那些让人感动的瞬间。

——小记者 傅泓斌 指导老师 陈柳萍

◆今天，我在西山小学的第一堂小记者课上收
获满满。原来，当小记者不仅充满乐趣，能带我走出
课堂、增长见识、深入了解身边的世界，还能在实践
中锻炼和提升写作能力。我喜欢这份充满挑战与惊
喜的“工作”，我已经准备好了！

——小记者 何泠琪 指导老师 傅涓涓

◆今天的小记者第一课，我收获满满！林记者

先为我们清晰地讲解了“什么是小记者”，接着又详
细介绍了小记者的日常工作——比如外出采访时，
既要认真做好记录，更要学会快速抓住关键信息。
课上，林记者还特意叮嘱我们：“细心是小记者的基
本功，能一直保持细心，就是一种坚守。”这句话我牢
牢记在了心里。这份关于“坚守”的道理，就像一颗
小小的种子，悄悄在我心里扎下了根，也让我对接下
来的小记者之旅更期待了。

——小记者 傅诗英 指导老师 陈柳萍

◆以前总觉得记者只是记录新闻的人，直到上
完这堂小记者课，我才真正读懂这份职业的重量。
老师说，不管是刮风下雨跑现场，还是为了核实一个
细节反复查证，记者每天都要顶着各种困难去完成
任务——他们要把真实的声音传递给更多人，这份
责任，让记者工作充满了神圣感。这份神圣背后，藏
着太多不为人知的艰辛：可能错过饭点，可能熬到深
夜，只为把最准确的信息及时呈现。原来每一篇看
似简单的报道，背后都是记者的坚持和付出。

——小记者 傅振铄 指导老师 丁艳

◆今天的新闻启蒙课让我真切感受到小记者的
不易——无论酷暑严寒、风雨交加，他们都要第一时
间奔赴现场，把最真实的信息传递给大家。有人曾
说：“新闻不打烊，记者不休息。”这句话深深印在我
心里，也让我彻底明白，记者从来不是一份轻松的工
作，它的背后藏着太多的坚持。

——小记者 傅芊雅 指导老师 陈柳萍

◆今天的课让我对记者这个职业有了全新认
知。他们不管刮风下雨，都要准时出门采访；即便怀
着宝宝的记者，也会坚守在岗位上，只为不耽误新闻
传递。有人曾这么形容记者：“地球不爆炸，我们不
放假。”这句话让我真切体会到，当记者不仅需要热
情，更要扛得住辛苦、耐得住寂寞。

——小记者 傅芯彤 指导老师 陈柳萍

◆今天这堂课，让我真切体会到记者的辛苦。
哪怕外面风雨交加、电闪雷鸣，他们也必须按时出发
去采访，从不会因为天气而停下脚步。有人曾说：

“地球不爆炸，我们不放假。”这句话让我真正读懂了
记者这份职业的责任——原来每一条新闻背后，都
是他们咬牙克服困难的付出。

——小记者 郑超瀚 指导老师 傅涓涓

◆通过小记者第一堂课的学习，我对“记者”这
个职业有了初步了解：这份职业需要不畏艰险、勇往
直前的勇气，更要守住新闻的真实与温度。现在的
我特别期待后续的学习——希望能更深入地了解记
者的工作，努力提升自己的语言组织能力，未来能把
新闻里的有趣灵魂和最真实的故事，讲给更多人听。

——小记者 傅荣添 指导老师 傅涓涓
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