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做月饼

小记者 杨逸冉 指导老师 刘翠翠

假期里，我和家人来到晋江安海
镇长富国民营养社区公益体验馆，亲
手制作月饼。

刚走进体验馆，温馨热闹的氛围
便扑面而来。我早已按捺不住内心的
兴奋，急匆匆地洗净双手，快步站到操
作台前。终于迎来了动手制作月饼的
时刻！我先取了一块和好的面团，放
在手心搓成圆球，再轻轻压成扁圆
形。接着，放上一团香甜的红豆馅，小
心地将面皮一点点收拢，包裹住馅料，
再次搓成圆球。趁面团还柔软时，我
把它放进印有花纹的模具中，轻轻一
压，一个月饼便成型了。

最后，我将月饼整齐地摆上烤盘，
由工作人员送进烤箱烘烤。

等待烘烤的过程中，空气中渐渐
弥漫起浓浓的奶香味。当烤箱“叮”的
一声响起，香喷喷的月饼出炉了。月
饼圆润饱满，外皮散发着淡淡的奶香，
咬一口，红豆沙甜而不腻。

看着自己亲手制作的月饼，我心
里涌上一股满足与喜悦。这不仅是一
次有趣的体验，更是一段与家人共度
的美好时光。

做月饼的乐趣

小记者 舒睿恒 指导老师 吕珊珊

前不久，我们小记者团来到晋
江安海镇长富国民营养社区公益体
验馆，开展了一场有意思的月饼制
作活动。

在老师的指导下，我们开始动手
制作月饼：从揉制饼皮、包入馅料，到
模具压型，每一个步骤看似简单，其实
做起来都很考验我们的小手，力气太
大容易压坏，力气太小就没办法成型。

等待烘烤月饼的时间里，老师组
织我们进行了知识抢答，我们都玩得
不亦乐乎，个个脸上洋溢着笑容。

终于，热气腾腾的月饼出炉啦！
每个人都如愿以偿地拿到了自己亲手
制作的月饼。捧着这份散发着诱人香
气的成果，我们心里满是收获的喜
悦。伴着夕阳的余晖，我们带着满满
的快乐，开开心心地踏上了回家的路。

动手做月饼

小记者 蔡展铭 指导老师 曾美容

节假日期间，我们小记者迎来了
一场别开生面的月饼制作活动。

活动伊始，老师不仅详细地讲述

了中秋节的起源，还介绍了各地不同
的中秋习俗，让我们对这一传统节日
有了更深入的了解。

接着，在家人的帮助下，我动手
做起月饼：揉皮、包馅、压模……我看
着手中的面团逐渐变成一枚枚花纹
清晰的月饼，心中不禁涌起一阵成就
感。之后，工作人员将做好的月饼送
进了烤箱。

等待烘烤的间隙，现场还安排了
丰富多彩的互动环节。从“怎样挑选
优质牛奶”这类实用的生活小知识分
享，到紧张有趣的成语抢答游戏，大家
在一片欢声笑语中收获了不少知识。

通过活动，我不仅亲身感受到了
制作月饼的快乐，还对传统文化有了
更深刻的感悟。希望以后能多多参与
这样既有趣又有意义的活动！

一场有意义的活动

小记者 陈承坤 指导老师 叶凌红

在南安师范附属小学的教室里，同
学们正全神贯注地沉浸在知识的海洋
里。那台静静运转的空调，在这求知的
氛围增添了一份舒适。这一切美好景

象的背后，都与“林欣扬奖教奖学基金
会”的名字紧紧相连。

这份善意的起点，是一份深沉的
故土情怀。作为从南安走出的企业
家，林欣扬从未忘记滋养自己的这片
土地。在2024年，他慷慨解囊，向学校
捐赠了 100 万元，这份沉甸甸的爱心，
为学校改善教学环境和提升教育资源

带来了实质性帮助。
此次奖教奖学基金的颁发，是林

欣扬对家乡教育事业的又一次深情回
馈。在他还未踏入礼堂时，礼堂里早
已座无虚席，大家都怀着满心的期待
静静等候。当林欣扬步入礼堂的那一
刻，全场爆发出经久不息的热烈掌声。

典礼上，获奖学生和教师接过一
个个装满祝福的红包时，脸上都洋溢
着幸福的笑容。

从创业者到慈善践行者，林欣扬
的赤子之情如同一束暖光，照亮了故
土的教育征程，也温暖了无数人的心
灵。它让我们看见：善良可传递，责任
能传承。这束光不仅属于南安，更照
亮了每个人心中感恩与奉献的方向。
我暗自下定决心，定要勤奋求学，不负
这份温暖的感召。

星火之光，照亮成长之路

小记者 赵婉滢 指导老师 林地仙

今天，校园里处处洋溢着热烈而期
待的氛围。全校师生齐聚礼堂，每个人
的脸上都写满了期待。大家搬着凳子，

有序入场，原本空旷的礼堂很快就被欢
声笑语填满。而我，作为这众多期待者
中的一员，满心都是对即将举行的林欣
扬奖教奖学基金颁发仪式的憧憬。

在此之前，我深入了解到了“林欣
扬奖教奖学基金会”设立的深刻背景
与目的。林欣扬先生看到家乡教育事
业发展曾面临诸多挑战，深感自己有
责任、有义务尽一份力量：改善家乡的
教育环境，激发教师的教学热情，于是
便成立奖教奖学基金，鼓励学子们勤
奋学习、追逐梦想。

在众人期待的目光中，颁奖环节
正式开始。与会领导、嘉宾依次为获
奖学生和教师颁发奖金，现场气氛热
烈而庄重。

仪式在热烈的掌声中落下了帷
幕，但我的心却久久不能平静。在我
看来，基金会对学生成长的影响深
远。它让我们真正明白努力的意义，
无论学习还是成长，既要靠自身付出，
也离不开外界的温暖支持。在这样的
环境中成长，我们会更加积极向上、懂
得感恩，也会以林欣扬先生为榜样，将
来回报社会、帮助更多人。

“哥哥，分我一点零食呗！”“妈妈，我要吃果
冻！”“我还想吃两个百香果。”每当这些声音在
耳边响起，不用猜，准是我那“贪吃鬼”弟弟又开
始四处搜寻美食啦。

弟弟那张小嘴，别看不大，却好似有魔力一
般，活脱脱就是一台“超级食物粉碎机”。不管
多少美味摆在面前，都能被他风卷残云般轻松

“解决”。
有一次，爸爸拎着一大袋零食回了家。我

们一瞧见那些五颜六色的零食包装袋，兴奋得
又蹦又跳。我们把零食平均分成两份，弟弟一
把抱住属于自己的那堆，那架势，就像守着宝藏
的小卫士。紧接着，他开启了“大胃王”模式，嘴
巴“吧唧吧唧”响个不停。才过了不到半天，他
就把零食“变”没了。

这时，弟弟的目光落在了我的那堆零食上，
眼睛里瞬间闪烁出贪婪的光芒，口水都快顺着
嘴角流下来了。他央求道：“哥，这包可以给我
吗？”看着他那副可怜兮兮的模样，我心软了，把
零食递给他，说：“行吧，这包给你，你可别吃太
快。”他连忙点头，嘴里说着：“好！”可刚一接过
零食，就像饿了好几天的狼扑向了肥美的羊，三
两下就把零食“消灭”得连渣都不剩。在零食面
前，他的那些保证，就跟没说一样。

不过，我这个贪吃的弟弟也有特别可爱的
一面。他会主动帮奶奶拿拖鞋，会贴心地帮妈
妈提包。每次我一放学回家，刚走到门口，他就
像装了感应器似的，一听到我的脚步声，立马欢
呼雀跃跑地过来迎接我。

这就是我的弟弟，一个既贪吃又可爱的小
家伙。

香喷喷的月饼

□优秀学生习作选登

今天，我们小记者走进南安市融媒体中心，
每一层楼都像打开了一扇通往新世界的大门。

走进二楼演播厅，一部名为《风从海上来》的
视频正在播放，画面中熟悉的家乡风貌与现代科
技交相辉映，那些承载记忆的老物件与飞速发展
的城市图景形成鲜明对比，瞬间点燃了我内心的
自豪感。

移步至三楼新闻演播厅，这里藏着不少
秘密。大小不一、角度各异的镜头静静伫立，
宛如沉默的记录者，捕捉着台前幕后的每一
个瞬间。当老师让我坐上新闻主播的位置体
验时，电视屏幕上出现了我的身影。那一刻，
新鲜感与紧张感交织，心跳也不由加快。正
是在这个位置上，我才真正体会到，每一条看
似平常的新闻背后，都蕴含着无数的讲究与
心血。

到五楼电台中心，工作人员为我们讲解了
广播节目的制作流程。原来，那些零散的声音
片段，需要经过挑选、剪辑和编排，才能组合成
一段流畅的广播内容。

尤其令我惊叹的是十四楼的海丝商报编辑
部。一张报纸的诞生，从采访、写稿，到编辑、排
版、印刷，需要众多人员接力完成。

走出大楼时回望那栋高耸的建筑，我忽然
明白：每一份新闻成果的背后，都有许多人在默
默努力。正是这些看不见的付出，托起了我们
所看到的真实与温度。

融媒体中心探秘记
南安市霞峰小学 许诗琪 指导老师 陈贵阳

周六，阳光明媚，妈妈从超市买回新鲜的蔬
菜和水果。

我一眼就瞧见袋子里几个浑身长满细毛的
猕猴桃，心里顿时乐开了花，满心期待地想马上
品尝。可刚用手一捏，发现它们硬邦邦的，一点
也没熟。妈妈见状，笑着提醒：“这猕猴桃啊，还
得再等两三天才能吃呢。”

接下来的两天，我总忍不住想象猕猴桃成
熟后会有多香甜，馋得我坐立难安。可当我再
次拿起猕猴桃时，还是失望地发现，并没有达
到我想要的成熟度。妈妈也轻轻捏了捏，点点
头说：“还得再等等。”我只好无奈地将它们放
回果篮。

那天，我看见姐姐正啃着苹果，忽然想起奶奶
买香蕉的事。那次，奶奶买回来的香蕉也是生的，
我和姐姐都馋得不行，吵着要吃。奶奶便把香蕉
和苹果放在了一起。我好奇地问为什么，奶奶神
秘兮兮地说：“明天你就知道了。”果然，第二天我们
打开袋子时，一股清甜的香气扑面而来，香蕉已经
变得金黄柔软。

想到这儿，我灵机一动：不如也让猕猴桃和
苹果放在一起试试？说干就干，我立刻找来一个
袋子，把猕猴桃和苹果装进去，满怀期待地等待
奇迹发生。

令人惊喜的是，仅仅过了一天，我再拿出猕
猴桃时，果皮已微微变软，凑近一闻，淡淡的果
香悄然钻入鼻尖。

我和姐姐都觉得神奇极了，赶忙跑去问妈
妈是怎么回事。妈妈告诉我们，苹果会释放一
种叫“乙烯”的气体，这是一种天然植物激素，能
帮助其他水果加快成熟。

这次经历让我明白一个道理：做事情不能
急于求成。有些事物的成熟和发展，既需要时
间的沉淀，也需要找到恰当的方法。

猕猴桃成熟的奇妙之旅
南安市国专中心小学 戴奕涵 指导老师 李小燕

贪吃的弟弟
南安市柳城小学 黄宇轩 指导老师 陈绿甲

走进公益体验馆 体验月饼制作
近日，南安市水头中心小学滨海校区的60余名小记者走进晋江安海镇长富国民营养社区公益体验馆，体验月饼制作。
活动中，小记者纷纷撸起袖子，像模像样地当起了“小厨师”：有的用力揉着面团，有的精心包着馅料，还有的专注地压着模具，

每一步都做得格外认真。 黄小红 文/图

和妈妈一起做月饼

小记者合影小记者合影

故土赤子情 暖光照亮逐梦路

近日，一场温馨而
感人的奖教奖学基金颁发仪式

在南安师范附属小学礼堂举行。此
次林欣扬奖教奖学基金的颁发，为该校

师生带来了满满的激励与鼓舞。
仪式现场气氛热烈而庄重，获奖教师和

学生依次上台，从与会领导、嘉宾手中接过
奖励金。他们手捧这份沉甸甸的荣誉，脸
上洋溢着自豪与喜悦。这份奖励不仅是

对他们过往努力的高度认可，更是对
他们未来继续奋进的殷切期

望。 陈丽红 文/图

颁发奖学金

合影


