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资讯教育

科技活动绘蓝图
青少年科学热情高涨

“注意别压到旁边的线，循线操作
时要仔细些，再观察一下机器人前进和
后退时的位置……”正值暑期，校园本
应沉浸在宁静之中，但在首批泉州市青
少年科学教育特色学校——南安市华
侨中学的校园里，却是一片热火朝天的
景象，老师正耐心地为学生讲解机器人
操作要点，学生们全神贯注地聆听，不
时动手调试设备。

前几日，学校刚组织学生参加完第
九届全国青少年无人机大赛（福建省
赛），如今，他们又每天聚在一起训练，
全力备战各级赛事。

南安华侨中学办公室主任黄衍州
介绍，近年来学校在各类科技赛事中成
绩斐然，获得将近 30 项国家级赛事奖
项、60-70 项省级奖项。这些荣誉，不
仅是对师生们日夜辛勤付出的肯定，更
吸引了更多优秀学生投身到科学探索
的浪潮中。

一系列赛事成绩的取得，离不开南
安市华侨中学长期以来对青少年科学
教育的重视。早在 2009 年，该校便专
门成立了机器人社团，吸引了一批又一
批热爱科学的学生加入其中，参加培
训、交流、比赛等各类活动，点燃他们的
科技梦想。

华侨中学机器人社团的成长，是南
安持续深入开展青少年科学教育活动
的真实写照。除了组织学生参加国家
级、省市级等各种科技类赛事，这个暑
假，南安还组织了一系列丰富多彩的科
技类活动。

7月10日，南安市“红领巾讲科学家

故事大赛”决赛在市融媒体中心演播厅
落下帷幕。现场，30名从全市参赛者中
脱颖而出的选手分为少儿组、青少年组
展开角逐。钱学森、袁隆平等国家功勋
科学家胸怀祖国的崇高情怀，李龙土、黄
如等南安本土科学家潜心钻研的感人事
迹，被小选手们演绎得真挚动人。

南安市南山实验小学学生李柏韬
在赛后激动地说：“这次比赛我讲述了
茅以升爷爷建桥、炸桥又修桥的故事。
通过准备这次比赛，我对茅以升爷爷的
事迹有了更深入的了解。此外，学校平
日里会开展科学实验、科学表演等丰富
多彩的活动，我在参与这些活动的过程
中，深深感受到了科学的魅力，也正因
如此，我梦想成为一名科学家。”

研学之旅播火种
乡村少年触摸科学之光

为加强农村青少年的科学教育，南
安市科学技术协会积极行动。今年以
来，南安市科学技术协会先后组织多所
乡镇学校的2000多名学生免费参观泉
州科技馆，丰富他们的科学体验，激发
他们爱科学、学科学的热情。

近日，南安市科协组织洪濑第二小
学、南安上都小学、榕桥小学等乡村小学
的200多名学生，免费前往泉州市科技馆
开展研学活动。在泉州市科技馆，学生们
流连于各个类别展厅，沉浸式体验了解前
沿科学知识，感受科技的神奇魅力。

洪濑第二小学学生黄新如参观了
生命健康和机器人智能展厅后，兴奋地
分享了自己的收获：“我从中看到了生
命的起源和我们人类身体的构造，原来
我们身体里有这么多奥秘啊！看到机
器人能灵巧地做出人们相同的动作时，
我感到非常惊讶。”

据了解，南安市科技协会通过组织
乡镇学生“走出去”的模式，连续三年共
组织4000名乡镇学生免费到泉州市科

技馆研学。不仅如此，南安市科协还积
极推进科学副校长聘任工作、举办青少
年科技辅导员培训、开展科学家精神进
校园等活动。

在如今的南安，青少年科学教育活
动可谓一个接着一个，“科学热”蔚然成
风，而在各级科技赛事上屡获佳绩，则
是对这股“科学热”最美好的回报。

南安市科学技术协会副主席郭海
榕告诉记者，近三年，南安市累计有
352 个青少年科技赛事项目获泉州级
奖项，129 个项目获省赛奖项、19 个项
目获国赛奖项，其中获得 2023 年全国
青少年无人机大赛一等奖1个、2024年
全国青少年航天创新大赛一等奖2个，
各类奖项获奖人数居泉州前列。

阵地建设筑基石
打造青少年科技成长乐园

要在教育“双减”中做好科学教育加
法，激发青少年好奇心、想象力、探求欲，
培育具备科学家潜质、愿意献身科学研
究事业的青少年群体。两年多来，南安
持续推进科学教育阵地建设，不断强化
科学教育助推“双减”的资源供给和服务
能力，推动青少年科学素质全面提升。

如果说建好青少年科普教育阵地
是培养未来创新人才、塑造科学思维的
关键，那么，学校则是青少年科学教育
的第一阵地。南安市镇山小学位于溪
美街道镇山村，虽然是一所乡村小学，
它的科学教育却一点都没落下。

2023 年秋季，在南安市关工委、南
安市科技协会及镇山小学三方的共同
推动下，镇山小学科学活动室成立。记
者在科学活动室里看到，里面摆满了各
式各样的科学仪器设备，这里成为学生
们探索科学奥妙的天堂。去年年初，镇
山小学又设立两间无人机训练教室，并
依托无人机训练教室成立无人机兴趣
小组，开展无人机教学。

经过科学教育，镇山小学的学生们
真正爱上了科学。通过组织参加科学类
赛事，他们的科技梦想正一步步实现。

“科学是不断发展的，我们深刻认识到培
养面向未来人才的重要性。所以，学校
平常会积极引导孩子们多关注科学领域
内容。在科学教育的滋养下，镇山小学
的学生在赛事中斩获佳绩。今年，学校
无人机兴趣小组参加第九届全国青少年
无人机大赛（福建省赛）收获两项二等
奖，两项三等奖，其中一项晋级国赛。”南
安市镇山小学副校长陈丽君表示。

说到科学教育阵地，正在火热建设
中的南安市科技馆便不得不提。南安
市科技馆位于南安市中心片区，是南安
市城市文化旅游综合体项目（五馆）之
一。目前，科技馆项目的展陈设计已经
完成，即将进入展陈的施工，预计2026
年上半年建成并投入运营，将成为南安
的一张靓丽的“科教名片”。

“馆内设计展件共 192 件，内容丰
富多样，涵盖了基础科学原理、前沿科
技成果、南安本地产业科技元素等。青
少年在这里能够通过沉浸式体验，激发
科学兴趣、启迪科学思维、传承科学精
神。”郭海榕表示，为进一步加强科普阵
地建设，南安市积极整合各方资源。截
至目前，已建设校园创新室14个、青少
年机器人工作室7个、社区青少年科学
工作室 28 个，培育泉州市级科技教育
特色学校 6 所、泉州市科普教育基地 5
个、科普研学基地12个。

从即将投用的南安市科技馆，到被
命名为省科技馆石材科学分馆的英良
石材自然历史博物馆、被命名为省科技
馆陶瓷艺术分馆的汉侯博物馆，再到被
命名为泉州科技馆分馆的金穗米业的
南安海丝稻米文化馆……眼下的武荣
大地，一个个青少年科学教育阵地正在
落地生根，它们形成一个科普共同体，
为南安的青少年科学教育提供源源不
断的动能。

■本报记者 王菲娜
见习记者 康露 文/图

近日，第 42 届全国青少年信息学
奥林匹克竞赛决赛在绍兴举办。南安
一中高一年级学生林诚凯在决赛中表
现优异，斩获一枚银牌。

据了解，全国青少年信息学竞赛是
全国中学生五项学科竞赛之一，是国内
中学生信息学最高级别赛事。此次，福
建省共有 16 名高中生进入决赛，共获
得 2 枚金牌、12 枚银牌和 2 枚铜牌，林
诚凯摘得的这枚银牌可谓含金量满
满。近日，记者在南安一中的校园里与
这名少年展开对话。

初遇信息学
从懵懂到痴迷的蜕变

在南安一中，记者见到了刚刚摘获
银牌的林诚凯，青春稚嫩的脸庞下，说
起话来却透着异于同龄人的成熟。谈
及此次获奖，他平静地说：“拿到银牌，
心里当然是高兴的，毕竟这是努力的证
明。但说实话，距离金牌只有咫尺之
遥，心里头也难免会有一丝丝的惋惜。”

初次接触信息学，始于南安一中开设
的兴趣班。“当时是我的妈妈看到报名信
息，给我报名了，在这之前，我对信息学一
无所知。”初入兴趣班时，林诚凯以为信息
学不过是简单的敲代码。然而随着学习

的逐步深入，他惊喜地发现，信息学竟蕴
藏着各种各样的算法和复杂的逻辑挑战。

初一那年，一道难题成了林诚凯信
息学学习生涯的关键转折点。面对这道
难题，他做了四五个小时却依旧毫无头
绪，甚至被难哭了。但倔强的他并未选
择放弃，而是咬紧牙关，死磕到底，直至
次日凌晨2点终于把那道题做出来。那
一刻，他心中充满了巨大的喜悦和成就
感，也正是这次深夜的突破，让他彻底迷
上了信息学，将其视为对智力的挑战。

在林诚凯眼中，信息学竞赛远非外
人眼中简单的敲代码。他将敲代码比
作写字，而信息学竞赛则如同写作文。

“写作文的关键不在于写字，而在于构
思文章结构，信息学竞赛亦是如此。”他
分享道，自己的日常训练主要分为两部
分：一是学习算法，教练会根据每个算
法，挑选大量题目进行针对性练习，通
过不断刷题来加深对算法的理解和运
用；二是模拟赛练习，使用往年真题或
教练精心编写的题目进行实战演练，提
前适应比赛的节奏和氛围。

攻克难题
调整心态，多元学习破困境

信息学的学习难度较大，需要学生

具备扎实的数学、物理基础，以及出色
的学习能力与实践能力。面对学习过
程中遇到的重重困难，林诚凯逐渐摸索
出一套有效的学习方法。

当遇到一道算法难度高的题时，
林诚凯不再像最初那样急躁地拼命钻
研，而是会选择暂时放下难题，转做其
他题目或活动，让大脑得到缓冲和调
整，之后再重新攻克那道难题。此外，
与同学讨论也是林诚凯攻克难题的重
要法宝。通过与同学们交流分享，林
诚凯能够从不同角度思考问题，拓宽
解题思路，往往能收到事半功倍的效
果。在真正的赛场上，心态调整同样
至关重要。当遇到不会做的题目，心
里难免会“咯噔”一下，焦虑随之而
来。“你要学会及时调整心态，不能在
一道题上浪费过多时间。”林诚凯说。

谈及此次比赛的最大收获，林诚凯深
有感触。在备赛期间，他面对焦虑时也能
找到适合自己的缓解方式，如与同学聊
天、学习新算法、观看动漫等。这些经历
让他的心态更加成熟稳重，能够以更加平
和的心态应对生活中的各种挑战。

对于这枚银牌，林诚凯有着清醒
而深刻的认识。他认为，人生不会因
为某一次比赛的发挥而发生巨大变
化，重要的是在追求梦想的过程中不
断提升个人能力，积累人生经验。“过
程是最大的收获，不要过度关注结
果。”林诚凯说。

本报讯（记者 王菲娜）近日，南安市柳
城中学举行2026届高三启航大会。

活动在庄严的《义勇军进行曲》中拉开序
幕。柳城中学校长潘敬铭与副校长蔡永成共
同为2026年高考计时牌揭幕。这一时刻，标
志着高三备考正式进入倒计时，每一分每一
秒都承载着学子们的梦想与希望。

仪式上，战旗交接环节将现场气氛推向
高潮。潘敬铭郑重地将年级战旗授予蔡永
成，而后，蔡永成逐一将班旗交接到各班班长
手中。当班长们接过班旗，用力挥舞时，现场
爆发出热烈的掌声和欢呼声。

“以青春之我，创青春之未来；以奋斗之
姿，赴理想之约……”高三年（9）班学生黄钰
格手持誓词，带领全体高三学子庄严宣誓。
每一位新高三学子都大声宣誓，其中充满了
他们对未来 300 余天的期待，更充满了实现

“脚踏211，手摘985”的满满信心。
“我相信我就是我，我相信明天……”振

奋人心的旋律中，潘敬铭带领高三全体老师
与学子们一同走过2026届高三启航门，一步
步迈向教学楼。

本报讯（记者 王菲娜）近日，南安市省
新镇的青少年社会教育活动中心、新厅村及
西埔村分别开设暑期公益课堂，为当地青少
年打造了一个充实而有意义的假期学习与成
长平台。

在省新镇青少年社会教育活动中心，5
名返乡大学生志愿者根据自身特长开展教
学。课堂上，志愿者们耐心地讲解知识，孩子
们积极互动，学习氛围浓厚。

据了解，本次暑期班以英语、语文课程辅
导为主，直击学生学业基础中的关键科目，还
设置了物理小实验、书法练习、南音培训等课
程，提高学生们的学习兴趣。

“姐姐，这道题我还是没听懂……”新厅
村的新时代文明实践站内，6 名大学生志愿
者正耐心解答学生的暑期作业难题。这已
经是新厅村返乡大学生志愿者们组织的第
五届暑期公益课堂。他们不仅提供学科辅
导，还根据专业优势开设科学实验与趣味数
学课程。科学课上，孩子们亲手操作实验器
材，观察化学反应的奇妙现象；数学课上，志
愿者通过游戏化教学，让抽象公式变得鲜活
有趣。

“孩子每天吵着要来，比赶集还积极！”新
厅村村民感慨，过去一到暑假，最愁的就是孩
子在家看电视、玩手机，现在有了志愿者的辅
导，作为家长心里踏实多了。

西埔村的第二届暑期公益班在首堂课上
就为孩子们带来了一场实用的应急救护知识
讲座，邀请南安市红十字会的专业人员授
课。讲座内容丰富全面，涵盖心肺复苏术的
理论与操作方法、自动体外除颤器（AED）的
使用、气道异物梗阻的现场处理等生活中常
见急症应对知识。

记者了解到，本届暑期公益课堂还将开
展一系列丰富多彩的活动，如南音基础知识
讲解和演奏、趣味科学知识活动、非遗竹编活
动和校园暴力反诈宣讲活动等。一名学生兴
奋地表示：“在这里，我不仅能学到知识，还能
参加这么多有趣的活动，这个暑假过得太充
实啦！”

本报讯（记者 王菲娜 见习记者 康露）
近日，2025年福建省青少年象棋锦标赛在福
州连江落幕。

经过 3 天的比赛，南安市第二小学郑锦
泉摘得男子 U07 组冠军；南安市第三实验
小学陈相妤同学摘得女子 U07 组冠军。比
赛场上，年仅 7 岁的郑锦泉展现出超乎年
龄的沉稳与老练。对弈时，他落子细腻，每
一步都深思熟虑，一路过关斩将，最终摘得
桂冠。陈相妤在比赛中先失一局，但她凭
借顽强的意志力顶住了巨大压力。在第四
轮比赛中，她成功击败夺冠呼声最高的棋
手，随后更是势不可挡，连胜八轮，最终夺
得冠军。

据悉，本次锦标赛吸引了全省各地的
550 余名优秀棋手参赛。赛事设中国象棋
男、女个人赛兼团体赛，按性别与年龄设
13 个组别，各组分别采用积分编排制进行
比赛。

柳城中学

举行2026届高三启航大会

返乡学子倾情授课

暑期公益课堂点亮青少年多彩假期

南安2名学生

摘得省青少年象棋锦标赛桂冠

逐梦科技星辰 暑期科学教育“不打烊”

心态制胜！南安一中林诚凯在全国信息学奥赛摘得银牌

林诚凯

机器人社团的调试声、科技馆内的
惊叹声、赛事现场的欢呼声交织成活力
乐章……今年暑期以来，南安市青少年
科学教育持续“升温”。

青少年是科学教育的重要群体。近
年来，南安以活动为媒，通过一场场别开
生面的科技活动，让青少年的科学梦想
在实践沃土中拔节生长。武荣大地正在
展现出蓬勃的创新活力，这些跃动的科
技火花，正是南安科学教育沃土上绽放
的绚丽之花。
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▲洪濑第二小学等多所乡村小学的200多名学生赴泉州市科技馆研学。

◀镇山小学科学活动室，学子体验科学仪器。


