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新联小学
洪梅中心小学

守护的重量

新联小学 陈梓润 指导老师 黄秀碧

今天，我们怀着兴奋的心情来到梅
山消防救援站。

刚踏入大门，消防员叔叔便为我们
展示了精彩的消防车喷水表
演。细密的水花如天女
散花般洒落，前排
的同学还没反应
过来就被水雾
笼 罩 ，现 场
响起阵阵惊
叹声。

随 后 ，
一 位 消 防
员叔叔带领
我们近距离
参观消防车，
并详细讲解车
辆的功能构造。
大家兴致勃勃地
观察着车上整齐排列
的设备，眼神中满是好奇
与惊叹。进入室内后，消防员叔叔又
向我们介绍各类消防工具：能快速切
断钢筋的钢筋速断器、坚固实用的消防
斧……我们认真聆听，不时提出疑问。

最令人印象深刻的是试穿消防服
环节。厚重的服装一上身，我就感受到
明显的压迫感，没几分钟便浑身冒汗。
难以想象，消防员叔叔每天都要穿着这
样的装备，在高温危险的救援现场争分
夺秒地工作，该有多么辛苦！

此次消防之旅，不仅让我学到了宝
贵的消防安全知识，更让我体会到消防
安全的重要性。未来，我要积极参与消
防安全宣传，用实际行动保护自己和身
边人的安全！

观消防站有感

新联小学 陈梓莹 指导老师 黄珊珊

今天，我们小记者又出发啦！怀着期
待的心情，我们走进了梅山消防救援站。

刚踏入消防站，一场别开生面的
“人工降雨”便吸引了我们的目光。只
见消防员叔叔熟练操控消防车，晶莹的
水花腾空而起，为炎炎夏日增添了一抹
灵动的色彩。

最令人难忘的是消防服体验环
节。当我穿上厚重的消防服时，瞬间感
受到难以承受的重量与闷热。短短几
分钟，汗水就湿透了衣衫，我的呼吸也
变得急促起来。听消防员叔叔讲解才
知道，消防服采用特殊防火材料制成，
能为他们在火场中筑起安全屏障。想
象一下，在高温炙烤的火灾现场，消防
员叔叔穿着这样的装备，争分夺秒地灭
火救人，该是多么艰辛与危险！

俗话说：“防患于未然。”日常生活
中，我们每个人都应增强防火意识，及
时排查并消除安全隐患，将火灾风险降
到最低。那些奔赴在救援一线的消防
员叔叔，他们用凡人之躯扛起守护生命
的重任，即使没有聚光灯的照耀，没有
鲜花与掌声，他们依然是最值得敬佩的

逆行者，是照亮黑暗的璀璨星辰。

走进消防救援站

新联小学 陈伟辉 指导老师 陈燕清

今天是星期六，也是我期待已久的
日子。我将以小记者的身份探访梅山
消防救援站！

一踏入消防救援站，消防员叔叔们
就用一场别开生面的“清凉体验”欢迎
我们。高压水枪喷出细密的水雾，在阳
光下划出晶莹的弧线。水珠轻轻落在
身上，暑气瞬间消散，消防员叔叔笑着
说：“天气热，给大家降降温！”这充满趣

味的互动，一下子拉近了我们与消
防员之间的距离。

随后，消防员叔叔
向我们展示各种消防

用具。他们手把手
教我们佩戴氧气
罐，当氧气缓缓
涌入鼻腔，我们
仿佛置身于森
林 之 中 ，呼 吸
着最纯净的空
气。此外，我还
注意到消防服原

来还有厚薄之别：
即便是夏季的消防

服，也非常厚重。试
想，在炽热的火场中，消防

员叔叔们身着这些密不透风的
“战甲”，不仅要与熊熊烈火展开
殊死搏斗，还要承受着自身难以
言喻的酷热，这该是何等的艰难
与不易！相比之下，我们在空调
房里稍感炎热便抱怨连连，而他
们却一心只想着救人，这种无私
奉献的精神，着实令人由衷敬佩。

活动接近尾声时，我们纷纷
围上前，有的请消防员叔叔签名

留念，有的好奇地问：“是什么让你们一
直坚持守护大家的安全？”消防员叔叔
只是笑着，目光坚定而温暖。是啊，每
次火灾发生，他们总是第一时间奔赴现
场，不顾个人安危，用生命筑起安全防
线。

这些勇敢无畏的消防员叔叔，用行
动诠释着责任与担当，他们就是最值得
我们致敬的人！

触摸英雄的温度

新联小学 曾汐茹 指导老师 黄莲花

火灾是无情的，它总是无情地吞噬
无数人的财产与生命。但如果掌握了
预防与自救知识，我们就能在火灾来临
时保持冷静，甚至创造生命奇迹。

今天，我们走进梅山消防救援站参
观。刚一进门，消防员就为我们带来了
特别的“清凉体验”——用高压水枪模
拟降雨。看着大家被淋湿的样子，消防
员笑着打趣：“天气太热了，给大家降降
温！”这个小插曲瞬间拉近了我们与消
防员的距离。

在装备体验环节，当消防员耐心
指导我们试穿消防服时，我们发现消
防服也有厚薄之分。经消防员讲解才
知道，厚重的消防服采用多层复合设
计，外层配有反光标志带，具备阻燃、
隔热、防水等功能，能全方位保护消防
员在火场的安全；而轻便的消防服则
适合建筑坍塌、狭窄空间等特殊救援
场景，其耐磨轻便、标识醒目的特性有
助于高效救援。

活动尾声，大家纷
纷围着消防员索要
签名，现场气氛
热 烈 又 温
馨 。 这 些

“ 逆 行
者”，总是
在 危 急
时 刻 冲
向 最 危
险 的 地
方。无论
是烈焰熊
熊 的 火 场 ，
还是险象环生
的灾区，他们始
终义无反顾地奋战在
救援一线。他们用行动诠释
着无私与担当，用生命守护着万家灯
火，是当之无愧的平民英雄，他们的精
神值得我们永远铭记！

致敬伟大的守护者

洪梅中心小学 张雨浩 指导老师 黄美珍

火灾如同凶猛的恶魔，无情地吞噬
着人们的生命与财产。但总有一群人，
在危难时刻义无反顾逆行而上，他们就
是英勇无畏的消防员。今天，我怀着崇
敬的心情走进了梅山消防救援站。

踏入消防站，消防员叔叔首先向我
们展示了消防车上的低压式水枪。随
着阀门开启，一道强劲的水柱冲天而
起，细密的水花被风裹挟着飘向我们，
瞬间带来透心的清凉，同学们忍不住发
出阵阵惊叹声。

紧接着，消防员叔叔介绍了救援时
必备的装备。氧气瓶、电锯、热成像仪、
探照灯……每一件工具都承载着生命
的希望。消防员叔叔细致地演示着用
法，耐心讲解每一个操作要点，还邀请
我们亲身体验。当我背起沉重的氧气
瓶，触摸着这些充满力量的装备时，真
切感受到了消防员工作的艰辛与责任。

活动结束时，望着消防员叔叔们坚
毅的脸庞，我内心满是感动。正是他们
不惧危险、无私奉献，用血肉之躯为我
们筑起安全防线。我想真诚地对他们
说：“消防员叔叔，谢谢你们的守护！你
们辛苦了！”

我心中的英雄
洪梅中心小学 陈均均 指导老师 姚金珠

今天，我们的小记者走进了梅山消
防救援站。这是我第一次近距离接触
消防员叔叔，内心满是兴奋与好奇。

一踏入消防站，消防员叔叔就为我
们带来了特别的“清凉体验”。当高压
水枪喷出的水柱划破空气时，晶莹的水
花在阳光下折射出一道绚丽的彩虹。
消防员叔叔介绍，这威力十足的高压水
枪，正是扑灭大火的“得力干将”。看着
水花飞溅，我仿佛置身火场，成为守护
安全的小小卫士。

我们有序分组试坐消防车。当我
走进消防车，车内设有两个扶手、四个乘
客位，驾驶座前的大方向盘格外醒目。
结实的车身、整齐的操作台，每一处细节
都彰显着专业与可靠。

最难忘的是穿戴体验环节，厚重的
消防服、头盔，单靠一只手根本提不起
来。想到消防员叔叔要穿着这些“盔
甲”，在浓烟烈火中争分夺秒地救援，我
不禁肃然起敬。

活动结束时，我们像欢快的
小麻雀围在消防员叔叔身

边 ，争 相 请 他 们 签 名 留
念。这份珍贵的签名，

我要永远珍藏——因
为他们不仅是逆行
的英雄，更是我学
习的榜样。

致敬消防员

新联小学 姚清妍
指导老师 姚惠娥

消防员，不仅是一
份职业，更是人民最坚实

的后盾。他们用无私奉献
的精神，守护着国家与人民的安

宁。这是我参观梅山消防救援站后最
深刻的感悟。

走进消防站，四辆消防车整齐排
列，金属车身在阳光下闪耀着令人安心
的光泽。一位消防员叔叔启动高压水
枪，细密的水花如春雨般洒落，为我们
带来阵阵清凉。水珠在阳光下折
射出绚丽的彩虹，那一刻，我
仿佛看到了火海中的希
望之光，看到了消防员
叔叔们胜利归来的
身影。

在装备体验
环节，琳琅满目
的消防装备让
我大开眼界。
从常见的消防
水管、照明灯，
到用于破拆的
电锯、保障呼吸
的氧气瓶，每一
件工具都承载着
救援的使命。尤其
是那件灭火防护服，
厚重又密实，我刚穿上
没几分钟，汗水就湿透了后
背。难以想象，消防员叔叔们要
穿着它冲进熊熊烈火，与死神赛跑，他
们的勇气多么令人敬佩！

最让我震撼的是采访环节。当被
问到“白天和晚上出警分别需要多长时
间准备”时，消防员叔叔们给出的答案
是：白天 40 秒，晚上 1 分钟。在我们连
鞋带都系不好的时间里，他们却要完成
穿戴装备、检查车辆、制定救援方案等
一系列工作。每一秒的延误，都可能让
被困者陷入绝境，这份争分夺
秒的坚守，让我对
他们肃然起
敬。

消防员叔叔们也是平凡人，他们有
自己的家庭，有牵挂的亲人。但穿上这
身制服，他们就成了无畏的逆行者。他
们用血肉之躯筑起安全防线，用生命诠
释责任与担当。向所有消防员致敬，谢
谢你们的守护！

消防零距离

新联小学 黄莉洋 指导老师 陈文治

今天，老师带着我们走进梅山消防
救援站，这是我第一次近距离接触消防
员叔叔，我兴奋得像揣了只小兔子，心
都快蹦到嗓子眼啦！

一进大门，身着笔挺制服的消防员
叔叔们笑容满面地迎接我们。院子里，
几辆红色消防车整齐列队，在阳光下闪
闪发亮。消防员叔叔耐心地讲解：“这辆
是水罐消防车，专门喷水灭火；那辆是云
梯消防车，能把我们送到高楼救人……”
我瞪大眼睛，听得入了迷，原来每辆车
都是守护平安的“秘密武器”！

最难忘的要数试穿消
防服环节。消防

员 叔 叔 们 帮
我 套 上

厚实的外套，扣紧金属卡扣，再戴上沉
甸甸的头盔。瞬间，我像被压了块大石
头，走起路来摇摇晃晃。可消防员叔叔
们每天都要穿着这身装备，在浓烟烈火
里冲刺、救援，这得需要多大的力气和
勇气啊！想到这儿，我偷偷在心里给他
们点了个大大的赞。

活动尾声，我们排着队找消防
员叔叔要签名。我双手捧着本

子，激动地说：“叔叔，你们
是 最 了 不 起 的 超 级 英

雄！”叔叔笑着接过笔，
苍劲的字迹落在纸
上，还轻轻摸了摸
我的头。捧着这本
“英雄签名册”，温

暖从指尖一直传
递到我的心里。

这次特别的
参观，不仅让我学
到了实用的消防知
识，更让我读懂了

消防员叔叔的坚守与
担当。他们用平凡之躯

筑起安全长城，是真正守
护万家灯火的英雄。我暗暗

发誓：一定要向他们学习，做个勇
敢、有责任感的人！

走进消防救援站 零距离接触“火焰蓝”

近日，新联小学和洪梅中心
小学的 40 名小记者走进梅山消
防救援站，沉浸式体验消防员的
日常工作，开启了一场充满趣味
与知识的消防之旅。

活动中，消防员首先带领小
记者参观了各类消防车。从配备
高喷云梯的抢险救援车，到装载
专业破拆工具的特种消防车，每
一辆都令孩子们惊叹不已。消防
员详细讲解了车辆功能及器材的
使用方法，让小记者直观感受到
消防设备的科技力量。

最激动人心的当数“小小消
防员”体验环节。在消防员的指
导下，小记者穿上厚重的消防服，
佩戴专业头盔。尽管装备沉重，
但孩子们依然兴奋地模拟救援场
景，切身感受消防工作的艰辛与
不易。

此次参观，不仅让小记者学
习了消防知识，更让他们对消防
员 这 份 职 业 产 生 了 由 衷 的 敬
意。相信“火焰蓝”的奉献精神，
将在孩子们心中种下勇敢与担
当的种子。

陈丽红 文/图
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▲小记者合影

▲示范救援设备

▲消防员叔叔介绍绳结的打法。

▼体验救援设备


