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我家坐落在祖国东南沿海的福建省泉州市，在
这座烟火气与古韵交织的城市里，最令我魂牵梦萦
的，便是那片辽阔无垠、藏着无数故事的大海。

每当夏日的余晖把沙滩染成暖金色，我总爱
光着脚，一步步踩上细软的沙滩。沙粒如同被阳
光烘暖的碎玉，轻柔地摩挲着我的脚底。纵身跃
进清凉的海水时，带着淡淡咸腥味的海风，瞬间如
温柔的手般轻轻拂过我的脸庞。

海浪一波波涌来，轻柔地托着我的身体晃啊晃，
不经意间，几只青蟹“嗖”地从我的脚边蹿了出来，偶
尔还会撞见趴在礁石上懒洋洋晒太阳的章鱼，那软乎
乎的触须轻轻一动，吓得我赶紧往后躲。在被海浪冲
平的沙面上，可以扒拉出肥嘟嘟的海参、圆滚滚的花
蛤，它们半埋在沙里，仿佛在俏皮地呼唤：“来呀，把
我带走，变成红烧时的浓郁、清蒸后的鲜甜，或是炖
汤里的醇厚、烧烤中的焦香，任你变着法儿尝鲜！”

夜幕笼罩下的大海，褪去了白日的活泼，美得格
外别致。瞧，大海与天空仿佛被一双神奇的手完美交
融，化作两块严丝合缝拼接的墨色锦缎，连一丝缝隙
都找不出。它有时安静极了，海面像镀了层银霜的镜
子，能清晰映出满天星子，如同一幅不着边框、满是诗
意的画，我连呼吸都不敢太重，生怕搅碎这宁静。可
有时，它又突然变了性子，涌起小山般的浪涛，那浪头
像是千万头暴怒的狮子，浑身带着汹涌的力量，前赴
后继、锲而不舍地朝着远方奔腾。浪涛狠狠地砸在礁
石上，溅起数丈高的雪白浪花，那“轰隆隆”的声响宛
如雷鸣，震得人心里也跟着泛起层层波澜，可偏偏又
让人舍不得移开眼，沉醉在这狂野的美里。

薄纱般的雾气在夜里轻轻飘着，几艘夜巡的
巡洋舰亮起隐约的灯光，缓缓破浪前行。舰身划
开一道道银白的涟漪，顺着风，慢悠悠地驶向远
方。连绵的浪涛泛着蓝银色的微光，像给大海镶
了圈梦幻的边，衬得整片海域无比宁静，宛如一块
巨大的蓝宝石在月下熠熠生辉。仰头看，夜空中
繁星如无数细碎的宝石洒落，每一颗都在眨着眼
睛诉说秘密；高悬的月亮像温润的玉盘，将柔和的
金色清辉静静洒向海面，给波涛镶上亮闪闪的边，
连影子里都藏着温柔。

当大海远处的天际渐渐泛起鱼肚白，第一缕
曙光撕破黑暗，新的一天就这么来了。我站在沙
滩上，看着朝阳把海水染成琥珀色，听着海鸥欢快
的啼叫，知道这片海的美，会在无数个日出日落
里，愈发深刻地住进我心里，成为生命里最珍贵、
最难忘的那道风景线……

最美的一道风景线
南山实验小学 王霖 指导老师 黄玲
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近日，第五实验小学 31 名小记者
怀着崇敬与好奇的心情，走进了官桥
消防救援站。在这里，小记者开启了
一场特别的“安全之旅”。在接警台，
小记者感受“生命热线”的紧张有序，
近距离认识各种“救援神器”的非凡本
领，还坐上威风凛凛的消防车，当了一
回“小小消防员”。更难得的是，小记
者还面对面采访了守护城市安全的消
防员叔叔！一起看看小记者对话“火
焰蓝”英雄们后都有哪些感受吧！

探秘消防救援站
小记者 陈瑶 指导老师 王冰钰

在我心中，消防员是最可爱、最可
敬的人。今天，我们小记者来到官桥消
防救援站，与心目中的英雄零距离接触。

抵达消防站，消防员叔叔热情地
引领我们参观消防车。我这才知道，
原来消防车种类繁多，每一款都肩负
着独特使命，具备不同功能。随后，我
们还幸运地体验了一把乘坐消防车的
感觉。坐在那高高的消防车上，我仿
佛瞬间化身为一名英勇无畏的消防
员，心中满是自豪。大家还一起开心
地合影留念，这份珍贵的记忆，将永远
铭刻在我心间。

从消防车上下来后，消防员叔叔又
向我们展示了他们的“战衣”——消防
服，并详细讲解了它的功能。通过介绍，
我们了解到，消防服虽能有效隔热，但穿
在身上却闷热难耐，而且十分沉重。尤
其是在酷热的夏日，那滋味简直让人难
以忍受。有的同学还亲自试穿了消防
服，那感觉实在太难受了。想到消防员
叔叔们每次冲进火海救火都要承受这
样的痛苦与艰辛，我心中不禁涌起深深
的敬意，他们实在太伟大了！

除此之外，消防员叔叔还向我们
展示了各种各样的消防工具。其中，
最让我感兴趣的是高压水枪，它的威
力简直超乎想象。当它向上喷射时，
强劲的水流仿佛能将晴天瞬间变成雨
天，场面十分壮观。

通过参观，我们不仅对消防设备
有了更深入的了解，还真切地感受到
了消防员们为了守护我们的生命财产
安全，默默付出的艰辛与努力。

难忘的消防站之旅
小记者 陈烨 指导老师 王冰钰

晨曦初绽，阳光洒满大地，为官桥
消防救援站镀上了一层温暖的金辉。
在这个晴朗的上午，我有幸踏入了这
座守护生命的“英雄堡垒”，开启了一
段难忘的探秘之旅。

一走进消防站，三辆高大的消防
车便映入眼帘。一位笑容可掬的消
防员叔叔热情地迎上前，引领我们走
近这些“灭火勇士”。他指着车身告
诉我们每一辆消防车的功能。这时
我才了解到，不同的消防车都有着独
特的“本领”。

最让我心潮澎湃的，莫过于亲
身坐上消防车。我深吸一口气，鼓
足干劲，手脚并用，一口气便攀上了

高大的消防车。同学们也紧随其
后，迫不及待地涌入车厢。老师眼
疾手快，咔嚓一声，为我们定格下了
这自豪的瞬间。

很快到了下车的时候，从高高的
消防车俯视地面，我不由得心头一
紧。“别怕，扶稳了，慢慢下！”消防员叔
叔的声音如定心丸一般。我双手攥紧
车门旁坚固的长把手，屏住呼吸，每一
步都踩得格外沉稳、谨慎。当双脚稳
稳踏上最后一级台阶，我鼓起勇气纵
身一跃，稳稳落地。

意犹未尽之际，消防员叔叔又带
我们来到了装备展示区。一把寒光闪
闪、足有一米多长的银色夹子吸引了
我的目光。“叔叔，这是夹马蜂窝的
吗？”我好奇地猜测。叔叔闻言笑了，
摇了摇头说：“这夹子是专门捕蛇的！”

“蛇？”一听到这个字眼，我的心头猛地
一跳。原来，除了在熊熊烈火中冲锋
陷阵，消防员叔叔们还承担着其他救
援任务。

“赴汤蹈火，只为人民”——这句
铿锵有力的誓言，在这次探访之后，在
我心中有了无比厚重的力量。消防员
叔叔们，你们是这个时代最无畏的逆
行者。你们的无私奉献与坚毅不屈，
如同一束耀眼的火炬，照亮了我稚嫩
的心灵，为我指引未来前行的方向。

□优秀学生习作选登

第五实验小学 探秘消防救援站 对话“火焰蓝”

南安市第五小学

◀小记者合影

▲走进官桥消防救援站

童心探艺境 执笔绘斑斓

夏日油画之旅
小记者 黄雅昕

指导老师 杨婷婷

一直以来，我对艺术的理解
仅停留在书本上的图片和文字
介绍。直到今天，作为小记者的
我有幸走进南安市亿辉油画公
司，才真正开启了一场与艺术的
亲密对话。

走进展厅，一幅幅油画仿佛
被赋予了生命，依次在我们眼前
铺展开来。那巍峨的高山高耸
入云，山间云雾缭绕，好似伸手
就能触摸到那份缥缈；活泼俏皮
的小兔子眼神灵动，透着机敏，
仿佛下一刻就会从画中欢蹦乱
跳地跑出来；还有那位戴着珍珠
耳环的少女，她温柔的目光仿佛
能穿透人心，正与我轻声诉说着
什么。我一会儿忍不住伸手摸
摸画框，感受它的纹理和质感；
一会儿又踮起脚尖，凑近画作仔
细端详，恨不得把每一抹绚丽的
色彩都深深烙印在心底。

继续向前走，我看到一名叔
叔正专注地在画架前创作。他
的画笔如同一位灵动的舞者，在
画布上轻快跳跃。转眼间，嫩绿
的草地和挺拔的树木便出现在
画布上，仿佛是大自然在画布上
瞬间绽放。我静静地看着，心中

满是惊叹和敬佩，惊叹于叔叔那
高超的技艺，敬佩于他对艺术的
执着和专注。

这时，讲解员在一旁鼓励
我们自己动手画一画。我心里
既兴奋又紧张，兴奋的是终于
有机会亲自体验创作的乐趣，
紧张的是担心自己画不好。我
捏着画笔，手心紧张得直冒汗，
迟迟不敢落下第一笔。看着身
边的小伙伴们都勇敢地拿起画
笔，肆意地涂抹着色彩，我暗暗
给自己鼓劲：“别人能行，我也
一定可以！”于是，我鼓足了勇
气，学着叔叔的样子，轻轻地为
青草地扫上几笔。尽管线条歪
歪扭扭，颜色也混得有些杂乱，
但当我看到最终的“大作”时，
心里还是乐开了花。

这次参观，不仅让我揭开了
油画创作的神秘面纱，更让我明
白，艺术就像一个神奇的调色
盘，哪怕是最普通的颜料，只要
我们敢于大胆尝试，就能创造出
独一无二的美好。

艺术的熏陶
小记者 傅炯睿

指导老师 潘东梅

夏日，微风轻轻吹拂，我们
小记者带着满心期待，踏上了探

访南安市亿辉油画公司的旅程。
刚迈进公司大门，一幅金属

质地的油画便映入眼帘，瞬间抓
住了我们的视线，画中哪吒与敖
丙的形象跃然眼前。

接着，我们移步到会议室。
工作人员热情洋溢，为我们详尽
地介绍了油画的种类、制作流程
等专业知识。我们全神贯注地
听着，不时在笔记本上记录下关
键信息。

随后，我们迎来了最令人
兴奋的环节——体验油画创
作。在画师的悉心指导下，我
们纷纷拿起画笔，蘸上颜料，小
心翼翼地在画布上落下第一
笔。那一刻，时间仿佛凝固，我
们的心也沉浸在这充满创意的
世界里。不一会儿，画布上便
呈现出一片片层次丰富的绿
色，和谐而生动。之后，我们前
往二楼的展厅，眼前的景象令
人叹为观止。一幅幅巨型油画
作品整齐排列，有憨态可掬的
大狗、色彩斑斓的花朵、展翅翱
翔的鸟儿……

最后，我们在大门口合影
留念，为这次旅程画上了圆满
的句号。这次旅行不仅让我
们领略了油画的独特魅力，更
让我们的心灵得到了艺术的
熏陶。

与心仪的油画作品合影与心仪的油画作品合影

近日，南安市第五小学30名小记者走
进南安市亿辉油画公司，开启了一场别开
生面的艺术探索之旅。

在讲解员的带领下，小记者先通过生
动的PPT讲解，了解了企业的发展历程和油
画的不同种类。随后，小记者来到创作区，
看见了画师们手持画笔，时而勾勒细腻线
条，时而挥洒斑斓色彩。转眼间，一幅幅栩栩
如生的画作便跃然纸上。在画师的指导下，
小记者也拿起画笔大胆创作，将天马行空的
想象化为画布上的绚烂色彩。

走进二楼的展厅，风景、人物、静物、创意等
主题的油画作品琳琅满目，让小记者目不暇接。

这场沉浸式的艺术体验，不仅丰富了孩
子们的油画知识，更在他们心中播撒下艺术
的种子，点燃了他们的创作热情。

黄小红 文/图

◀看画师作画

▲体验创作油画

（上接1版）
实践项目惠万家。组织文明单位、文明校园

与新时代文明实践所（站）结对共建；制定方案和
计划表，今年上半年组织开展新时代文明实践“五
进”、“文明实践我行动”六项活动等各类文明实践
活动1800多场次。

移风易俗拂新貌。全市累计评选和谐村（社
区）436 个，南安市 430 个村（社区）共有 248 个村
（社区）获评，累计奖励和谐村资金15574.75万元，
以乡村“小创建”汇聚全市“大和谐”；发起“崇尚文
明节俭 弘扬时代新风”倡议，教育引导广大村民
摒弃“讲排场”“比阔气”的陈规陋习。

文化传承焕生机。将传统节日作为传承和弘
扬优秀传统文化的重要载体，实施传统节日振兴
工程，突出每个传统节日的文化内涵，每年举办专
场活动10多场次，积极引导市民群众广泛参与手
工、簪花、漆扇、拓印、汉服体验等丰富活动，让群
众成为活动的主角。

文明实践正以润物无声的方式，浸润着这座
千年古邑的精神沃土。

共建共享绘就幸福图景

在洪濑镇溪霞村，党员先锋队、巾帼志愿者、
青年突击队等力量汇聚，打造“美丽家园”“银发关
爱”“文明乡风”三大志愿服务品牌，年均开展活动
40余场；

在梅山镇格内村，依托新时代文明实践站，组
建“夕阳红”“巾帼队”等 7 支特色志愿服务队，围
绕关爱留守儿童、助农帮扶等民生需求，开展志愿
服务活动超 100 场次；并创立全市首家积分超市
——“兰姐积分超市”，村民凭借日常善举积累积
分，可兑换生活用品；

蓉中村依托新时代文明实践站，创新“党员包
片+积分考核”机制，划分6个环境责任网格，组建
村民生态环保志愿队，通过“门前五包”“最美家
庭”评选调动群众参与积极性……

眼下，文明实践志愿服务已成为展示南安文
明形象的亮丽名片。

记者从市委文明办了解到，近年来，南安广泛
动员党政机关和企事业单位在职人员、乡土文化
人才、科技能人、“五老”人员、海内外贤达、先进人
物等注册成为文明实践志愿者。数据显示，目前，
全市共有25万余位实名注册志愿者、1614支文明
实践志愿服务队，已实施志愿服务项目 3.7万个，
文明实践的温暖触手可及。

建章立制让精神文明建设工作开展更加有的
放矢。

为推动城市文明建设常态长效、融合发展，南
安建立常态督导、清单交办、定期通报机制，并将小
区物业管理提升工作纳入精神文明创建活动，落实
城乡文明创建同创同测，打造城乡精神文明融合创
建样板；同时，召开文明村镇、文明单位创建工作现
场会，不断提升群众性精神文明创建水平。截至目
前，全市现有全国文明村9个、全国文明单位3个、全
国文明校园1个，省级精神文明建设各类先进56个。

从文明实践活动的遍地开花到制度建设的不
断完善，从个体善举的涓涓细流到全民参与的磅
礴力量，如今，南安这座城市的文明画卷正以共建
共享为底色徐徐展开。


