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制作书签、读书分享
会、我与书山比高……今
年的 4 月 23 日是第 30 个

“世界读书日”，近段时间
以来，南安各学校纷纷开
展形式多样的“世界读书
日”主题系列活动，掀起
阅读的热潮，让校园里飘
满浓浓的书香，让孩子们
在阅读中享受乐趣。

多彩活动
点亮“世界读书日”

23 日 ，“ 我 在 中 心
（所、站）传文化”暨 2025
年“书香康美·文润小镇”
阅读推广季系列主题活
动在康美镇新时代文明
实践所举行。活动现场，

乡村阅读推广人代表苏文亮结合自身经历，与康
美中心小学的学子们作“阅读改变命运，行动点
亮乡村”的主题交流分享。鲤城区作家协会主席
吴晓川以《海丝书香能致远》为主题，结合个人阅
读与文学创作的“情缘”，通过解析自身创作的海
丝题材与海丝元素文学作品，为学子们深入阐释
了海丝文化、阅读与写作之间的深层意义。

“大家好，我今天分享的书籍是……”近日，
鹏峰中学高一年段举行了“书语共研”读书分享
会。分享会上，有的同学以《三体之黑暗森林法
则》为引，畅谈宇宙社会学与人性博弈，引发科幻
迷的强烈共鸣。有的同学借《天蓝色的彼岸》探
讨生命与告别的意义；有的同学通过《活着》诠释
苦难中迸发的坚韧力量……呈现了一场跨越时
空的文学对话。

南安市第十小学也以“书香润童心，阅读伴
成长”为主题，开展了系列阅读活动。三年级学
生化身小小荐书人，精心制作了一张张图文并茂
的好书推荐卡。卡片上，稚嫩的笔迹记录着他们
与书籍相遇的惊喜瞬间：《守株待兔》教会他们努
力才能有收获，《亡羊补牢》让他们懂得要及时改
正错误，《画龙点睛》使他们明白说话做事一定要
抓住问题的重点。

与此同时，“我与书山比高”的活动掀起了二
年级孩子们的阅读热潮。孩子们纷纷设定自己
的阅读目标，一本接一本地阅读书籍。大家你追
我赶，相互鼓励，在阅读的道路上不断挑战自我，
亲手堆砌自己的“书山”。孩子们兴奋地比画着
书堆的高度，用实际行动诠释着对阅读的热爱。

南安市实验幼儿园里也处处弥漫着书香与
欢笑。日前，随着“阅读节”活动的深入开展，一
场别开生面的绘本剧《一园青菜成了精》在活动
厅阅读室上演。随着欢快的音乐响起，大班的孩
子们身着色彩鲜艳的蔬菜服饰，用稚嫩而富有表
现力的声音，将绘本《一园青菜成了精》中的故事
生动地呈现在观众面前。

故事讲述了菜园里的一群青菜在无人问津
的日子里，竟然个个成了精，绿头萝卜称大王，红
头萝卜当娘娘，莲藕、豆芽、胡萝卜等蔬菜也纷纷
加入战斗，场面热闹非凡，让观众仿佛置身于那
片神奇的菜园之中。

除了绘本剧的表演，幼儿园还针对不同年
龄段的孩子开展了丰富而有特色的阅读活
动。小班的孩子们通过打卡图书馆、春日
朗诵会等活动，开启了精彩纷呈的“阅读
欢乐颂”，孩子们在与图书的亲密接触
中感受阅读的乐趣，在童谣和儿歌中
感受语言的魅力。中班则开展了

“悦”读分享汇，包括图书漂流、亲
子绘本讲述和图书推荐会等活
动，让孩子们在分享中提升阅读
兴趣。大班的“阅读嘉年华”
活动更是妙趣横生，自制图
书、讲故事比赛、草坪读书会
等活动，让孩子们在创作和表
演中体验阅读的乐趣。此外，
全园还开展了家长开放周、

“故事爸爸妈妈义工团”等活
动，营造了浓厚的书香氛围。

多元阅读
打造书香校园

依托“世界读书日”开展丰富多彩的主
题阅读活动，已成为南安打造书香校
园的一个重要抓手。

步入南安第八小学，校园各
处悬挂的书法作品，风格各异，
或飘逸灵动，或苍劲有力，或温
和圆润，或端正娟秀……作品
内容既有古典诗词的韵味，又
有名言警句的启迪，让整个校园
弥漫着浓厚的文化气息。

该校副校长苏瑜萍告诉记者，
在文化建设方面，学校充分利用校园环
境，打造浓郁的书香墨香文化氛围。图书馆配
备了丰富的图书资源，有藏书2万多册，满足师生不
同阅读需求。同时，图书馆还设置了舒适的阅读区
域，鼓励师生利用课余时间自主阅读。和雅楼2楼
的光明书吧、1楼架空层的放学驿站以及每个班级
的读书角，这些随处可见的读书场所，让师生们随时
随地都能沉浸在书香世界中。

记者在光明书吧看到，这里为学生们提供了
一个便捷舒适的阅读空间。书架上，文学经典、
科普读物、历史典籍等各类书籍琳琅满目，构筑
起知识的宝库。下课铃声一响，学生们便结伴而
来，有的静心阅读，有的低声讨论。

此外，学校在课程设置上进行了调整。在语
文日常教学中，教师注重培养学生的阅读兴趣和
习惯。通过故事导入、情境创设等方法，激发学
生的阅读兴趣；通过提问、讨论、写作等环节，提
高学生的阅读理解能力和表达能力。每周还专
门安排一节阅读课，由语文教师指导学生进行经
典阅读和文学赏析。

在阅读课上，语文老师要教会学生掌握正确
的阅读方法，并指导学生写好读书笔记，并每周
检查一次。学校还鼓励其他科目的老师在日常
教学中融入阅读元素，如在数学课上讲解数学
家的故事，在科学课上介绍科学家的著作，
使阅读成为学生学习的一部分。

在创设良好的阅读环境基础上，学校
定期举办经典诵读、主题演说、讲故事比
赛等活动，不仅开阔学生的视野，更培
养其道德品质与人文素养。

南安第八小学是南安打造书
香校园的一个缩影。近年来，
南安各中小学、幼儿园通过
精心创设阅读环境、不断
丰富阅读载体、积极
搭建阅读平台等方
式，全方位推动
校园阅读文
化落地生
根。

书籍简介：《你是世间所有美好》这套书
共有四本。《写给亲爱的儿子》和《写给亲爱的女

儿》由阿根廷作家阿里尔·安德烈·阿尔马达创作，
德国画家索尼娅·维默尔绘图。这两本书分别写给儿

子和女儿，充满了对孩子们的期望和爱意。《献给了不起
的爸爸》和《献给了不起的妈妈》由法国作家卡卢安创作，法

国画家杰里米·帕里吉绘图。这两本书以父亲和母亲为主
角，描绘了亲子之间的深厚情感。

推荐理由：这四本图画书，犹如四封分别写给爸爸、妈妈、儿子、女儿的诗歌长信，深情而动人。它们可以看作是围绕亲子关系展
开的告白书：语言细腻、画面温馨，勾勒出一幅幅爸爸、妈妈、儿子、女儿的生动画面。尤为可贵的是，书中以亲昵的口吻，让家庭中的

每个成员都能彼此“观照”，让读者得以窥见孩子眼中的父母，以及父母眼中的孩子。
书中的绘图更是令人赞叹，那奇异瑰丽的画风、丰富多样的人物形象，这一切元素，都紧紧围绕着“亲子之爱”这一主题，最终汇聚成

一幅统一和谐的画面。值得一提的是，书中展现的父母对孩子的牵挂，并非仅仅是简单的担心与保护，更是一种陪伴孩子勇敢探险、认识
世界、打破局限、寻找人生更多可能性。

这套书特别适合亲子携手共读。在字里行间的温暖陪伴中，它如同一位无声的导师，引导孩子们学会用言语和行动去表达内心深处的
爱意，让亲情的认知与理解在孩子们的心田里生根发芽。
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第八小学学子在认真阅读书籍。

世界读书日，馆长们会“安利”哪些书？

推荐书目：《世上为什么要有图书馆》

荐书人：肖金陵（南安市图书馆馆长）

每一本好书都是一座平行宇宙的入口：它或许是让你在现实困顿时重燃星火的哲思手记，或许
是带你穿越千年与先贤对话的历史长廊，抑或是用温柔笔触缝合生活裂缝的治愈诗篇……

今年4月23日，是第30个“世界读书日”，我们邀请图书馆、绘本馆馆长为大家推荐一本好书，
让我们在这些好书的阅读中，推开崭新世界的大门。 本报记者 王菲娜 文/图

书籍简介：《世上为什么要有图书馆》以第
一人称叙述，讲述了作者杨素秋在西安市碑林
区文旅局挂职期间，主导建设了西安市碑林区
图书馆的经历。她从选址、设计到图书采购等
方面入手，努力打造一座理想的图书馆，但过程
中面临诸多挑战，如书商与馆配书目间的潜规

则、领导对图书馆功能和投入的质疑等，她以知识分子的执着坚守，最终建成了
图书馆，并守住了自己心目中的“理想图书馆”。

推荐理由：在信息爆炸的今天，图书馆似乎被逐渐边缘化。但这本书围绕“建
一座图书馆”这一核心主题，用翔实且生动的文字，深入探讨了图书馆作为公共知
识空间、文化传承载体和社会教育机构的重要性。不仅如此，书中着重阐释了图书

馆所具备的人文关怀特性。比如，为特殊群体提供专门服务，在特殊
时期成为人们强有力的精神支撑等。这些内容让读者

深切意识到，图书馆远不只是一个物理空间，更是
一个洋溢着人性温暖的精神家园。

在此，诚挚推荐大家阅读这本书，让
我们一同走进杨素秋的文字世界，深入
了解图书馆的魅力与价值，让阅读成为
我们生活中不可或缺的一部分，让图
书馆成为我们心灵的栖息地。

推荐书目：《如何有效阅读一本书》

荐书人：黄桂治（南安市李成智公众图书馆馆长）

书籍简介：《如何有效阅读一本书》是一本实用型阅读指
南，旨在帮助读者从被动阅读转向主动思考，真正吸收书中精

华。作者通过系统化的方法，介绍了选书、阅读、笔记、复习、应用
五个关键步骤，强调“读书不是为了记忆，而是为了活用”。书中提

出的“葱鲔火锅式笔记法”“主题阅读法”等技巧，能有效提升阅读效
率，让读者从“读过就忘”变为“读后能用”。

推荐理由：“读了很多书，却记不住内容”“读完就忘，不知道怎么
用”……如果你也有类似的困扰，那么《如何有效阅读一本书》就是为你量

身定做的阅读指南。首先，这本书将引领你摆脱‘无效阅读’的桎梏，步入
深度思考的殿堂。很多人阅读习惯是“眼睛扫过文字”，合上书便一无所获。

而这本书通过提问、批注、总结等方式教会你如何主动阅读，让阅读不再是消
遣，而是与作者的深度对话。

其次，这本书提出的“葱鲔火锅式笔记法”（摘抄+个人感想结合），能帮助你将
书中的精华与自身思考融合，形成长期记忆。

然后，从“读得多”到“用得上”。读书的终极目标不是堆砌知识，而是解决问题。
这本书教我们如何将书中的方法迁移到学习、写作甚至人生决策中，例如用“主题阅读

法”快速掌握某个领域的核心观点，或用“行动清单”将书中的建议转化为实际改变。
最后，培养终身受用的阅读习惯。学校只是学习的起点，未来的职场、生活都需要持续

学习。这本书不仅教你“怎么读”，更培养我们自主获取知识的能力，让我们在信息爆炸的时
代依然能高效学习。

阅读，不是眼睛的运动，而是思维的锻炼。希望这本书能帮助大家从“盲目翻书”走向“有效
阅读”，让每一本好书真正成为成长的阶梯。

推荐书目：《你是世间所有美好》

荐书人：李金珠（南安市尚佳绘本馆馆长）

■本报记者 王菲娜 傅雅兰 通讯员 王亚雯 杨少伟 文/图

□关注第30个世界读书日


