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资讯教育

本报讯（记者 王菲娜） 近日，2025
年泉州体育中考考试时间、考点安排出炉。

据了解，南安市此次共设置了 4 个考
点，分别是国光中学、侨光中学、南安一中、
南星中学。全市2万多名初三考生将参加
考试。

具体考试时间安排如下：国光中学考
试时间为4月10日至13日；侨光中学考试
时间为4月14日至16日；南安一中考试时
间为4月16日至22日；南星中学考试时间
4月23日至26日。

今年泉州市中考体育考试总分仍为
40分。其中，体育与健康基本知识占4分，
身体素质与运动技能占36分。必考类1个
项目满分15分，抽考类1个项目满分5分，
抽选考类 2 个项目满分 16 分（每项 8 分）。
身体素质与运动技能测试项目包含3个类
别，具体是必考类项目为 1000 米（男）/800
米（女）或 200 米游泳（不限泳姿），抽考类
项目为篮球（运球绕杆往返），抽选考类项
目为双手头上前掷实心球、立定跳远、1分
钟跳绳，考生从这 3 个项目中自选两项考
试。

体育考试同属中考学科之一，考试不
及格者不得补考。在体育考试进行过程
中，原则上不得申请缓考，考生中途无故退
出视为弃考，弃考项目按缺考计0分计算。

本报讯（记者 王菲娜）近日，福建建省教
育厅发布关于 2024 年度全国青少年校园足球
特色学校申报名单的公示。

其中，南安6所学校榜上有名，分别是南星
中学、溪美中心小学、第六小学、洪新中学、昌财
实验小学、洪濑中心小学。

本报讯（记者 王菲娜）近日，南安市第十
二小学开展青蓝工程结对帮扶活动。

拜师环节拉开了活动的序幕。在与会老师
们的见证下，结对师徒签订师徒结对协议书。
从此，每位师父肩上多了一份沉甸甸的责任，徒
弟们则多了一位亦师亦友的领路人。

签约完毕，便是充满传统韵味的敬茶环
节。徒弟们双手捧着热气腾腾的香茗，递上茶
杯。师父们接过茶杯，脸上洋溢着欣慰的笑容，
现场氛围温馨而热烈。为表彰师父们的无私奉
献与担当精神，学校领导为本次结对的师父们
颁发聘书。这看似轻薄的聘书，实则承载着沉
甸甸的信任与殷切的嘱托，更是一份义不容辞
的责任。

趣味盎然的默契手势挑战环节将活动推向
了高潮。师徒们或低头沉思，或热烈讨论，努力
思考既能体现师徒情谊，又具有独特寓意的手
势。设计完成后，主持人随机邀请几组师徒上
台展示并解说他们的手势暗号。台上师徒们配
合默契，手势流畅，解说生动有趣，赢得了台下
老师们的阵阵掌声和欢呼声。

学校相关负责人表示，通过师徒结对这一
有效方式，能够让优良的教育传统得以更好地
传承与发扬，进一步激发教师们的教学热情，点
燃创新活力的火花，助力学校教育事业迈向新
的高度。

本报讯（记者 王菲娜）近日，南安市石井
菊江布袋戏剧团走进霞美第一小学，让孩子们
在方寸舞台间领略中华传统艺术的独特魅力。

活动在剧团老师绘声绘色地讲解中拉开帷
幕。孩子们围坐在精心布置的布袋戏剧场前，
目光紧随着老师手中灵动的木偶。经典剧目

《穆桂英挂帅》的上演，成为活动的“高光时
刻”。表演老师端坐幕后，双手操控木偶演绎
唱、念、做、打，双脚同步敲打锣鼓配乐。当木偶

“杨宗保”用屁股撞向对手的“刀”时，孩子们笑
得前仰后合；而“穆桂英”挥剑的英姿又让他们
屏息凝神。

精彩的表演结束后，剧团的老师们跟孩子
们互动问答，传授布袋木偶戏的知识，还邀请孩
子们上台尝试操控木偶。老师们手把手地教
授，孩子们通过体验鼓掌、点头、拥抱等动作，近
距离感受到了布袋戏的艺术魅力。

孩子们纷纷表示，这次活动，不仅让他们对
家乡的传统文化有了更深的热爱和自豪，也激
发了他们的文化自信，更在他们心中播种下了
文化传承的种子。

本报讯 （记者 王菲娜） 近日，诗山中心
小学燕山校区举行校园体育节全员学生跳绳
比赛。

比赛以班级为单位，各班同学轮流来到
比赛指定位置，随着比赛哨声的响起，现场瞬
间被点燃。低年级的孩子们虽然身形娇小，
但跳起绳来却毫不含糊。他们紧紧握着跳
绳，小脸憋得通红，双脚如同装上了弹簧，轻
快地跳跃着；高年级的同学们则展现出了更
加娴熟的技巧和更强的竞技水平，他们的跳
绳速度之快、动作之流畅，赢得了现场观众的
阵阵掌声。

在比赛过程中，不少同学因为紧张或技巧不
足而不小心绊到了绳，但他们并没有放弃，而是
迅速调整状态，毫不犹豫地重新开始。那股子不
服输的劲儿，感染了现场的师生们。

经过激烈地角逐，比赛最终评选出了“跳绳
小达人”和“最佳团体奖”等个人和集体奖项。
获奖的同学们脸上洋溢着喜悦和自豪的笑容，
他们收获的不仅是集体荣誉，更是拼搏的快乐
和团结的力量。

此次跳绳比赛，不仅为学生们提供了一个
展示自我的平台，也让他们在实践中体会到了
运动的乐趣和团队的力量。学校负责人表示，
未来将继续举办更多类似的体育活动，丰富学
生们的课余生活，促进他们的全面发展。

■本报记者 王菲娜 文/图

当牛奶不再只是饮品，当洗洁
精化身“魔法药水”，当课堂变成动
态美术馆……近日，南安市第一实
验小学科学趣味社团的课堂上，一

场别开生面的“牛奶动画”实验课让
孩子们真切感受到：科学原来可以
如此有趣。

“同学们注意看，牛奶有什么
变化呢？”第一实验小学教师黄小
止话音刚落，40 多名孩子齐刷刷地

将目光聚焦在视频上。随着几种
颜色的色素滴入牛奶中，教室里顿
时响起此起彼伏的惊叹声。“这可
不是简单的绘画。”黄小止适时讲
解道，洗洁精含有表面活性剂，可
破坏液体的表面张力，被扰动的牛
奶带动色素翻滚运动，进而绘制出
美丽的图案。

老师讲解完后，孩子们早已迫
不及待，纷纷动手尝试。他们将牛
奶倒入碗中、盆子里，然后小心翼翼
地滴入色素，并加入洗洁精。不一
会儿，一幅幅独具特色的“牛奶画”
在孩子们的手中诞生：有的像星空
般绚烂夺目，有的像热带鱼的鳞片
般斑斓多彩。

正当孩子们沉浸在创作时，靠
窗的小组突然发现，他们的“牛奶
画”在阳光的照耀下，竟然折射出了
绚丽的彩虹光斑，这一发现立刻引
来了全班同学的阵阵欢呼。

“这堂实验课是为了提升孩子
们的科学素养，激发他们对科学的
兴趣。”黄小止表示，希望通过这样
的实验活动，让孩子们在动手实践
中感受到科学的魅力，培养他们的
观察力、想象力和创造力。

当牛奶“跳”起彩虹舞

南安第一实小学子解锁科学课堂新玩法

实小孩子们用牛奶绘画。

■本报记者 王菲娜
通 讯 员 陈守旭 文/图

为激发2025届初三学子的拼搏斗
志，助力他们以最佳状态迎接中考，连
日来，南安市多所学校开展了形式多
样、内容丰富的中考冲刺赋能活动，为
学子们注入信心与力量，点燃他们的
奋斗激情。

近日，一场主题“2025届决战中考
冲刺赋能大会”在国光中学光前园操
场举行。大会在庄严的国歌声中拉开
帷幕。国光中学校长李俊松发表致
辞，以“信心、坚持、智慧”三个关键词
鼓励孩子们：“90 多天虽短，只要有足
够的自信、让坚持击碎怀疑，用错题
本、思维导图构建知识网络，把‘不可
能’改写为‘可能’，从今天起，把每一
道错题当作封印的‘江山社稷图’，将
每一次考试视为渡劫的‘天雷咒’，用
笔为剑，以书为盾，在题海中劈波斩
浪，在考场上笑傲群雄！”

集体宣誓将活动推向了高潮。首
先是教师团队的庄严承诺：“我们为你
们保驾护航，我们为你们摇旗呐喊。
我们与你们同甘共苦，我们与你们风
雨同舟。”接下来是全体初三学子高举
右拳，在领誓人的带领下庄严承诺：

“请母校放心，请老师放心，请家长放
心，我们已吹响了中考冲刺的号角，苦
战每一天，百炼成钢，共创辉煌。”誓言
震天，点燃全场。

随后，同学们在班级冲刺条幅上
郑重签上励志话语和自己的名字，每
一笔都是对未来的承诺，每一字都是
对梦想的呐喊！

春意正浓时，少年踏歌行。为磨砺
初三学子的意志、激发拼搏斗志，实验
中学则举行了“徒步北山励志行”活动。

踏着春日的希冀，实验中学初三

年18个班级从学校出发前往南安北山
公园。登山路上，同学们互相搀扶，携
手前行；疲惫时，同学们齐声歌唱，用
歌声驱散疲惫。登顶刹那，山风拂面，
远眺校园，各班的口号呐喊声响彻云
霄，彰显了他们的豪情壮志！

而在东溪中学，初三学子踏上了
一场别开生面的研学之旅。首站，学
生们走进了庄严肃穆的陈嘉庚纪念
馆，这里珍藏着大量关于陈嘉庚的历
史资料和珍贵文物。通过讲解员的详
细介绍，学生们深入了解了陈嘉庚倾

尽家财兴办教育、支持革命、推动国家
建设的事迹。学生们还通过文字、图
片和实物，被陈嘉庚的爱国精神、无私
奉献和坚韧不拔的精神所折服，他们
纷纷表示要学习陈嘉庚的精神，努力
学习，为祖国的繁荣富强贡献自己的
力量。

告别了陈嘉庚纪念馆，学生们带
着对科学的向往和好奇，来到了厦门
诚毅科技馆。在科技馆内，他们亲身
体验了各种科技设备和互动展品，感
受到了科技的魅力。通过参与科学实
验和互动游戏，学生们不仅增长了知
识，还激发了探索科学的兴趣和热情。

研学之旅的最后一站，学生们来
到了园博苑。在园博苑内，学生们欣
赏了不同地域、不同风格的园林艺术，
感受到了园林艺术的魅力和多样性。
同时，他们也深刻认识到了生态保护
的重要性，了解了园林艺术在生态保
护中的作用和意义。学生们纷纷表
示，要从小事做起，从身边做起，共同
守护我们的美好家园。

三年磨一剑，百日策马闯雄关；一
朝试锋芒，六月扬眉凯歌旋。在接受
采访时，全体初三学子们表示，他们将
以积极的心态迎接挑战，以饱满的热
情投入复习，以坚定的信念决胜中考。

擂响战鼓 南安多所学校花式“赋能”中考

国光中学初三学子在条幅上写下励志话语。

本报讯（记者 王菲娜 李想 文/
图） 小记者注意啦！由南安市教育
局、海丝商报共同主办的南安市第十
二届小记者现场作文比赛，将在本月
29日（周六）上午10时，在南安一中江
北校区、南安市国专中心小学及南安
市第三实验小学三大赛区同时开赛。

备受关注的南安市小记者现场作
文大赛，自2013年首届成功举办以来，
已经走过了 11 个春秋。每年此时，都
有数百名怀揣文学梦想的小记者在此
挥洒才思，用文字书写青春。今年预
计将有来自全市各小记者站的近 500
名写作能手同场竞技。

这是一场思维与笔触的激烈碰
撞。每年的比赛命题，主办方都邀请
了南安的语文名师、作家参与其中，命
制出贴近生活实际，让学生有话可说、
有事可写、有情可抒的好题目，期待小
记者们大展身手。

比赛当天，主办单位将现场公布作
文题目（不同组别题目不同），参赛选手
需在90分钟内完成写作。比赛会根据参
赛小记者不同的年龄段，分为小学中年
级组（三、四年级）、小学高年级组（五、六
年级）和中学组3个组别。字数要求上，
小学中年级组不少于500字，小学高年级
组不少于600字，中学组不少于700字。

在评审环节，所有试卷将统一密
封，由主办方邀请南安名师进行阅

卷，从文章结构是否合理、条理性是
否清晰、文字表达是否流畅等方面进
行评选。奖项设置方面，小学组各组
别将评选出一等奖 20 名、二等奖 30
名、三等奖 45 名及优秀奖若干；中学

组则设一等奖 1 名、二等奖 2 名、三等
奖 3 名及优秀奖若干。所有获奖者及
其指导老师都将获得由主办方颁发
的荣誉证书。

目前，南安各校小记者站已陆续

开展校内选拔，小选手们正摩拳擦掌，
准备在赛场上一展风采。这场文字的
较量将碰撞出怎样的火花？又将诞生
哪些打动人心的佳作？让我们共同期
待这场文学盛宴的到来！

南安6所学校入选省校园足球特色学校

南安市第十二小学

开展青蓝工程结对帮扶活动

非遗文化进校园

布袋戏魅力征服萌娃

诗山中心小学燕山校区

举行跳绳比赛

南安体育中考
4个考点出炉

设立三大赛区 吸引近500名写作好手

南安市小记者现场作文大赛本周六“开笔”

往届比赛现场


