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南安市主要民生食品价比三家南安市主要民生食品价比三家
日期：2025年3月17日
品 名
晚籼米
早籼米
面 粉
地瓜粉
花生油
鲜猪肉
鲜猪肉
鲜猪肉
鲜猪肉
鲜牛肉
鸡 蛋
鸭 蛋
活 鸡
活 鸭
草 鱼
带 鱼
豆 腐
大白菜
黄 瓜
花 菜
小白菜
空心菜
西红柿
青 椒
白萝卜
红萝卜
包 菜
尖 椒
土 豆
茄 子
芹 菜
上海青
苹 果
纯牛奶

规格等级
标一
标一

标准粉，散装
中等，散装

金龙鱼特香一级桶装5升
中段肉
腿肉

精瘦肉
排骨

新鲜去骨
新鲜完整
新鲜完整

活肉鸡，1-1.5公斤/只
母正番鸭，养殖
活750克左右/条
鲜500克左右/条

散装
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级

红富士一级
伊利，250ml*24盒

计价单位
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/桶

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/块

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/箱

（南安市发改局提供，仅供参考）
一菜市

2.80
2.80
3.00
6.00

135.00
11.00
11.00
14.00
29.00
48.00
4.50
8.00

20.00
27.00
10.00
23.00
1.00
2.50
3.00
2.50
3.00
4.50
3.50
3.50
2.00
2.50
2.00
3.50
3.00
4.00
4.00
3.00
5.50
无售

二菜市
2.80
2.80
3.00
6.00

135.00
14.00
14.00
18.00
30.00
48.00
4.80
8.00

17.00
25.00
10.00
20.00
1.00
2.00
3.00
3.00
3.00
5.00
5.00
4.00
2.00
2.50
2.00
4.00
3.00
4.00
4.00
3.50
6.00
无售

超前
2.68
2.58
2.98
5.98

129.80
13.58
12.58
16.58
29.98
49.98
4.98
7.98
16.98
17.98
10.98
29.98
2.00
1.18
3.98
2.58
2.98
4.98
3.98
2.98
0.98
1.98
0.98
3.98
1.98
2.98
5.98
2.98
8.98
72.00

来福隆
2.58
3.28
2.98
7.98

119.90
6.98
5.98

12.98
22.80
29.80
3.98
5.98
无售
无售
10.98
22.80
2.00
0.98
3.58
2.58
2.98
3.98
4.88
3.98
1.38
2.58
0.88
3.98
2.78
2.98
3.98
2.98
6.98

63.90

永辉
2.19
无售
无售
6.90
无售
19.90
12.90
18.90
23.90
33.8
4.28
7.55
无售
无售
11.80
29.80
无售
0.58
2.58
1.98
3.58
3.78
2.98
2.58
0.78
2.38
0.58
3.28
2.18
3.98
2.50
1.98
6.95

55.20

新华都
2.58
2.19
1.99
3.98

109.90
10.90
8.99

14.99
27.99
39.99
4.38
6.98
无售
无售
9.99

19.98
2.00
0.79
3.59
1.99
3.59
4.59
2.99
2.99
0.69
1.99
0.79
4.59
2.39
2.99
5.99
1.38

11.99
55.20

南安市药品价格信息南安市药品价格信息
日期：2025年3月17日

品名

999感冒灵

芬必得

快克

板蓝根

感康

头孢拉定

头孢氨苄

阿莫西林（阿莫仙）

阿奇霉素（奇迈星）

百多邦

999皮炎平

达克宁

息思敏

开瑞坦

洛汀新

代文

立普妥

安内真

*脑白金

钙片（汤臣倍健）

鱼油（汤臣倍健）

21金维他

*善存

维生素AD（星鲨）

维生素E（星鲨）

医用外科口罩

75%酒精消毒液

84消毒液

规格等级

9包装

24粒*0.4g
10粒装/16粒装

20包装

12片装

24片*0.25mg
50片*0.125mg

0.25mg*24粒/48粒

6片*0.25g
5g

20g
20g

6片*10mg
6片*10mg

14片*10mg
10片*80mg
7片*20mg
28片*5mg

3瓶装*250ml
100粒

100粒

60粒

30粒

100粒

30粒

单片独立装

500ml
500ml

生产厂家

三九集团

中美史克

海南亚洲制药

三九集团

吴太药业

上海衡山

上海衡山

联邦制药

浙江亚太

中美史克

三九集团

西安杨森

西安杨森

仙灵药业

北京

北京

辉瑞

苏州

无锡

汤臣倍健

汤臣倍健

杭州民生

惠氏

厦门星鲨

厦门星鲨

泉州

泉州

泉州

（南安市发改局提供，仅供参考）

计价单位

盒

盒

盒

包

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

个

瓶

瓶

价格

延平医药

15.00
30.00
无/16.8
25.00
18.00
8.00

12.00
14.00/27.00

6.00
22.00
13.00
26.00
28.00
24.00
35.00
30.00
55.00
22.00
无

118.00
118.00
45.00
46.00
12.00
5.00
0.50
7.00
4.00

东南医药

15.00
28.00
15/10
25.00
18.00
8.00
7.50

13.00/24.00
6.00
19.00
11.00
25.00
25.00
25.00
35.00
25.00
50.00
19.00

380.00
118.00
118.00
38.00
45.00
10.00
5.00
0.50
7.00
4.00

本报讯 （记者 庄树鸿 通讯员
梁志玲） 近日，记者走访了南安市区
多家商超和水果店发现，海南金钻凤
梨已悄然上市，为南安的商超和水果
店市场带来了一股热带风情。

昨日，记者走进中骏世界城永辉
超市水果专区，一股浓郁的果香便扑
鼻而来。金钻凤梨被摆放在显眼位
置，摊位上的凤梨色泽金黄，个头均
匀，形状饱满，散发出的香气吸引了不
少消费者驻足选购。

“金钻凤梨的口感真是太棒了，吃
起来又甜又脆，也不麻嘴，而且不用挖

果眼，也不用泡盐水，直接吃就行，非
常方便。”正在挑选金钻凤梨的市民李
女士告诉记者，她一直以来都很喜欢
吃凤梨，但之前买的凤梨往往都需要
挖果眼、泡盐水，吃起来比较麻烦。海
南金钻凤梨的上市，正好解决了这一
烦恼。

“目前，金钻凤梨的价格较为稳
定，1.5kg 左右的金钻凤梨售价 29.9
元，颇受消费者青睐。”超市工作人员
告诉记者，海南金钻凤梨也称为无眼
凤梨，是近年来国内培育出的新品种，
口感鲜美，果肉饱满多汁，还富含维生

素C、纤维素等营养物质。与一般的凤
梨相比，金钻凤梨的果皮更薄，果肉更
细嫩，且菠萝蛋白酶含量较低，因此，
无需浸泡盐水即可直接食用。

据了解，海南金钻凤梨的上市时
间较短，每年只有几个月时间。因此，
很多消费者都会在这个时候购买一些
尝鲜。南安市区的商超和水果店也纷
纷抓住了这一商机，推出了各种促销
活动，吸引消费者前来购买。

在溪美街道一家水果店里，记者
同样看到了金钻凤梨的身影。为了
吸引顾客，店家特意将金钻凤梨摆放

在店内的显眼位置，并打出了“海南
金钻凤梨，甜过初恋”的宣传标语。

“我们家的金钻凤梨一颗售价 25.9 元
左右，一颗大约 1kg 重。还有处理好
的果切，售价 32.8 元/500g。”店员告诉
记者，目前购买海南金钻凤梨的都是
老顾客。

“很多顾客都是第一次尝试后，就
被它的口感吸引了。”店员介绍，除了口
感上的优势外，金钻凤梨的食用方式也
多种多样。它既可以作为水果直接食
用，也可以榨汁或用于制作凤梨炒饭等
美食，满足消费者的不同需求。

又脆又甜！海南金钻凤梨新鲜上市逛
市 场

主办 市发改局 海丝商报

本报讯（记者 庄树鸿 通讯员 李智锰）
近日，在福建农林大学专家团队的指导下，南安
市蓬华镇“四季有鲜果”项目正式进入高接换种
实施阶段。这标志着该镇柑橘产业向“全季化、
标准化、品牌化”转型迈出了坚实的一步。

作为南安首个荣获国家农产品地理标志认
证的产品，蓬华脐橙凭借皮薄无籽、果肉脆嫩、
汁水饱满的独特品质深受市场青睐。“然而，受
限于传统种植模式，鲜果供应集中在秋冬季节，
制约了产业升级。”蓬华镇党委统战委员、副镇
长王大榜告诉记者，蓬华镇联合福建农林大学
园艺学院启动“四季有鲜果”项目，旨在通过品
种引进、优化、科学管理，延长柑橘供应周期，探
索出一条科技兴农的新路径。

去年以来，蓬华镇与福建农林大学紧密合
作，推进蓬华脐橙产业结构调整与优质精品果
园建设。由陈发兴教授领衔的专家团队深入田
间地头，科学把脉、精准施策，为农户提供全方
位的技术支持，通过建设6个示范农场和“数字
果园”试验田，集成应用无人机植保、智能灌溉
等现代农业技术，形成了“专家工作站+企业+
农户”三级技术推广网络。

目前，该镇已完成“伦晚脐橙”“川津 5 号”
等早中晚熟品种的引进布局，并协调科技特派
员挂钩各个农场，配套建设远程指导系统，实现
专家“在线问诊”。

通过科学规划嫁接时序，示范点创新采用
“大分1号”早熟品种与本地优势品种搭配的错
峰生产模式。“结合避雨栽培和水肥一体化技
术，预计可实现全年鲜果梯次上市，亩均产值提
升15%，优质果率达90%。”王大榜介绍，同步实
施的《蓬华脐橙绿色高优栽培标准》为农户提供
了详尽的嫁接节点、病虫害防治等标准化操作
指南，进一步保障了果品的品质和产量。

王大榜表示，下阶段，蓬华镇将深化“政府
搭台、院校赋能、企业运营、农户参与”机制，推
进“福农优品”认证和“低空物流”试点，同步开
展“橙彩·成才”技术培训，持续培育脐橙产业新
质生产力。

■本报记者 赖香珠 黄奕群
通 讯 员 陈肖雄 董文婷 文/图

用奇石打造的中国十大传世名画
《千里江山图》三维实景，你见过吗？
在南安市丰州镇，就有一位奇石收藏
家傅金晶，用一方方奇石打造了长 62
米的“千里江山”。

他和奇石之间有什么样的不解之
缘？近日，记者走近傅金晶，探寻他和
奇石的故事。

为石痴狂20载
收藏天然奇石超万方

有的像巍峨的山峰，有的像巨型
的寿桃，有的像跳跃的飞蟾，有的像舞
动的麒麟……走进傅金晶的万丰秀石
园，各种奇石形态各异，令人目不暇
接，仿佛走进了一座奇石博物馆。

“这是太行石，长有两米多，我给
它取名叫‘日照金山’，是我从一位石
农家中淘来的……”说起园中的每块
石头，傅金晶如数家珍。对他而言，每
天置身于这些形形色色的石头中，是
最大的享受和快乐。

傅金晶与石结缘，要从 2005 年说
起。“当时，我们家族建设森林山庄生
态旅游项目，山上就有不少形态各异
的石头，我就给这些石头命名，如‘神
龟祈福’‘双鱼之恋’等，游客来了，我
也会饶有兴趣地向他们介绍。”傅金晶
告诉记者，此外，山庄也会引进一些外
地奇石供游客观赏，与这些石头朝夕
相处下，他就有了收藏奇石的爱好。

要收藏奇石，就要去产奇石的地
方“淘宝”。作为门外汉，刚开始傅金
晶只能去当地的奇石市场淘货，“市
面上的奇石一来价格虚高，二来款式
单一，还有可能是加工过的，为此我
也踩了不少坑，交了不少学费。”渐渐
地，傅金晶不再满足于市面上流通的
石头，他开始尝试跟货运师傅和石农
打交道，四处跋山涉水，寻觅奇石的

“芳踪”。

为了提升奇石鉴别技巧，他自学
地质学、矿物学、包浆等知识，还参加
各种奇石展览和交流活动。“别看只
是不起眼的石头，这里面学问大着
呢，要从形态、画面、纹理、稀有性、色
彩、质地、石表品质等方面来判断。”
久而久之，傅金晶也成为鉴别奇石的

“行家里手”。
与石为伍 20 年来，傅金晶收藏的

奇石已超万方，他珍藏的有重达7吨的
“大家伙”，也有拇指大小的“小宝
贝”。为了更好地呈现奇石之美，他不
仅为心爱的奇石赋予独特的名字，结
合他们的特点量身定做底座，而且还
将自家厂房腾出来，改造成奇石园。

历经一年时间
打造奇石版《千里江山图》

收藏的奇石多了，傅金晶也有了
自己的“心头好”。“一直以来，我都特
别偏爱祖国的大好河山，而天然山形
石就是活脱脱的缩小版真山，所以我
对它情有独钟。”傅金晶介绍，通过定
向搜集，他的石园储备了数千座“山”，
单体大至几吨、小至几两重。

他一直在思考，如何将奇石之美
与传统文化相结合，创造出更具艺术
价值的作品。“如果让二维的中国山水
画成为三维立体真山水，岂不妙哉！”
利用天然山型石，营造真山水的想法

在傅金晶的脑中闪现。“我仔细浏览了
诸多中国历代山水名画，真是千头万
绪，总觉得差了点意思。”

2022 年除夕夜，舞蹈《只此青绿》
惊艳亮相央视春晚，来自宋代壮丽的
青山绿水，犹如一把金钥匙，打开了全
球亿万观众的文化心，也打开了傅金
晶的心。

“就是它了！”傅金晶一锤定音，萌
生了一个大胆的想法——活化画家王
希孟的宋代名画《千里江山图》。

说干就干！傅金晶从网上买来两
幅高清版《千里江山图》，一幅用于平
日仔细揣摩，另一幅装裱挂起，便于整
体观察，同时另买几张普通版，用于建
立坐标分解单元。

“原画长 11.91 米，如果用真石造
景，现实看可能不够壮观，思量再三之
后，我决定将比例放大约 5.25 倍。”至
此，奇石版《千里江山图》造景工作全
面展开。

为了最大限度还原山脉的轮廓，
傅金晶经常坐在石头堆里反复挑选、
比对；研究画中每一座山的大小、结
构、造型、走向；担心工人损坏奇石，
他亲自开着叉车布景……最后，终于
在几千方石头中挑出最接近大小的
200 多方太行山峰石，严格按坐标位
置，花费近半年时间，才完成山脉骨
架的组合。

山脉有了，青翠的林木怎么办？

傅金晶想到了在石头上种绿植，赋予
其生命力。“既考验植物的生长环境，
又要讲究绿植点缀的比例，经过反复
试验，最后才有了如今的‘树’石相
映，但还差一味‘水’。”傅金晶又倒腾
起了“干湿分离”，布置山水景观，此
外还穿插水榭亭台、茅庵草舍、木桥、
飞鸟、渔翁等装饰其间，使得造景更
加栩栩如生。

行走在这幅奇石长卷前，看“山
峦”起伏、林木村野、楼台殿阁、舟船桥
梁、游鱼戏水，巧妙的布局与堆叠，让
人仿佛穿越千年，令“千里江山”从画
卷上跃然眼前……历经一年时间细致
打磨，这幅长约62米的奇石版《千里江
山图》三维实景大功告成，一经亮相，
便吸引了不少文人雅士前来观赏。

“傅金晶打造的奇石版《千里江山
图》，颇有创意，展现了奇石与名画完
美结合的独特魅力。”华侨大学美术学
院教授、著名书法家王乃钦为这幅实
景题字并赞叹道。

将进一步优化完善
让更多人领略“石”之美

如今，傅金晶打造的万丰秀石园
已汇聚超万方天然奇石，石园内已建
成 1000 平方米的室内奇石馆，馆内精
心设置 15 个茶空间，为游客提供了一
处既能赏石又能品茶休闲的雅致场
所。此外，园区还有近200平方米的中
国园林经典“一池三山”，以及占地约
3000平方米的“万丰园”等特色项目也
基本完工。

“石头生于天地之间，集大自然
之灵气，聚日月之精华，它以宽厚的
身躯承载着大地、承载着生命。收藏
奇石不仅让我开阔了眼界，还让我结
识了很多志同道合的朋友。”傅金晶
希望通过自己的努力，让更多人感受
到大自然的鬼斧神工和中华文化的
博大精深。

他介绍，接下来，园区将进一步优
化完善，打造成一个集园林景观游览
欣赏、园林景观工程营造、不同规格盆
景展示售卖、民宿、餐饮为一体的文旅
综合体，为往来游客提供欣赏奇石、感
受奇石文化的专属空间，让更多人领
略“石”之美。

以石为笔 绘就《千里江山图》三维实景

南安有位民间奇石收藏家

傅金晶正在研究各式各样的奇石。

福建省南安市康良石材有限公司（住所：福建

省泉州市南安市石井镇石井湾石材加工集中区郭

前村郭锦路71-1号，法定代表人：林绍良）：

本局受理舒增周的工伤认定申请一案后，分别

于2025年1月15日和2025年1月22日依法向你公

司邮寄送达《举证通知书》，投递结果反馈因收件人

名址有误/不详且电话无法接通；后于 2025 年 2 月

13日再次依法向你公司邮寄送达《举证通知书》，投

递结果因你公司拒收，导致未妥投。现因多次投递

未果，依法向你公司公告送达《举证通知书》。根据

《工伤保险条例》和《工伤认定办法》的规定，你公司

负有举证责任，如不举证，本局将根据受伤害职工

提供的证据或者调查取得的证据依法作出工伤认

定结论。你公司应自本公告发出之日起 30 日内到

本局领取《举证通知书》，逾期未领视为送达。

特此公告。

南安市人力资源和社会保障局

2025年3月18日

南安市人力资源和社会保障局公告

本报讯（记者 黄俊涛 通讯员 尤俊辉）
17 日，南安市洪梅镇洪溪村状元郎榨油坊内，
茶油香气四溢，工作人员老黄和妻子正忙着将
烘干的茶油籽送入榨油机。

这片繁忙景象的背后，是洪溪村油茶产
业的蓬勃发展。2025 年 2 月，洪溪村投入 3
万元对榨油坊进行改造，建成标准化车间，
划分更衣室、榨油室等功能区，生产效率大
幅提升。

“过去榨油坊设备简陋，如今焕然一新，日
处理量从数百斤增至 2000 斤。”洪溪村党支部
书记、村委会主任黄宝川介绍，油茶产业的发
展，源于洪溪村的系统性布局。几年前，村委会
整合80亩老茶园，种植700亩油茶苗，计划今年
建成千亩基地，并成立“共享油坊”，采用“集体
经合公司+农户”模式，统一加工销售。

“去年茶油供不应求，今年加工一半就被
预订一空，预计销售额 27 万元。”黄宝川笑着
说，为了提升附加值，村里计划引入高层次人
才及外来资金，研发茶油籽饼深加工产品，延
伸产业链。

此外，洪溪村正筹建总面积1000多平方米
的振兴中心楼，预计明年初投用，年租金增收
10 万元，楼顶光伏项目还可创收 4 万元。“明年
这里不仅是加工中心，更是研学基地。”

油茶产业的兴旺，让村民尝到甜头。村民
老黄一家正是受益者之一。此前他和妻子在家
务农，如今在油坊工作，月薪各 3000 多元。“采
收季我们全家上阵，去年工资加上自家茶籽收
入，家里添置了新家电。”老黄指着仓库里的茶
籽袋说，“这里也有我们采摘的，今年预计可产
茶油1.5吨，比去年多。”

“我们将结合尖坪山茶油基地、瀑布公园打
造‘三景合一’乡村游，吸引游客体验榨油工艺、
品鉴茶油美食，打造‘油茶研学游’这一农旅融
合模式。”黄宝川表示，洪溪村规划 5 年内通过

“共享油坊”带动 78 家农户，新增 20 个就业岗
位，村集体经济年增收50万元。

科技赋能破解季节性短板

蓬华“四季有鲜果”助农增收

洪梅洪溪村：

小小油茶籽 榨出“致富油”

市

井报料热线：0595-26531010
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