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资讯教育

本报讯 （记者 王菲娜 通讯员 黄文交）
近日，南安市初中校长办学治校能力提升暨初
中教育综合改革培训会在南安市教师进修学
校举行。全市各初中学校（含完中校初中部）
校长、书记，分管教学或教研的校级干部等 200
多人参加。

此次培训，旨在打造政治过硬、品德高尚、业
务精湛、治校有方的校级干部队伍，为推动南安初
中教育高质量发展提供坚强支撑。培训内容以

“校长办学治校专业能力提升培训”为主题，围绕
校长领导力、教师队伍建设、课程体系建构、学校
治理、领导人员管理、党组织领导的校长负责制、
文化建设等多个方面展开。

开班仪式结束后，培训班紧锣密鼓地开展
了各个培训课程。其中，深圳南方科技大学教
育集团（南山）第二实验学校校长唐晓勇带来

《双新背景下的跨学科实践如何落地实践》专
题讲座，他通过多个生动的案例，深入浅出地
剖析了在“双新”背景下，跨学科实践如何在学
校教育中得到有效实施和推广。此外，福建省
福州第十六中学校长林硕、杭州天杭教育集团
校长邱曙光、福建省厦门第二中学校长张建阳
等名师，也一一上台分享，为学员们呈上教育
思维盛宴。

与会人员纷纷表示，将认真消化所学内容，积
极将培训成果转化为实际行动，为南安市初中教
育的持续健康发展贡献自己的力量。

本报讯（记者 王菲娜）近日，国家特殊教育
改革实验区名单确认，南安作为福建省唯一一个
县（市、区）上榜。

据悉，2021年，南安市通过首创特殊教育“云端
学校”，构建起政府主导、多方参与，医教结合、精准帮
扶的综合服务机制，为送教的每位学生免费配备一台
40寸彩电，并免费安装“云端学校”学习终端设备，将
网络课程资源链接到每个送教家庭，构建院、校、家三
级联动育人模式。与此同时，南安还为重度残疾儿童
量身定制“线上+线下”一体化课堂，有效保障每一名
重度残疾儿童少年平等接受教育。

不仅如此，“云端学校”还根据学生的特殊需
求和身体状况，制定个性化返校体验活动，让重度
送教学生切身感受在教室里的上课状态，实现了
与老师面对面的互动、与同伴零距离的接触，感受
到了课堂的多姿多彩。

本报讯（记者 王菲娜 通讯员 林秋蓉） 22日
下午，一场主题为“薪火相传，逐梦未来”高校生返校
宣讲活动在南安一中举行。活动中，来自全国70多
所知名高校的南一校友齐聚一堂，为母校的学弟学
妹们献上了一场关于大学生活的精彩演讲。

活动伊始，优秀大学生们通过ppt、视频等多种
方式，详细向在座的南一学子们介绍了自身所在大学
的学校历史、专业设置以及丰富多彩的大学生活，一
幅幅生动的大学生活画卷在同学们的眼前徐徐展开，
激发了他们对于未来大学生活的无限向往。

在互动环节中，现场气氛更是达到了高潮。
学弟学妹们踊跃提问，对大学生活、专业选择等方
面表现出浓厚的兴趣。学长学姐们耐心细致地解
答每一个问题，帮助他们更好地了解大学的相关
信息。除此之外，他们还精心准备了一系列校园
特色文创产品，让学弟学妹们提前感受大学校园
文化的魅力，激发他们对美好未来大学生活的无
限憧憬。

“学长学姐很幽默，分享的大学生活很有趣，
让我对大学生活充满憧憬和向往。我会更加努
力，争取考上心仪的学校。”参加活动的南一学子
们纷纷表示。

本报讯（记者 王菲娜）近日，淗江小学开展
寒假家访活动。

在家访过程中，淗江小学教师们与家长面对
面交流，详细了解学生在家的学习习惯、生活作
息、兴趣爱好等。同时，教师们则结合学生在校的
表现，向家长反馈学生在学校的学习表现、行为习
惯以及取得的进步。

家长们纷纷表示，由于平时工作繁忙，与老师
的直接沟通交流机会较少，通过家访，不仅让他们
更加了解孩子在学校的情况，也让他们感受到了
学校和老师对孩子的关心与重视。

本报讯 （记者 王菲娜
文/图）近日，南安实验中学的
校门口热闹非凡。原来，这里
正举行一场“贺新春，迎新年”
师生义写春联活动。

活动现场人头攒动，市民
与学生纷至沓来，共同见证这
一喜庆热闹的场面。实验中学
的师生们以笔传情，或挥洒自
如，或细腻勾勒，书写着一幅幅
寓意吉祥的春联。

桌面上、地面上，写好的
春联与福字铺展开来，红彤
彤的一片，宛如一片喜庆的
海洋。“手写春联比街上卖的
印刷体更有年味，新的一年
定会红红火火。”到场的居民
朋友们有序地欣赏着春联，
他们沉浸在书法的独特魅力
中，每一副春联都流淌着浓
浓的情谊，现场交流互动的
氛围异常热烈。

无独有偶，南安市第三小
学结合 2025 年“我们的节日·
春节”活动，组织部分教师和学
生走进福溪社区，开展“墨香盈
社区，师生点亮翰墨星光”春联
送福活动。

活动现场气氛热烈，墨香
四溢，老师挥毫泼墨,将真诚祝
福赋予笔端，将新春期许写入
作品。“吉蛇携瑞送冬去，华彩
焕新迎春来”“银蛇披锦辞旧
岁，金辉焕彩启新篇”……一幅
幅笔酣墨饱的春联跃然而出，
形成一道靓丽的红色风景线。

小小书法家们也不甘落
后，他们运笔自如，字体或婉约
飘逸，或秀丽颀长，或方圆兼
备，或刚劲有力，挥写出一幅幅
喜气洋洋的春联。

■本报记者 王菲娜 李想 文/图

盼望着，盼望着，孩子们最期待
的寒假生活终于来了。可是，扔下书
包，打开电视，拿起手机，大好的时光
就这么悄悄地溜走了，这是很多家长
不愿意看到的画面。那么，该如何引
导孩子合理规划自己的生活呢？听
听老师们怎么说！

【小学生】
分阶段规划，融入家务与家风教育

“趁着寒假刚开始，我想赶紧先
把大部分作业完成。”就读于第一小
学五年级的小婧，在寒假伊始却没怎
么闲下来。她不仅在家积极完成寒
假作业，还抽出时间学习画画。小婧
的寒假计划在假期前半程就完成大
部分作业，这样可以给后半程腾出更
多可以自由安排的时间。

记者了解到，先紧后松，是不少学
生为自己安排的寒假节奏。但在南安
市北山实验小学教师李婉瑜看来，学生
可以分阶段规划寒假作业。在寒假初
期至除夕前，学生刚结束学期学习，此
时知识记忆犹新，写作业效率较高，因
此可以集中精力完成大部分作业。春
节期间，即从除夕到初六，学生应尽情
享受节日氛围，感受春节传统文化，体
验假期的快乐，而在大年初七至开学
前，学生则需调整状态，完成剩余作业，
并预习新学期内容，为开学做好准备。

在孩子上课期间，很多家长出于
对孩子的疼爱，不舍得让孩子做家
务，觉得孩子只要好好学习就够了，
但家务劳动对孩子的生活体验和能
力发展都有着不可或缺的价值。李
婉瑜建议，寒假期间，不同年龄段的
学生可以结合年俗来劳动。低年级
学生可以承担扫地、擦桌椅、贴春联
等；中年级学生可以承担整理房间、
布置过年氛围；高年级学生可以承担
置办年货、做过年美食等。将家务活
动与传统文化有机结合，让学生在掌
握基本生活技能的同时寻觅年味，感
受劳动快乐，提高劳动素养。

李婉瑜强调，在家庭教育中，应
重视家风家训的教育。一、二年级的
学生通过绘画展现家风；三、四年级

的学生与家人、同伴谈论家风家训；
五、六年级的学生则负责传承家风。

“通过小手拉大手的形式，让学生和
家长共同参与，加深对家风家训的理
解和传承。同时，学校也强调了家长
应引导孩子了解家风家训。”

此外，漫长的寒假生活离不开安
全知识的教育。李婉瑜提醒，为确保
孩子在寒假期间的安全，家长应该提
前与孩子沟通，了解他们的活动计划
和安排，强调安全注意事项，教导孩
子遵守交通规则、不轻信陌生人、注
意火源安全、合理使用网络等基本的
安全常识，避开潜在的安全隐患。

【中学生】
弯道赶超，阅读与实践并重

对于中学生而言，寒假不仅是放
松与休息的时刻，更是弥补学习短板、
实现弯道超车的黄金期。鹏峰中学教
师陈婉林表示，中学阶段的学习好比
是在400米跑道上赛跑，假期正是弯道
赶超的好时机。她建议，中学生充分
利用寒假，针对自己的弱项科目进行
查缺补漏，并整理总结练习中的错题，
以强化知识点，提升学习成绩。

阅读仍然是中学生寒假不能落
下的一项任务。“要多读书，读好书，
中考、高考越来越凸显出阅读能力的
重要性。”陈婉林建议孩子们，每天要
进行一定的阅读，各科老师推荐书
目，做好读书笔记，摘抄精美的词句，
写下自己的阅读心得。

陈婉林特别提醒，现如今体育中
考项目已经公布，因此寒假期间同学
们应确保每天有 1 个小时的户外活
动时间，并推荐根据中考项目进行有
针对性的练习。“有条件的情况下多
走出房门，不要整日与电脑、手机为
伍，在遥控器和鼠标中打发时间。”

此外，陈婉林还指出，寒假和春
节期间也是孩子们了解传统节日文
化的好时机。她鼓励孩子们多参与
泉州当地的民俗文化活动，比如晋江
舞狮、英都拔拔灯等民俗表演。这不
仅能够丰富假期生活，也能增进对当
地文化的理解与传承。

寒假里，孩子的手机怎么管？是
让很多家长头疼的地方。陈婉林认
为，数字时代，完全禁止孩子不去接触
手机、iPad等电子产品并不实际。她
建议家长与孩子共同制定手机使用公
约和规则，建立信任关系，避免孩子碎
片化使用手机。同时，家长应引导孩
子合理规划使用时间，如每天不超过1
小时，并鼓励孩子以积极的方式利用
手机，如拍摄家庭聚会、节庆活动的欢
乐时刻等。通过这样的方式，将手机
管理融入家庭建设中，促进亲子关系
的和谐，帮助孩子从他律走向自律。

她表示，这个寒假，孩子们不应
只是简单地“放假”，而要通过制定并
执行个性化的寒假计划，让假期成为
自我成长和探索的新起点。这样的
变化，不仅让孩子们的寒假生活更加
丰富多彩，也为他们未来的学习和生
活打下了坚实的基础。

■本报记者 王菲娜 林超连
见习记者 陈辛琪 文/图

21日上午，南安市博物馆联合丰州
镇政府在丰州镇莲花峰开展“寻闽觅字
古文传承——博物馆里的大语文”研学
活动。南安一中教师史双田受邀担任主
讲嘉宾。他以生动的故事和莲花峰石刻
上的文字为媒介，将原本晦涩难懂的古
文变得生动有趣。学生们边走边听，不
时发出惊叹声。

汉字是世界上最古老的文字之一，
距今已有几千年的历史，与中华文明相
辅相成。作为汉字文化的研究者和传
播者，史双田10多年来自创教学法，不
仅让汉字学习变得生动有趣，更将汉字
文化传播与古汉字研究推向了新的高
度。日前，记者走进南安一中，与其展
开对话。

自创教学法做汉字文化传播者自创教学法做汉字文化传播者

史双田对于汉字立体传承的研究
由来已久。“我从小对字体、书法比较
敏感，10 多岁时，就在老家村里写对
联了。”史双田回忆。出于对汉字的喜
爱，史双田潜心研究中国汉字。2011
年刚调入南安一中时，在综合实践教
学过程中，他发现部分学生写字不规
范，有错别字，这让他开始思考能否将
综合实践活动与汉字学习有机结合。
在研究过程中，他发现，汉字学习需要
先学字理。他把这一发现带入课堂与
学生分享，引起学生对汉字的兴趣，也
加深学生对汉字渊源的了解。

经过反复思考和不断摸索，史双田
在汉字形声演义，到汉字演变，再到拼
音密码的破译上不断有新发现。这些
发现让他兴奋不已，他决定把汉字与语
文、数学、音乐、美术、劳动等互相结合，
形成一门综合实践课程，课程体系涵盖
了吟诵写作、陶塑篆刻、书法绘画等，实

现学科融合。在教学方法上，史双田追
求多元化，不仅在课堂上运用书法、绘
画、思维导图、吟诵等多种形式，还组织
学生到户外进行研学活动，让学生在实
践中感受汉字的魅力。

在持续的探索过程中，史双田发
现，我国中小学汉字教学模式依然停留
在用10年时间认3500个字的阶段。转
折点出现在2018年，接触到李银所著
的《系统汉语》后，史双田开启了汉字系
统教学实践的新旅程。通过深入研究，
他发现汉字是“形音义”三者交互作用
且合而为一的科学文字体系，早期文字
的字形能够表意已是众所周知，但字音
同样具有表意功能，且形声字中承担表
意主要角色的竟是声旁，而非形旁。只
要重点学习以声旁为主的500左右个
字根，学生便能系统识认 5000 乃至
50000个汉字。

在《系统汉语》所揭示的形声组合
规律的启发下，史双田针对现代常用
6500—8000个字，进行持续5年的统计
与验证，提炼出12类部首、12组押韵、
12个“形声演义”教学模型，并将这些成
果整合为省级课题《基于“形声演义”规
律的汉字数字化传承教学实践研究》。

随着对汉字的深入研究，史双田

也取得了一定的教学成果，他研发“字
缘三生”象形文字立体教具并获国家
专利；主持的项目获2022年基础教育
教学成果奖省级二等奖、泉州特等奖，
指导学生开展文化创意实践活动获全
国三等奖等10多项奖项。

探索文旅与汉字传承结合的新路径探索文旅与汉字传承结合的新路径

基于对汉字的深厚研究，史双田经
常受邀解读一些古迹名胜中的古文碑
刻。在解读的过程中，史双田发现，尽
管这些石刻碑文被视为珍宝，但很多人
甚至是当地人对其内容却知之甚少。

这一发现触动了他，他深深感到，
作为一个古汉字的研究者，不能对这
一现状视若无睹。近 2 年，全国文旅
事业发展得如火如荼，很多名胜古迹
迎来了大批的游客，成为炙手可热的
文旅资源。如何将这些文旅资源与

“汉字数字化传承”的省级课题和项目
式综合实践活动有机结合呢？史双田
一直思考着这个问题。

2024 年，恰逢南安一中开展校园
IP 形象网络征集和遴选活动，给史双
田的选题带来更加清晰的方向。于
是，他借助南安市博物馆、图书馆提供

的相关资源，带领学生应用先进的数
字化教学举措，比如华为 C30 教学软
件、笔曰公司的实时教学反馈技术，尝
试将古文字传承与现代化设计与制作
融为一体，并通过资料收集、古文字临
写、IP 形象设计和幻灯片制作与展示
等环节，开展项目式探究活动，让学生
多样化实践，深入体悟南安本地的文
化内涵与独特魅力。

2024 年 5 月，在南安市中学劳动
骨干教师培养对象第三次集中研修活
动中，史双田执教《我为南安文旅创作
IP 形象》。他有意引导学生们关注家
乡的特色文化。从九日山的壮丽景色
到茶叶的醇香口感，从高甲戏的精彩
表演到拔拔灯的独特风情，学生们纷
纷拿起画笔和纸张，将自己的创意融
入文旅 IP的创作中……

此外，史双田与南安市博物馆、图
书馆和侨联等多家单位紧密合作，针
对多所中小学、幼儿园研发了一系列
活动项目，以“本地文博+古文字研
学”的创新形式，将古文字学习与中小
学教育理念及课程体系紧密结合，探
索出一条全新的研学路径。

随着一系列别开生面的古文字研
学活动的开展，学生们在史双田的带领
下，在九日山等地认真地临摹石碑上的
古文字；在金淘书院与聚奎土楼，他们
不仅聆听了史双田对楹联、碑文的生动
解读，还亲身体验了书写的艺术……

在充分挖掘和讲述珍贵文物背
后的历史文化知识基础上，史双田
依托藏品、石刻文物、古建筑雕饰
等 资 源 ，研 发 了 象 形 文 字 立 体 教
具，并编撰了《汉字基因演化图谱》

《古文字研学手册》等教材，涉及近
万个汉字，覆盖了中小学常用字。
他以工匠演讲、公益夏令营等形式
开展送教进校园活动，让学生在参
观文物中传承汉字，领略南安文物
瑰宝的独特魅力。

赋能教育高质量发展

南安200余名初中校领导集体“充电”

南安上榜国家特殊教育改革实验区

学长学姐“回巢”宣讲

照亮南一学子逐梦路

家校“面对面”搭建共育“连心桥”

墨香润新春 春联传温情

史双田：解锁汉字传承密码

成长不“放假”老师喊你这样规划寒假

孩
子
们
剪
窗
花
。

史双田讲解古汉字知识。

三小学子写春联。


