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□优秀学生习作选登

诗山、码头片区

制作美食的乐趣

诗山中心小学诗钟校区 叶芷秀
指导老师 许珏颖

今天，我们小记者走进长富牛奶
公益体验馆（南安馆），学做雪媚娘。

走进体验馆，眼前是一个五彩斑
斓的世界，各种牛奶制品琳琅满目，令
人眼花缭乱。

我们来到二楼，开始了一场充满
知识的课程。讲解员耐心细致地讲解
知识，教我们如何选择优质的牛奶，并
告诉我们牛奶的营养价值。

聆听完牛奶的知识，我们开始制
作雪媚娘。按照工作人员教授的步
骤，首先，将熟糯米粉撒在桌上防粘，
然后将糯米团揉搓成圆形，并用擀面
杖轻轻地将它擀成薄片。接着，我们
在擀好的面皮上均匀地涂抹一层淡
奶油，并放入切好的水果块、奥利奥
饼干碎等馅料，再挤上一层淡奶油，
最后如同包裹包子一般，将面皮收口
捏紧。做好后的雪媚娘白白胖胖的，
宛如一个个可爱的小娃娃，咬上一
口，那细腻香甜的口感瞬间征服了我
们的味蕾。

这次体验馆之行，我不仅收获了
丰富的牛奶知识，还亲身感受到了制
作美食的乐趣。

学做雪媚娘

诗山中心小学诗钟校区 徐梓萱
指导老师 梁海娥

大家是否动手做过软糯 Q 弹的雪
媚娘？如果还未曾体验过这份乐趣，
那就跟随我们小记者团的步伐，一起
走进长富牛奶公益体验馆（南安馆），
亲身体验制作雪媚娘的乐趣吧！

抵达目的地，一只栩栩如生的奶
牛雕像便映入眼帘，它矗立在门口，引
得同伴们纷纷上前，忍不住想要亲近
并抚摸它。

走进宽敞明亮的活动厅，正当大
家满怀期待之际，工作人员已经将一
盘盘散发着奶香的冰皮端上了桌面。
大家迅速而有序地入座，戴上手套，准

备开始动手制作雪媚娘。在制作过程
中，我先将冰皮均匀地撒上薄薄的一
层面粉，以防止在制作过程中粘连。
然后，我拿起擀面杖，小心翼翼地将冰
皮擀至合适的厚度，接着，将擀好的冰
皮轻轻铺在准备好的盒子上，再依次
放入奶油、果粒等各种馅料，在馅料上
挤上一层淡奶油，并将面皮收口捏紧，
确保食材不会漏出。最后，我将制作
好的雪媚娘放在一张油纸上，一个白
白胖胖的雪媚娘就成功完成了！工作
人员还贴心地提醒我们，冷藏后的雪
媚娘口感更佳，细软中带着一丝丝甜
意和凉意，让人回味无穷。

品尝着自己亲手制作的雪媚娘，
那软糯的口感真是让人陶醉。每一口
都能感受到那份独特的 Q 弹和细腻的
甜味，让人忍不住想要再品尝一个。

第一次做雪媚娘

诗山中心小学诗钟校区 林骏凯
指导老师 叶雅静

今天，我们小记者乘坐大巴，满怀
好奇与期待地前往长富牛奶公益体验
馆（南安馆）。

到达体验馆后，工作人员以他们
那如春风般温暖的笑容迎接了我们。

紧接着，一场关于如何制作雪媚娘的
精彩讲解开始了。工作人员详细讲解
了制作雪媚娘的步骤，并播放了一段
制作视频，让我们能够直观地学习到
每一个关键环节。大家全神贯注地观
看，生怕错过任何一个重要步骤。

终于，轮到我们动手实践了。工
作人员将蒸好的糯米团分成若干份，
逐一分发到我们手中，接着，我拿起擀
面杖，心中既紧张又兴奋。这是我第
一次亲密接触这个传统的烹饪工具。
刚开始时，我显得有些笨拙，但在不断
地尝试与摸索中，我逐渐找到了手感，
将面皮擀得厚薄均匀。当我撒上熟糯
米粉的那一刻，面皮瞬间变得更加雪
白诱人。接着，我在面皮上挤上了奶
油，加入了自己喜欢的馅料，然后小心
翼翼地将面皮包裹起来。

我继续尝试制作第二个、第三个
……从最初的粗糙到后来的精美，每
一个雪媚娘的诞生都见证了我的不断
进步。其中，第三个雪媚娘尤为特
别。它不仅外观精致，馅料也非常丰
富。我决定将它留给妈妈品尝，与她
分享我的喜悦。

这次活动，不仅让我学会了制作
雪媚娘，更让我收获了成长与快乐，成
为我难忘的一段回忆。 雪媚娘DIY

踊跃回答问题

化身小小糕点师 收获甜蜜与成长
近日，码头中心小学、诗山中心小学诗钟校区、成功中学百名小记者分批来到长富牛奶公益体验馆（南安馆），化身

小小糕点师，制作雪媚娘，开启一段成长与甜蜜交织的奇妙旅程。 陈丽红 文/图

小记者合影

智慧九牧

石井中心小学 杜瑞勋
指导老师 陈小兰

每家每户的生活都离不开马桶、
水龙头、喷头等水暖用品。今天，我
将带领大家走进南安水暖企业中的
佼佼者——九牧集团，感受高科技的
魅力。

首先，我们来到技术体验中心，这
里陈列着九牧众多高科技智能卫浴产
品，令人目不暇接。其中，健康护理智
检机尤为引人注目，它只需一键操作，
即可智能完成尿液健康检测。九牧智
能马桶具备贴心的清洁功能，专为使
用者设计；而音乐花洒更是独具匠心，
内置防水蓝牙音箱，让人在沐浴的同
时享受悦耳的音乐，仿佛将浴室变成
了KTV。

当我们继续前行，来到小牧卫浴
展厅时，更多的惊喜等待着我们。那
把能够通过声音控制实现左右旋转的
椅子，就像是科幻电影中的道具一样，
精准地接收着我们的指令，让我们感
受到了声音与科技的完美融合；而智
能水槽，更是将便捷与高效发挥到了
极致。只需将杯子倒扣在指定位置，
水槽便会自动喷水清洗并烘干，大大
地节约了做家务的时间……

在九牧集团的探访之旅中，我深
刻感受到了高科技为卫浴生活带来的
变革。这些看似平凡的卫浴用品，在
科技的加持下，变得不再平凡。

探秘九牧

石井中心小学 张莹
指导老师 李燕萍

今天，寒风带着丝丝凉意。我怀

揣着无限的憧憬，踏上了九牧集团的
探索之旅。

在出发之前，我从网上查资料得
知，九牧是一家国际知名卫浴企业，不
仅以创新科技和卓越品质享誉全球，
更以其独具匠心的设计理念和人性化
的产品体验吸引了无数目光。这让我
迫不及待想要去参观。

当我踏入九牧集团的展厅，仿佛
步入了一个精心编织的未来梦境。各
式各样的卫浴产品琳琅满目，令人目
不暇接。在这些产品中，金马桶给我
留下了深刻的印象。它犹如一件精湛
的艺术品，散发着耀眼的金色光泽，吸
引着所有人的目光。

接着，我们参观了各式各样的淋
浴间，每一款都风格迥异。在一个淋
浴间里，我看到一个金光闪闪的天鹅
造型水龙头，天鹅的姿态宛如即将展
翅高飞，仿佛随时准备翱翔于云端之

上。通过讲解员的详细介绍，我了解
到这个看似普通的水龙头，实则功能
强大：它不仅可以通过红外线自动感
应放水，还能精准调节水温，并且具备
水质检测功能，确保人们的用水安
全。让我不禁感叹科技改变生活。

这次九牧之旅，不仅拓宽了我的
视野，增长了我的见识，还让我对智
能家居有了更加深刻的认识。我暗
下决心：一定要努力学习科学文化知
识，将来也能够为社会贡献自己的一
份力量。

九牧之行

石井中心小学 钟宇晨
指导老师 李燕萍

盼望着，盼望着，小记者活动开
始了。此行目的地是九牧集团，我们
要探秘这家企业是如何让马桶“飞上
云端”。

抵达目的地后，讲解员引领我们
站在公司的沙盘模型前，详细讲述了
九牧集团的发展历程。望着眼前这座
按比例缩小的模型高楼，虽然是微缩
景观，却同样展现出气势磅礴的风貌，
让我在心中不由自主地发出了赞叹。
接着，讲解员深入浅出地为我们介绍
了 PPR 给水管的知识，从中我知道了
要根据实际的用水量和水压需求来确
定PPR给水管的口径大小。

此次九牧之行让我收获颇丰。
望着那些设计精美、功能多样的水龙
头、高科技马桶等卫浴产品，我深刻
感受到了科技创新对人们生活的深
远影响。

▲体验花洒

◀参观企业沙盘模型

石井片区
探秘智慧九牧 领略中国智造

近日，石井中心小学、奎霞小
学和三乡小学 50 名怀揣好奇与
憧憬的小记者，探访了九牧集
团。此行不仅让小记者一睹九牧
作为全球领先卫浴品牌的技术实
力，更让他们感受到了智能卫浴
的革新风潮，领略中国智造的非
凡成就。 陈丽红 文/图

小记者合影

屹立于世界东方，有一个拥有上下五千年的
文明古国——中国。身为中国人，我深感骄傲与
自豪！如今的中国，是一个富强、民主、文明、和谐
的社会主义国家，我要为我的祖国点赞！

首先，我要为祖国的大好河山和名胜古迹点
赞。祖国母亲风景秀丽，江山如画，有雄伟壮观
的长城，有如诗如画的西湖，有人间仙境的日月
潭……古往今来，无数文人墨客对你赞不绝口，
无数古诗词将你描绘得栩栩如生。虽然现在我
只能从课本中认识你，从视频中欣赏你，即便如
此，也能感受到那份震撼与美丽。比方说，苏轼
的那句“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜”，将西
湖的美景比作美女西施，让我对西湖的美景充满
了向往。待到有机会，我定要亲身体验那“舟行
碧波上，人在画中游”的绝美意境。

其次，我要为祖国的悠久历史与灿烂的文
化点赞。中国的历史源远流长。历经夏、商、
周、秦、汉等数个朝代的更迭，积淀了深厚的文
化底蕴。在文学方面，从《诗经》《楚辞》到唐诗、
宋词、元曲、明清小说，每一部作品都展现了中
华文明的独特魅力和内涵。此外，中华民族还
拥有丰富的艺术瑰宝，书法、绘画、音乐、舞蹈、
戏剧等艺术也在蓬勃发展，已经形成了独特的
艺术风格和审美体系。

我们的祖国不仅有很多大好河山、名胜古
迹、悠久历史和灿烂文化，还有各种发达的科学
技术为国家的繁荣富强保驾护航。

最后，我要为祖国在科学技术领域的卓越成
就点赞。这个科技飞速发展的时代，电视、冰箱、
洗衣机等家用电器已走进千家万户，极大地提升
了我们的生活质量。我们已迈入信息高速公路
的时代，网络如纽带般将我们紧密相连。智能手
机更是成为我们生活中的得力助手，让我们能够
轻松实现与世界各地的亲人、朋友的视频通话，
同时也让查询资料、网购、订餐等变得轻松便捷。

作为祖国的未来，我们应当好好学习，长大
后为建设祖国贡献自己的一份力量！

为祖国点赞
湖山小学 沈亨宴 指导老师 陈清坚

（上接1版）
习近平指出，要深入推进风腐同查同治。始

终坚持零容忍，把中央八项规定作为铁规矩、硬
杠杠，严肃查处顶风违纪、隐形变异的“四风”问
题，督促党员、干部坚决反对特权思想和特权现
象，树牢正确权力观、政绩观、事业观。始终保持
反腐败高压态势，对重点问题、重点领域、重点对
象着重抓、着力查，深化受贿行贿一起查，坚决
清除系统性腐败风险隐患。增强以案促改促治
实效，推动完善权力配置运行的制约和监督机
制，丰富防治新型腐败和隐性腐败有效办法。坚
持正风肃纪反腐相贯通，以“同查”严惩风腐交织
问题，以“同治”铲除风腐共性根源。

习近平强调，要强化全面从严治党主体责
任和监督责任。党委要主动抓、主动管，纪委要
把专责监督履行好，聚焦主责、干好主业，各责
任主体都要知责、担责、履责。要优化责任落实
考评机制，对失职失责精准科学问责。

习近平指出，要持续推动全面从严治党向
基层延伸。各级党委特别是市县党委要把整治
群众身边不正之风和腐败问题作为重要任务常
态化地抓，让老百姓可感可及。要深化基层监
督体制机制改革，把纪检监察同对基层巡察结
合起来、同各方面监督统筹起来。落实整治形
式主义为基层减负长效机制，让广大基层干部
有更多精力抓落实。

习近平强调，纪检监察机关是推进党的自
我革命的重要力量，党和人民对这支队伍充分
信任、充满期待。要深化纪检监察体制改革，坚
持授权和控权相结合，把权力关进制度的笼
子。要着力加强纪检监察工作规范化法治化正
规化建设，不断提高正风肃纪反腐能力。要巩
固拓展主题教育和教育整顿成果，坚持打铁必
须自身硬，强化严格管理监督，打造忠诚干净担
当、敢于善于斗争的纪检监察铁军。

李希在主持会议时指出，习近平总书记的
重要讲话，充分肯定过去一年全面从严治党新
进展新成效，以高远的历史眼光深刻把握反腐
败斗争基本规律，深刻分析当前反腐败斗争形
势，对坚决打好反腐败斗争攻坚战、持久战、总
体战提出明确要求，对深入推进全面从严治党
作出战略部署。讲话高瞻远瞩、思想深邃、直面
问题、振聋发聩，为深入推进全面从严治党和反
腐败斗争提供了重要遵循。要深入学习贯彻
习近平总书记重要讲话精神，深刻领悟“两个
确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四
个自信”、做到“两个维护”，坚定信心、敢于斗
争，认真履行全面从严治党政治责任，一体推进
不敢腐、不能腐、不想腐，坚定不移把反腐败斗
争向纵深推进。

中共中央政治局委员、中央书记处书记，全
国人大常委会有关领导同志，国务委员，最高人
民法院院长，最高人民检察院检察长，全国政协
有关领导同志以及中央军委委员出席会议。

中央纪律检查委员会委员，中央和国家机
关各部门、各人民团体、军队有关单位主要负责
同志等参加会议。会议以电视电话会议形式举
行，各省、自治区、直辖市和新疆生产建设兵团
以及军队有关单位设分会场。

中国共产党第二十届中央纪律检查委员会
第四次全体会议于 1 月 6 日在北京开幕。中央
纪律检查委员会常务委员会主持会议。6日下
午李希代表中央纪律检查委员会常务委员会作
题为《深入推进党风廉政建设和反腐败斗争，以
全面从严治党新成效为推进中国式现代化提供
坚强保障》的工作报告。


