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新闻梦想起航

小记者 陈允恒 指导老师 陈瑜萍

周一下午，第 2 节课的铃声刚刚
落下，我怀揣着激动而又略带紧张的
心情，踏入了学校学术报告厅，这里将
举行一年一度的小记者纳新活动。

步入报告厅，一眼便望见了屏幕上
熠熠生辉的标语——“小记者 大世界”。
厅内，早已人声鼎沸，同学们三五成群，
兴奋地交流着彼此的梦想与期待。这
份热烈的氛围，既让我感到一丝紧张，
又激发了我无限的憧憬，因为我知道，
小记者的梦想之旅，即将从这里启航。

在老师宣布小记者站正式成立的
那一刻，全场爆发出雷鸣般的掌声。
我们每个人都领取了专属的小记者装
备。当下，一种前所未有的责任感和
荣誉感在我心中涌动。

紧接着，海丝商报的林记者为我
们带来“小记者 大世界”主题培训课，
他讲述了记者的职责，教我们如何观

察生活、捕捉新闻，还分享了记者的
采访经历。我听得如痴如醉，原来，
成为小记者，不仅有机会走遍各地、
采访名人、探访文物古迹、领略当地
文化等，还能通过文字的力量，记录
生活、传递信息，让更多人了解到身
边那些鲜为人知的故事。我深知自
己写作能力平平，但加入小记者大
家庭无疑为我打开了一扇窗，让我
有机会更深入地体验生活，同时，也
在实践中不断磨砺自己的文笔。

这次纳新活动对我来说是一次
难忘的经历，让我更加期待未来的
小记者活动。

我成了一名小记者

小记者 黄雅昕 指导老师 杨婷婷

在阳光洒满校园的日子里，我参
加了学校的小记者纳新活动。

仪式上，同学们的脸上洋溢着难
以掩饰的兴奋与热切期盼。当我从工
作人员手中接过那份沉甸甸的小记者
证、采访本，以及一个装满梦想的书包
时，心中涌动着难以言喻的激动。手
中的证件，宛如一把开启新世界的神
奇钥匙，预示着我即将踏上一段探索
世界的非凡旅程。我轻轻摩挲着小记
者证上的字迹，那上面的每一个字都
仿佛在召唤我，引领我去挖掘生活中
那些不为人知却动人心弦的故事。

紧接着，海丝商报的林记者为我
们带来新闻启蒙课，他分享了一些往
届小记者的采访经历，那些精彩的故
事令我如痴如醉。那一刻，我在心中
暗暗下定决心：作为小记者，我要用心
去观察周围的事物，用笔记录每一个
真实的瞬间。

我相信在小记者这个大家庭里，

我可以不断成长，去发现更有趣的事
情，把这些美好的点滴分享给每一个
人，这将是我小学生活中最独特的一
段经历，我已经迫不及待地要出发了！

培训课的收获

小记者 王梓豪 指导老师 李晓红

今天，海丝商报的林记者为我们
带来一堂生动有趣的小记者培训课。

培训课上，他深入浅出地讲解了
记者应当具备的“四力”，第一是脚力，
踏出校园，奔向采访现场，这样才能写
出优秀的新闻稿件。

第二是眼力，作为小记者，我们需
要拥有一双敏锐的眼睛，善于在日常
生活的细微之处发现故事。因为很多
精彩的故事就隐藏在日常生活的小小
角落里，等待着我们去发掘。

第三是脑力，小记者不仅要具备
提问的能力，更要拥有善于思考和分
析的头脑。在采访中，我们不能仅仅
满足于问问题、听对方回答，而是要深

入挖掘对方的回答，有条理地进行分
析，从而捕捉到真正有价值的信息。
通过模拟采访的练习，我尝试着在提
问后进一步思考，如何让话题更加深
入，这种体验让我意识到，采访其实是
一场富有收获的对话交流，而非简单
的机械提问。

最后是“笔力”，它是写出好文章的
基础，要写好一篇报道，不仅需要掌握
一定的写作技巧，更重要的是要通过不
断的练习来提升表达能力。通过阅读
优秀小记者的作品，我深刻感受到，一
篇好的报道应该用简洁、生动的文字，
将所见所闻生动地展现出来，让读者仿
佛身临其境。林记者鼓励我们，在每次
采访后都要坚持写总结，通过不断的积
累和实践，来提高自己的写作水平。

这次培训让我收获很多，我深刻
认识到，作为一名小记者，不仅要记录
事实，更要用心观察、深入思考和准确
表达。我决心在今后的日子里，不断
提升“四力”，早日成为一名出色的小
记者。

和石头的对话

小记者 黄子媛 指导老师 吕辉烨

今天，我们走进英良石材自然历
史博物馆，开启一场地球生命的探秘
之旅。

走进博物馆，迎接我们的是一些
独特的“石头”。它们并非寻常之物，
其中三块锈迹斑斑的石头，是富含铁
矿质的陨石。讲解员引导我们触摸这
些陨石，并让我们嗅闻手上的味道。
我闻了闻，一股铁锈的气息扑鼻而来，
瞬间确信这些石头是真实无疑的陨
石。这份震撼还未平息，接下来的景
象更让我惊叹不已。

继续前行，我们来到了化石区。
这里陈列着各式各样的化石。其中，

一块名为“英良贝贝”的恐龙胚胎化石
尤为引人注目。恐龙宝宝蜷曲在一个
长形蛋化石中，姿态安详。看着这化
石，我仿佛能听到远古时代生命的低
语，想象着它在蛋壳中等待破壳而出
的那一刻，充满了生命的奇迹与希望。

最后，我们的脚步停在了一扇大
门前。当大门缓缓打开时，所有人都
发出了由衷的惊叹声。门后是一个恐
龙骨骼化石展厅，一具具栩栩如生的
恐龙骨架矗立在我们眼前，还有比我
脚还要大的恐龙脚印。那精美的骨骼
化石，让我们得以一窥那个时代的生
态奇迹。

英良石材自然博物馆内的展品说
不尽道不完，期待你们也来参观。

走进博物馆

小记者 戴嘉乐 指导老师 吕辉烨

今天，我们小记者来到英良石材
自然历史博物馆。

走进馆内，好像在历史的长河
中徜徉，一会儿是陨石，一会儿是化
石……高耸的天花板下，一盏盏柔和
的灯光聚焦于各式各样的石材展品
上，每一块石头似乎都在低语，讲述着
它们亿万年来的风雨沧桑。在大厅
的中央，一块巨大的化石尤为引人
注目，那是远古生物的遗骸，在时
间的洗礼下，化作了今天我们
所见的珍贵标本，我不禁对自
然界的鬼斧神工肃然起敬。

若说此行让我印象最为深刻
的石头，非方解石莫属了。方解石
外表呈粉红色，仔细观察，你会发现这
块石头的每一面都像是用好几个正方
形组成的，因其在敲击时容易破碎成
方形小块而得名，充满了神秘与魅力。

探石之旅

小记者 蔡煜洋 指导老师 吕辉烨

今天，我们走进英良石材自然历
史博物馆参观，开启了一场视觉与心
灵的盛宴。

走进馆内，巨大的石材展品巍峨
耸立，石材种类繁多，从常见的花岗
岩、大理石，到稀有的矿石和宝石，无
不闪耀着大自然的光芒。这些石头不
仅是建筑材料，更是自然历史的见证
者，它们就是地球和生命的涂鸦大师，
记录了地球的演变，和生命的起源
和变迁。这里不仅有来自太阳系
最古老的阿连德陨石，还有地球
上最古老的阿卡斯塔片麻岩，
每一块石头都在诉说着宇宙
和地球的古老故事。

令人惊叹的是，我们
见到了迄今为止科学记录
保存最完整的恐龙胚胎——

英良贝贝。这个小小的生命，完整地
保留了它在蛋中的形态。它的发现，
让我们对恐龙的生殖和发育有了更为
直观的认识。而全球迄今最完整的鸭
嘴龙胚胎——英贝贝，同样让我们对
鸭嘴龙的生活习性有了新的了解。

此次博物馆之旅，如同一场穿越
时空的探险，让我们得以近距离地触
摸远古生命的脉动，感受那些沉睡亿
万年的生命力量。

我的童年，就像一棵繁花似锦的幸福之树，承
载着我成长中的欢声笑语。今天，我将从树上摘
下最美的“花朵”，分享给大家！

烈日当空，知了在树上不停地叫着，似乎在抱
怨：“热啊，热啊！”就在此时，性格如男孩般活泼的我
从房间里飞奔而出，准备和小伙伴们一起去玩耍。

客厅中，妈妈正和朋友聊得热火朝天，阵阵欢
声笑语不断传来：“哈哈，小李真是越来越有女人味
了！”听到这里，我好奇地停下了脚步，心想：“女人
味？那是什么？难道是我所缺少的东西吗？”强烈的
好奇心占据了我的头脑，不弄清楚答案决不罢休，我
紧紧地逼问妈妈。妈妈无奈地说道：“你还小呢，这
些不用着急知道。”但她还是耐心地解释道：“女人
味就是美丽、大方，会品酒的人更有女人味……”

得到答案后，我兴奋地跑回房间，对着镜子开
始审视自己：“我也很美丽、大方，这算不算有女人
味呢？”正当我自我陶醉时，妈妈在门口喊道：“煊
煊，我和阿姨要出去一下，你在家要乖乖的。”说
完，她便匆匆出门了。

突然，我灵光一闪，想到了妈妈刚才的话：“会
品酒的人更有女人味！”而我，恰恰缺少了这一项，
于是，我跑到厨柜旁，精心挑选出一瓶包装精美的
红酒，拿来自己的小杯子，倒了满满一杯，准备品
酒。我学着电视里那些品酒的人，先单手举起杯
子，再轻轻摇晃，接着眯起眼睛，小口小口地品尝
起来。然而，当红酒入口时，我瞬间从悠然自得变
得愁眉苦脸。哇，这酒怎么又酸又甜又辣，我张开
嘴正想把酒吐掉，但又想到要追求女人味，就要下
定决心无所畏惧！于是，我便忍住这股呛喉的味
道，再次端起酒杯，把杯子里的红酒一饮而尽。

放下杯子，我感到头皮发麻，脸蛋像火烧一样
又红又烫。我站起身来，如脚踩棉花一般，摇摇晃
晃地来到镜子前：“这有变化吗？不是说喝了酒之
后，就会变得有女人味吗？”我望着自己，小小的眼
中写着大大的疑惑。我一阵眩晕，终于支持不住，
扶着墙踉踉跄跄地走到客厅，像一摊泥一样瘫倒
在沙发上，呼呼大睡起来。

醒来时，妈妈正坐在我身旁，关切地问我怎么
了。我迷迷糊糊地把自己想变得有“女人味”的事
告诉了妈妈。妈妈听后，笑得前仰后合，好一会儿
才缓过气来说：“你真是个小傻瓜……”

如今，想起自己小时候干的那些傻事，我还会
情不自禁地偷偷笑起来。童年真如装满奇珍异宝
的匣子，令人回味无穷啊！

暑假期间，爸爸妈妈带我去贵阳黔灵山公园
游玩。在公园里，我们遇到了一群既顽皮又有趣
的猴子。

有的攀爬到高高的树梢，灵活地在树枝间跳跃
穿梭，仿佛在进行一场欢快的捉迷藏游戏；有的巧妙
地用尾巴勾住树枝，倒挂在空中悠然自得地荡着秋
千，享受着这份宁静与自在，而在林间小道上，还有
几只猴子正与游客亲密互动。其中，一只幼小的猴
子紧紧依偎在母亲身旁，小脑袋不时地钻进母亲的
怀抱中，这幅温馨的画面，让人心头一暖。

小猴子很喜欢吃香蕉。出发前，我特意准备
了一大袋香蕉作为它们的“见面礼”。当我刚拿出
一根香蕉，准备递给路边的小猴时，山坡上的猴群
仿佛接到了某种神秘的信号，齐刷刷地转过头来，
随后便如潮水般蜂拥而至。它们争先恐后，有的
拉着我的衣服，有的在我身边跳跃，有的甚至要伸
出手来抢，看来它们是真的很喜欢吃香蕉。看着
它们吃得津津有味，我心里也乐开了花。

后来，就连妈妈手中那杯香甜的奶茶，也没能
逃脱这些小家伙的“魔爪”。它们把吸管拔起来，将
杯子扯开一个大口子，然后大口大口地喝了起来，
直到一滴不剩。妈妈看着这一幕，既生气又好笑。

这群可爱的小猴子，让我忍不住拿起妈妈的
手机，定格下这一个又一个有趣的瞬间。这次黔
灵山之旅，给我留下了美好的回忆。

今天，我怀着期待的心情，踏上了前往官桥
九溪的大巴，和小记者们一同去探索这片古老的
土地！

走进九溪，我们来到了沈跃基医生开的乡村
诊所。一踏入诊所的庭院，映入眼帘的是一粒粒
黑如漆、光如油、圆如球的物体，它们散发着浓烈
的中药香气。大家纷纷猜测这是什么，沈医生微
笑着揭晓了答案——这是熟地丸。他解释说，熟
地丸的原材料为地黄，地黄每三年种植一次，正月
和九月时采挖其根，晒干后即为生地。再经过“九
制九晒”的复杂工序，生地才能转化为光黑如漆、
味甘如饴的熟地。

了解完制作熟地的古法，我们又参观了鹅卵
石古厝。九溪村村民就地取材，将这些鹅卵石砌
成房子，用蚝壳烧制成白灰，再拌上泥土压在缝
隙中，构筑成一座座可以遮风避雨的鹅卵石厝。
这一座座坚固而温馨的古厝，体现了劳动人民的
智慧。

九溪之行，让我不仅领略了这里的自然风光
之美，更深刻感受到了这片土地上深厚的历史文
化底蕴。

□优秀学生习作选登

第五小学 有“女人味”的红酒
南师附小 戴浩煊 指导老师 戴小琼

有趣的猴子
第一实验小学 黄淞镒 指导老师 陈丹婷

“醉美”九溪
石井中心小学 余思嘉 指导老师 洪巧云

小记者大舞台 童心妙笔写未来

近日，海丝商报小记者
团迎来了南安市第五小学
92名朝气蓬勃的新人。

纳新仪式上，小记者站
负责人对新一届小记者提出
殷切的期望。随后，海丝商
报记者为小记者们带来了一
场别开生面的培训，深入浅
出地引领小记者们探索新闻
的真谛与魅力。

黄小红 文/图

西锦小学
与石对话 解密宇宙万象

近日，西锦小学41名小记者走进英良石材自然历史博物馆，近距离观察那些历经沧桑、却依然闪耀着生
命光芒的陨石、化石标本；聆听专业讲解员讲述它们背后的科学故事，感受地球生命的多样性和自然界的伟
大创造力。 黄小红 文/图

◀聆听讲解

▲参观馆内展品

小记者合影

优秀小记者合影

认真做笔记

小记者合影


