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□优秀学生习作选登

西林小学
四都小学
葵山小学

探寻一粒米的旅程

小记者 吴峻熙 辅导老师 林婉萍

今天上午，我们小记者乘坐大巴
前往官桥镇的金穗米业。沿途风景如
画，我们透过车窗欣赏着窗外的美景：
翠绿的田野上，稻穗在微风中轻轻摇

曳，仿佛在向我们招手；远
处连绵的山峦在阳光的照
耀下显得格外壮丽。这些景
色让我们的心情格外愉悦，
仿佛已经提前感受到了金穗

米业的魅力。
随着大巴缓缓停下，我们一行

人迫不及待地跳下车，兴奋地走进了
金穗米业的海丝稻米文化馆。一进
门，一股淡淡的米香便扑鼻而来，那是
粮食特有的香气，让人瞬间感受到了
温暖与亲切。

文化馆内布置得井井有条，各种展
品琳琅满目，让人目不暇接。工作人员
一边带着我们参观，一边为我们细心
讲解了与粮食有关的相关知识。他们
生动地描绘了米的生长过程，从萌芽
到幼苗，再到分蘖、拔节、孕穗……我

们听得津津有味，仿佛走进粮食的奇
妙世界中。随着讲解的深入，我们仿
佛置身于秋天丰收的稻田之中，看到
了田野里金黄的稻谷在阳光下随风摇
曳，听到了风吹过稻田的沙沙声，感受
到了阳光洒在身上的温暖。

参观结束后，工作人员让我们品尝
了金穗米业的熟米。那米饭甜而不腻，
香气扑鼻，让我们赞不绝口。

离开时，工作人员还赠予我们每位
小记者一斤米。我们小心翼翼地捧着
这袋米，仿佛捧着一颗颗珍贵的宝石。
回家后，妈妈用这袋米煮出了香喷喷的
米饭。还没出锅，那诱人的香味便弥漫
了整个屋子，让我们垂涎欲滴。吃饭
时，我们细细品味着每一口米饭，仿佛
能够感受到农民伯伯的辛勤付出和对
粮食的热爱。

这次参观，不仅让我们学到了许多
课本以外的新知识，还让我们深刻体会
到了粮食的珍贵。

来之不易的一粒米

小记者 荣晗诺 指导老师 林永冠

今天，我们走进金穗米业海丝稻米
文化馆，了解米的诞生。

走进金穗米业，一幅生动的画即刻
吸引了我们的目光。画面中，袁隆平爷
爷正专心致志地培育着杂交水稻。杂
交水稻指的是通过不同水稻品种的雌
蕊接受另一种水稻品种的雄蕊花粉，进
而培育出具有优良特性的杂交水稻。
这一过程不仅烦琐复杂，而且充满艰
辛，往往需要经历数百次乃至上千次的
尝试与努力，方能取得成功。

走进文化馆，各式各样的农具琳琅
满目，工作人员耐心地为我们逐一介绍
它们的用途。其中，秧船作为一种传统
的插秧工具，以其独特的设计在水田中
灵活滑行，大大提高了插秧效率。插秧
凳是农民们拔稻秧时的得力助手，为他
们的劳作提供了极大的便利。随后，我
们移步至另一个展台，这里详细展示了
稻谷从播种到收获的全过程。看着这
些生动的展示，我仿佛看到了农民们在
烈日下挥汗如雨、辛勤劳作的场景，心
中不禁涌起一股深深的敬意。

与此同时，我们还有幸品尝了金穗
米业的优质大米。这米饭香气扑鼻，香甜
软糯的口感在舌尖缓缓绽放，令人陶醉。

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦。”我们要珍惜每一
粒米，让我们每个人都成为爱粮节粮的
模范吧。

青春不“毒”行
西林小学 黄诗晗 指导老师 黄家宝

毒品，仿佛是从深渊中挣脱的恶
魔，将无数家庭撕扯得四分五裂，留下
沉浸在悔恨泪水中的灵魂……

为了更好地了解毒品，这次我们来
到了南安市禁毒教育基地，亲身感受一
下毒品的危害。

走进基地大门，讲解员先为我们
播放了禁毒战歌，那歌声，是那么的激
昂，那么的铿锵，那么的洪亮，激荡着
我们的心灵，仿佛要将禁毒的决心传

递至每一个角落。与此同时，电子屏
上不断滚动的画面，生动展现了国人
坚决抵制毒品的坚定信念和钢铁般的
意志。

我们继续往前走，右侧墙面上镶嵌
着一幅幅吾辈楷模的光辉形象。他们
的英勇事迹令人肃然起敬。而当我们
转向左侧，红色的背景板上则记载着一
件件感人至深的禁毒故事。其中，“虎
门销烟”事件尤为引人注目。1839 年 6
月3日至25日，林则徐在虎门海滩当众
销毁了 2376254 斤鸦片，这一壮举历时
23天，彰显了国人禁毒的决心和勇气。

接着我们来到毒品展示区，墙上挂

满了形态各异、色彩鲜明的毒品模型，
它们分为传统毒品与合成毒品两大
类。更令人震惊的是，这些毒品竟披上
了伪装的外衣，被精心包装成市面上深
受孩子们喜爱的零食、玩具，如“奶茶
包”“跳跳糖”等，其隐蔽性之强，令人咋
舌。通过讲解员的详细介绍，我们了解
到吸毒者往往情绪失控，神志不清，身
体器官遭受严重损害，给家庭带来无尽
的痛苦与绝望。

通过这次参观，我认识到了毒品的
危害，我会永远牢记临走前宣读的禁毒
誓言，做到禁毒、抗毒、拒毒，让我们共
同行动起来，让青春不“毒”行。

禁毒馆之行
四都小学 王义达 指导老师 黄晓文

今天，我们小记者走进了南安市禁
毒教育基地，接受禁毒知识教育。

走进馆内，映入眼帘的是关于禁毒
的宣传材料和虎门销烟的历史画面。
林则徐在虎门海滩销毁鸦片的壮举，不

仅彰显了中国人禁毒的坚定决心，也时
刻提醒我们铭记历史，警钟长鸣。

穿过走廊，我们来到仿真毒品陈列
区。在这里，通过讲解员的详细解说，
我深入了解了各类毒品的危害。从传
统的可种植类毒品如鸦片、大麻，到现
代合成的毒品如冰毒等，这些看似不起
眼的药丸，实则潜藏着巨大的危害。讲
解员还特别提醒我们，在现实生活中要
保持警惕，如果遇到行为异常的人向你
递送烟酒或其他食品，要坚决拒绝，因
为这可能是吸毒者试图引诱你接触毒
品的手段。

继续前行，我们来到了一个显示屏
前。屏幕上正在播放一段令人震惊的
视频：吸毒后的驾驶员神志模糊，车辆
失控，多次猛烈撞击路边的障碍物，场
面触目惊心。这一幕让我深刻认识到：
毒品不仅对个人健康构成严重威胁，更
对公共安全构成了极大的隐患。

通过这次参观，我不仅加深了对毒
品危害性的认识，更坚定了远离毒品的
决心。

我的家乡泉州是国家第一批历史文化
名城，也是一座美丽的城市。在泉州城西
部的清源山脉上，矗立着一座小小的山峰，
那就是世界文化遗产——九日山。

九日山不但历史人文厚重，而且风景
宜人。山麓下，是一座已建了一千多年的

“昭惠庙”，里面供奉着海神。远处的山上
还有一个古亭，清晨的阳光照耀过来，恰
似给整座山披上一件神奇的面纱。山间
鸟语花香，树木丛生，百草丰茂，一年四季
都是郁郁葱葱的样子，美丽极了。

沿着蜿蜒的小道拾级而上，就可以看
到九日山摩崖石刻。每一方石碑，仿佛都
在向你诉说着它的故事。远远望去，九日
山巍峨壮观、历久弥新。九日山素以“山中
无石不刻字”而闻名于世界，山中的每一块
石头，都刻着文字。其中最著名的是古代
的官员祈风时刻下的文字，那就是古老的

“祈风石刻”。
祈风传统，源于发达的海上贸易。爸

爸说：“古代的泉州，向海而生，向海而兴，
是海上丝绸之路的起点城市，被誉为‘东方
第一大港’。”祈风的石刻，就是祈祷大船能
平平安安地出去，又顺顺利利地回来。如
今的祈风石刻，饱经历史沧桑，犹如一个年
老的长者，诉说着悠远而辉煌的故事。

“涨海声中万国商！”历史上的泉州，吸
引了世界各地的商人前来。每天都有很多
的大船载着满满的货物，承载着希望，从这
里出发。世界的商品在这里交易，人员在
这里交流。漫步在泉州的古街上，各种寺
庙楼宇层出不穷，清真寺、开元寺、基督教
堂、天后宫、关帝庙，各种文明在这里交汇
碰撞，孕育出泉州开放包容、兼收并蓄的独
特文化，也形成了泉州人包罗万象、宽广博
大的胸怀。

“海丝名城耀东方！”如今的泉州，沐
浴着改革开放的春风，一代代的泉州人
秉持着敢拼会赢、开拓奋进的精神姿态，
克服了种种困难，创造了无数的发展奇
迹。安踏、九牧王、鸿星尔克……琳琅满
目的商品，数不尽的中国名牌，均来自

“泉州制造”！
“未来之城必有我！”在泉州母亲的呵

护下，我们茁壮成长。希望长大后，泉州的
建设有我们大家一起来参与！泉州的未
来，也必将更加繁荣昌盛！

“嘿，你犯规了！”“我才没犯规呢，肯定
是你看错了！”“哼，我看得清清楚楚，大家
说是不是？”“对，我也看到了！”夕阳的余晖
下，我气鼓鼓地走在小路上，回想起刚才的
经历，心中依旧愤愤不平：“这样的友谊，谁
稀罕！”

事情的原委是这样的：这天下午，我与
朋友们相约在公园打球。眼瞅着胜利在
望，却不知为何，伙伴们一个劲儿地指责我
犯规。我心中充满了委屈，大声辩解道：

“我真是冤枉啊！”然而，他们并不相信我，
争执因此而起。于是，才有了开头的那一
幕。

离开球场后，天色渐渐暗了下来。
太阳孤零零地悬在天边，金色的光芒逐
渐消散，宛如一位垂垂老矣的老人。我
独自坐在路旁，无精打采地数着过往的
行人。原本因争执而起的气愤早已烟消
云散，取而代之的是一种莫名的忧伤。
我开始反思自己的行为，心中涌起一股
深深的悔意。后悔为了这微不足道的小
事而伤害了珍贵的友谊，后悔因一时的
冲动而差点“大动干戈”,也许，我真的在
不经意间犯规了呢？

想到这里，我站起身来，缓缓朝着公园
走去。当我踏入公园大门时，惊喜地发现
朋友们正坐在长椅上等着我，眼神中流露
出一丝愧疚。我快步上前，他们也立刻反
应过来。一句真诚的“对不起”，一句宽容
的“没关系”，让我们瞬间化解了所有的误
会与不快，重新握手言和。此时，天边升起
了一轮明月，皎洁的月光洒在我们身上，仿
佛见证着我们的友谊。

只有经历过失去，才会懂得珍惜的可
贵。风雨过后，我们迎来了一个更加成熟、
更加珍惜彼此的自己。

拒绝毒品 立志做“禁毒小使者”

近日，西林小学、四都小学、葵山小学21名小记者走进南安市禁毒
教育基地。

禁毒历史、法律法规……通过展板，小记者感受国家及先辈们为净
化社会风气、保护人民健康所做出的不懈努力。

紧接着，小记者通过真实的案例展示，了解毒品如何一步步侵蚀人
的身心健康，摧毁无数美好的生活。这些震撼人心的故事，是对未来的
警醒，提醒每一个人都要时刻保持警惕，远离毒品诱惑。

最后，小记者共同举起右手，以最有力的宣誓，向毒品宣战，承诺从
现在做起，积极宣传禁毒知识，参与禁毒斗争，用实际行动为构建无毒
社会贡献力量。 黄小红 文/图

泽覃小学
探访稻米文化馆 种下“爱粮惜粮”种子

近日，泽覃小学40名小记者走进
金穗米业海丝稻米文化馆。在讲解员
的热情引领下，小记者通过生动的展
览和互动体验，深入了解粮食的种植、
收获、加工与储存的奥秘，感受粮食文
化在历史长河中的演变与发展。

黄小红 文/图

世遗之城 海丝泉州
第一实验小学 陈宇谦 指导老师 黄燕真

我懂得了珍惜友谊
霞溪小学 陈玉疆 指导老师 洪婉惜

▲小记者合影

◀拒绝毒品

◀走进金穗米业 ▲聆听米的知识

今年初，住房城乡建设部和金融

监管总局联合印发《关于建立城市房

地产融资协调机制的通知》，旨在更

加精准支持房地产项目合理融资需

求，促进房地产市场平稳健康发展。

兴业银行泉州分行积极响应，在泉州

金融监管分局、泉州市住房和城乡建

设局指导下，全力推动城市房地产融

资协调机制的落地实施。

城市房地产融资协调机制是紧

密结合我国房地产市场实际的一项

探索和创新，对于稳妥化解风险、稳

定居民预期、提振市场信心具有重要

意义。为确保房地产融资协调机制

的高效运行，兴业银行泉州分行第一

时间成立由“一把手”担任组长的城

市房地产融资协调机制专项小组，明

确职责分工及作业机制，确保每项工

作“件件有着落、事事有回应”。

根据房地产融资协调机制的工

作要求，兴业银行泉州分行通过政

银企三方高效沟通交流，共同为晋

江某延期交付的房地产项目解决了

难点、堵点，并于近期完成全部贷款

投放，有力保障了项目的顺利推进，

预计该项目本年内将实现竣工备案

验收交付。

下一步，兴业银行泉州分行将继

续深化与泉州金融监管分局及泉州

市住建局的合作，共同探索更多创新

举措，持续强化城市房地产融资协调

机制的推进工作，抓好项目落地实

施，为促进金融与房地产的良性循环

贡献力量，助力泉州市经济社会高质

量发展。

政银携手推进城市房地产融资协调机制落地，切实打好保交房攻坚战


