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在我家的卧室墙壁上，悬挂着一幅父亲于
前年精心创作的油画。平日里，它或许仅仅被
视为室内的一道寻常景致，然而今日，当我用心
端详它时，仿若被一种神秘的力量牵引着，悄然
走进了画中的世界。

我伫立在小船的船头，夜幕笼罩下的世界
如梦如幻。远处天空自上而下，由深蓝到浅蓝
的渐变，恰似一块华丽的桌布，轻轻盖在陡峭的
大山上。大山脚下，错落有致的房子如诗如
画。多数房子皆为白色，宛如一堵堵由牛奶铸
就的墙壁。在这一片雪白当中，那栋六边形的
房子牢牢地吸引住了我的目光。这座房子粉色
的墙面使其在一片洁白里显得格外耀眼，那一
排排数不清的窗户，更增添了它的独特魅力。
其中，一扇窗户的后方，恍惚间，似乎能看到有
个人在远远地向我招手。

小船静静地躺在海上，镇上的灯光也轻
轻洒落在波光粼粼的海面上，与海面共舞。
大海以一种慈母般的温柔环抱着小镇，仿佛
将一切喧嚣与纷扰隔绝于外，只留下一片宁
静与祥和。

在这个由父亲笔触勾勒出的世界中，时间
仿佛凝固，让我忘却了尘世的纷扰与嘈杂，只想
沉浸在这份宁静与美好之中。

爸爸的油画
国专中心小学 李永谦 指导老师 占翠兰

一个阳光明媚的周末，我们小记者怀揣着
对神秘海底世界的好奇与向往，踏入泉州欧乐
堡海洋王国乐园。我们迈过那扇装饰着五彩斑
斓海洋生物的大门，仿佛在穿越时空隧道，来到
了一个光怪陆离的水下王国。

刚进门，首先映入眼帘的是中央那座巨
大的鲸鱼雕塑，其喷水的高度与力度都恰到
好处，水珠在阳光下折射出耀眼的光芒，如
同点点繁星落入凡间，让人心生敬畏。接
着，我们步入了一个巨大的水族箱——海底
隧道，这周围全是游弋的鲨鱼、悠闲的海龟、
五彩六色的热带鱼群，还有可爱的猪鼻蛇，
一只只猪鼻蛇聚在一起好像在谈论重大的
话题；热带鱼们成群结队的，构成了一幅栩
栩如生的画卷；企鹅大摇大摆地行走，好像
在跟大家展示才艺；神秘的鲨鱼则以一种王
者的姿态，在海底巡视着自己的领地，它们
的每一次游动都充满了力量与威严。

此外，海豚表演馆内的表演更是让人叹
为观止。随着音乐的响起，海豚们仿佛化身
为海洋的精灵，以它们那独特的智慧和灵
性，为我们带来了一场场精彩的演出。它们
跃出水面的瞬间，身姿矫健而优美，仿佛是
在向人类展示着海洋的力量与美丽。与训
练师的默契互动更是让人拍案叫绝，每一个
动作都充满了默契与信任，展现了人与动物
之间和谐共处的美好画面；水母馆则是一个
让人流连忘返的梦幻之地。柔和的灯光下，
各种形态各异的水母缓缓飘动，宛如天空中
飘落的雪花，又似深海中舞动的精灵。它们
那透明的身体和细长的触须在水中轻轻摇
曳，仿佛在诉说着古老而神秘的故事。每一
次凝视这些美丽的水母，都让人感受到海洋
的深邃与奥秘。

当太阳公公躲起来，我们小记者才依依不
舍地离开欧乐堡海洋世界。这次海洋世界之
旅，不仅让我们领略到了海洋的浩瀚与壮丽，更
让我们感受到生命的多样与和谐。在这里，我
们与海洋生物近距离接触，感受到了大自然的
神奇与伟大；在这里，我们小记者与老师共度美
好时光，留下了珍贵的回忆与欢笑！

我当小记者啦
西溪中学 刘思颖
指导老师 洪雅国

“请以上几位同学带上笔和本
子，前往多媒体教室集合。”洪老师
话音刚落，我便迅速拿好所需物品，
前往指定地点。

走进多媒体教室，我轻手轻脚
地找到座位坐下，脸上看似平静无
波澜，内心实则激动万分，满怀期待
地静候着老师和同伴的到来。

培训课上，海丝商报林记者分
享了他身为记者的丰富经历和幕后
故事，为我们揭开新闻的神秘面
纱。林记者还告诉我们要成为一名
合格的小记者要具备的“四力”：首
先是脚力，要迈开双腿，深入生活、
深入群众，才能采访到最鲜活的新
闻；然后是眼力，指要有观察力和发
现力，要敏锐地洞察生活中点点滴
滴的细节；再者是脑力，指的是思考
能力，要勤于思考，不断提高自我的
修养和见解能力；最后是笔力，要能
将所见所闻写成一篇篇引人入胜的
故事。

通过活动，我将时刻牢记作为一
名小记者的使命，用眼观察、用心写
作、用笔记录，做一名合格的小记者。

我的记者梦
第一小学 李语诺
指导老师 陈梅迪

不久前，我得知海丝商报小记
者团正在换届纳新，便赶紧报名参
加了。我为什么想成为一名小记者
呢？首先，我是一个性格内向的女
孩，期望能借此平台锻炼自我，逐步
挣脱性格的束缚，更加勇敢和自信
地表达自己。

终于，迎来了小记者换届纳新
的日子。我怀着激动的心情早早来
到多媒体教室。仪式上，老师为我
们一一分发了小记者证、采访本和
专用书包。当我手中捧着这些象征
着小记者身份的物品时，心中涌起
一股难以言喻的喜悦与自豪。紧接
着，老师为优秀小记者颁奖。看着
台上那些优秀的小记者代表，他们
手捧着奖状，脸上洋溢着自信的笑
容，我心中充满了羡慕与敬佩，暗暗
下定决心，要以他们为榜样，努力追
赶他们的步伐。

随后，海丝商报的林记者为
我们带来一堂生动有趣的小记者
培训课。课上，他与我们分享了
他丰富的写作和采访经验。他的
讲述如同一扇窗，让我窥见了新
闻现场的生动与真实，深切体会
到了新闻工作者的使命与担当。
我聚精会神地聆听着，生怕错过
任何一个精彩的瞬间。

成为一名海丝商报小记者，是
我的梦想，也是我的追求。目前，
尽管我缺乏实战经验，但我深知，
真正的成长在于行动。因此，我将
以饱满的热情和认真的态度投入
每一次采访任务中，通过不断的学
习与实践，我一定能够提高自己的
写作水平。

小记者的梦
第一小学 黄诗茵
指导老师 陈梅迪

周五，我参加了学校组织的小
记者培训课。

走进教室的那一刻，我的心
情犹如过山车般，交织着兴奋与
紧张。

培训课上，老师用生动有趣
的方式讲解了新闻的定义、特点
以及发现新闻线索的方法。这让
我深刻地领悟到，如果我们仔细
观察，就会发现新闻并非仅仅局
限于重大事件，它更多地潜藏于
我们的日常生活中，等待着我们
去发现和挖掘。紧接着，老师还
向我们传授了新闻写作的技巧，
包括如何拟定富有吸引力的标
题、怎样组织语言以及如何确保
新闻的客观性与准确性等。这些
技巧让我清晰地认识到，一篇优
秀的新闻稿需要我们用心去打
磨。一个好的标题，犹如一把钥
匙，能够打开读者心灵的大门；准
确而生动的语言，能让新闻更加
鲜活；客观公正的态度，则是新闻
的灵魂所在。

这次培训课让我获益匪浅。
在未来的日子里，让我们带着对
新闻事业的热爱，扬起梦想的风
帆，在知识的海洋中乘风破浪，向
着成为一名优秀小记者的目标奋
勇前行。

我是一名小记者
奎霞小学 林靖桐
指导老师 李莹莹

丹桂飘香，凉风习习。在这金
秋送爽的日子里，我们学校迎来了
新一届小记者纳新活动。

我迈着轻快的脚步，步入了
早已人声鼎沸的多媒体教室。室
内座无虚席，同学们脸上洋溢着
难以掩饰的激动与期待。“活动开
始！”少先队总辅导员廖老师话音
刚落，教室里立刻鸦雀无声。仪
式上，廖老师微笑着为我们分发
采访本、小记者证和书包。当我
将这份沉甸甸的证件佩戴于胸前
时，我暗暗下定决心：我要勤奋学
习，积极参与各项活动，努力成为
一名合格的小记者。

纳新仪式结束后，海丝商报的
林记者给大家带来了题为《如何做
好一名小记者》的培训课。课堂上，
林记者通过一系列真实、生动的采
访实例，鼓励我们要深入生活，善于
发现、勤想多思，写出真情实感，更
要不断提升自己的脚力、眼力、脑力
和笔力，努力成为具备“四力”的优
秀小记者。

真希望小记者活动赶紧开始，
我已经迫不及待地想开始自己的第
一次采访了！

□优秀学生习作选登

探寻海洋世界
乐峰中心小学 潘雅萍 指导老师 潘钟毅

出发，我的记者梦一直在路上

一名合格的小记者
大泳小学 林鸿俊
指导老师 林双英

今天，我们小记者团迎来了纳
新仪式，老记者与新记者欢聚一堂。

活动上，老师给我们新成员颁发
了采访本、小记者证以及小记者专属
书包。当我接过属于我的小记者证
时，那一刻，我仿佛被赋予了一种全新
的身份与使命，心中涌动着难以言表
的激动与自豪。然而，与此同时，一丝
忐忑与不安也悄然爬上心头——我
真的能够胜任这份光荣的职责吗？

在随后的颁奖仪式上，随着主持
人抑扬顿挫的宣读声，每一位获奖者
的名字被逐一揭晓，伴随着雷鸣般的
掌声与欢呼声，他们缓缓地走上台前，
从学校领导手中接过那沉甸甸的奖
状。这不仅仅是对他们过去努力的认
可，更是对他们未来无限可能的期
许。看着他们手捧奖状走回座位上，
我的心中不禁涌起一股强烈的向往与
憧憬，我渴望有朝一日也能站在那个
象征荣耀的舞台上，手捧属于自己的
奖状，成为像他们一样优秀的小记者。

颁奖结束后，海丝商报的林记者
为我们带来了题为《如何做好一名小
记者》的讲座。林记者从采访技巧、
写作方法与新闻敏感性等方面进行
了全面而深入的讲解。他语重心长
地告诉我们，要广泛阅读、勤于写作，
更要学会观察、深入生活，唯有如此，
才能撰写出真实感人、见解独到的优
秀报道。我们认真地听讲，生怕错过
任何一个知识点。

尽管纳新仪式结束了，我的心
中久久不能平静。这份荣誉与责
任，如同一股强大的力量，激励着我
不断前行。在今后的学习与活动
中，我将以更加饱满的热情和坚定
的信念，努力学习、勇于尝试、不断
磨炼自己，让自己真正成长为一名
合格且优秀的小记者。

纳新活动心得
淗江小学 李佳鸿
指导老师 李东海

小记者纳新仪式又开始了！相
较于去年初入小记者团时那份青涩
与懵懂，经过一年的历练与成长，我
在见识与写作能力上均有了显著的
提升，今年的我，显得更加从容不
迫、游刃有余。

在主持人的精彩开场白之后，校
领导发表了鼓舞人心的讲话。而令人
激动的是，今年，我有幸以小记者代表
的身份，站上了这个曾经令我紧张不
已的舞台进行发言。即将登场的那一
刻，我的心跳犹如战鼓般咚咚作响，但
我迅速调整呼吸，让自己冷静下来。

当我走上讲台，用富有感情的言语，向
大家生动地介绍了小记者的工作日
常，以及撰写优秀文章的秘诀时，我感
受到了前所未有的从容与自信。

随后，学校老师为新加入的小记
者们颁发了小记者证、采访本和书
包。这一刻，我仿佛看到了未来的自
己，在这个大家庭中不断成长与蜕变。

我深深地喜爱着小记者团这个
大家庭，它让我在收获知识的同时，
更多地带给了我成长的快乐。

如何做好一名小记者
淗江小学 李潞菲
指导老师 黄素月

终于迎来了这个激动人心的时
刻，我荣幸地成了海丝商报小记者
团的一员！

俗话说：“站得高，看得远。”作为
小记者，我可以到处采访并写下感
受，这正是我喜欢的学习方式。其
实，要想成为一名优秀的小记者，并
没有想象中那么难。首先，要学会采
访。报社的林记者告诉我们，在采访
中，不要胆怯，要勇于提问；其次，我
们还要学会记录。每一次的采访都
是宝贵的经历，记录下时间、地点、人
物和事件等关键信息，再将这些素材
巧妙地组成一篇篇引人入胜的文章。

最令人兴奋的莫过于领取小记
者装备的那一刻。我双手捧着小记者
证、小记者书包，心中充满了喜悦与激
动。这些装备不仅是我们身份的象
征，更是我们踏上新闻征途的起点。

此刻，我满怀期待地憧憬着小
记者生涯中的每一次精彩旅程。

纳新有感
仑苍中心小学 洪培瑜
指导老师 颜爱莲

今天是一个令人难忘的日子，
我怀着激动的心情踏入多功能教
室，参加小记者纳新活动。

仪式开始了，老师为我们佩戴
小记者证，并分发了采访本和专用
书包。那一刻，我对即将展开的小
记者生涯充满了期待。

接着，海丝商报的林记者为我们
带来一堂精彩的小记者第一课。林记
者以声情并茂的讲解，配合生动形象
的图片和视频，向我们传授了成为一
名合格小记者的方法。通过他的讲
解，我知道了要成为一名优秀的小记
者要具备“四力”，即脚力、眼力、脑力
和笔力，而且新闻要真实，不能随意捏
造……我们全神贯注，听得津津有味。

原来，想当一名优秀的小记者
还真是不容易啊！这一刻我告诉自
己，今后，我要善于观察，及时关注
身边的新鲜事，多思考，勤于动手，
及时记录下身边有趣的事情。

团结小学优秀小记者合影

淗江小学小记者代表合影

大泳小学优秀小记者合影

▲仑苍中心小学校长为优
秀小记者颁奖。

小记者团是一个窗口，让同学们更清晰地看到了丰富
多彩的世界，给同学们提供一个展现自我风采的平台。近
日，第一小学、大泳小学、淗江小学、奎霞小学、团结小学、仑
苍中心小学、西溪中学，纷纷开展了新一届的小记者纳新仪
式。这些刚刚加入小记者大家庭的萌新们，都有哪些感受，
一起听听看！ 陈丽红/文图

◀认真听讲

在宁静温馨的夏晚，我坐在窗前，手里捧着
本《中国民间故事》，静静地读着。

这本书向我们讲述了我国民间流传下来
的动人故事，这些故事如繁星般缀满了历史的
天空，又如丝雨般滋润了我幼小的心灵，使我
受益匪浅。故事中的人物多姿多彩，有善良的
田螺姑娘，有勇敢的沉香，还有美丽动人的百
花仙子等。这些人物组成了一个个感人的故
事，都告诉我们一个道理：善有善报，恶有恶
报，正义终将战胜邪恶，善良的人一定会过上
幸福的生活。

其中，我最喜欢的文章是《马兰花》。故事
中，主人公小兰得到了一朵马兰花，并与勤劳肯
干的马郎喜结连理。可是，森林里的一只老黑
猫也看上了这朵马兰花，便和嫉妒小兰幸福生
活的大兰一起联手害死了小兰，可老黑猫却出
尔反尔，夺走了马兰花。马郎知道后，和森林里
的小动物们联合打败了老黑猫，并用马兰花救
活了小兰，两人又过上了幸福的生活。

虽然这只是个民间传说故事，不过大兰的
知错就改和马郎的机智勇敢值得我们学习。在
生活中，惊天动地的大事我们鲜有机会去做，不
过，我们可以从身边的小事做起。

这本书让我深深地觉得，中国民间文化中
有很多精髓值得我们学习和传承！

读《中国民间故事》有感
霞溪小学 陈玉疆 指导老师 洪婉惜


