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在我的认知里，银行通常被认为是存取
钱款的地方，然而，它是否还隐藏着其他鲜为
人知的功能呢？今天，就跟随我们小记者团
的脚步，一同揭开银行的神秘面纱。

走进银行，身穿工作服的工作人员以
热情的笑容迎接了我们，并引领我们来到
会议室。我们各自找到座位坐下，目光瞬
间被屏幕上的百元大钞所吸引。工作人
员为我们详细讲解了第一至第四套人民
币的发行时间，并指出目前流通的正是第
五套人民币。

在掌握了人民币的基本小知识后，工
作人员转而教授我们如何识别真假钞。
她告诉我们三种辨别方法：一是看水印，
二是观察图案是否清晰，三是摸毛爷爷的
头像是否有明显凹凸感。原来，只要仔细
观察，便能准确识别纸币的真假。

接着，工作人员又为我们普及了网络
诈骗的防范知识。她询问我们：“同学们，
你们知道网络诈骗有哪些方式吗？”我们略
作思考后，一位同学率先回答：“比如询问
个人信息。”工作人员继续引导：“还有其他
方式吗？”大家陷入了沉思。于是，她耐心
地为我们揭示了答案：“还有交友诈骗，即
骗子在网上冒充网友，以各种理由向他人
借钱实施诈骗。”这番话让我们对网络安全
有了更深的警醒。

在工作人员的带领下，我们来到一楼大
厅。我的目光立刻被那台 24 小时不间断运
行的自动取款机所吸引。它为客户提供了便
捷的自助取款服务。

此次银行之行，不仅让我对银行的功能
有了更全面的认识，还让我学会了如何更有
效地管理自己的压岁钱。

陨石是从哪里来的？恐龙真的灭绝了
吗？带着这些疑问，我跟随小记者团走进了
福建省英良石材自然历史博物馆。

走进博物馆，仿佛推开了一扇通往神秘
世界的大门。讲解员耐心地为我们讲解注意
事项，并为每人分发了一个耳机。我们佩戴
好耳机，正式开启了探寻生物进化奥秘之
旅。首先，我们来到了陨石区。这里陈列着
形态各异的陨石。通过讲解员的讲解，我们
了解了陨石的定义和形成过程。随后，讲解
员又带我们认识了琥珀、蓝孔雀石水晶等，我
观察着每一件石头样品，不禁感叹：石头竟然
这么多姿多彩。

博物馆中最壮观的当数恐龙化石。站在
恐龙化石前，我被它的巨大所震撼。那巨大
的头颅，锋利的牙齿，长长的尾巴，无不彰显
着它曾经的霸主地位。我不禁想象，亿万年
前，这些庞然大物在地球上称霸，是怎样的一
番景象？

在博物馆的时光之旅中，我不仅看到了
美丽的石头和壮观的恐龙化石，更感受到生
命的奇迹。

有趣的英良博物馆
第三实验小学 王菲涵 指导老师 洪珊珊

□优秀学生习作选登

洪濑第三小学

新成员的第一天
小记者 林俊达 指导老师 戴锦环

阳光明媚的一天，我们洪濑第三小
学小记者团迎来了纳新仪式和第一堂培
训课。这一天对我来说，不仅是一个开
始，更是一次全新的探索和学习的机会。

纳新仪式上，新加入的小记者们
汇聚一堂，每个人的脸上都洋溢着兴
奋与期待之情。当校长以及小记者团
的老师对我们表示欢迎，并对我们的
未来寄予深切期望时，一种责任与使
命感油然而生。

仪式后，林老师为我们带来了一
堂精彩的小记者培训课。林老师不但
教会了我们怎样去观察和记录身边的
新闻事件，还引领我们如何用心去体
悟和思索。他告诉我们，一个优秀的
记者，不仅须具备敏锐的观察力，更要
有深刻的思考力与公正的判断力。

通过培训，我学会了如何撰写新
闻稿，如何进行采访，以及如何编辑和
校对文章。这些技能对我未来的小记
者生涯至关重要。我也深刻意识到，
成为一名优秀的小记者，不仅仅是写
好文章这么简单，更重要的是要能够
真实、客观地记录和传播信息。

培训课的启发
小记者 黄晨轩 指导老师 林粉锦

我曾经上过无数堂课，然而，有一
堂课却给我留下了最深刻的印象。在
这堂课上，我初次以小记者的身份参
与其中。记得当初，得知妈妈在闲暇
之余给我乱报课程，我的内心满是抱
怨。我不情不愿地走进那间教室，心
中丝毫没有意识到这堂课将会给我的
人生带来怎样的变化。

课堂伊始，我抱着无所谓的态
度，开始“认真”地听起来。讲堂上，
林老师告诉我们：“写作，必须亲身去
经历，才能将作文写好。”这句话如同
重锤一般，敲在了我的心上。一直以
来，我在写作时总是绞尽脑汁，却常
常感到无从下笔，原来问题的关键在
于我缺乏亲身的经历。随着课程的
深入，我越发感受到这堂课的魅力。
林老师用生动的事例，为我们阐述了
写作的真谛。让我明白了写作的关
键不在于字数的多少，而在于自己的
所见、所闻、所思、所想，写作其实并
没有想象中那么难。

从今天起，让我们用采访去感受
时代的变迁，用文字记录生活的多彩。

一名合格的小记者
小记者 黄智伟 指导老师 吴琼红

前天，我参加了学校的小记者纳
新仪式。

一进教室，小记者站的老师就热
情地欢迎了我们，这让我更加期待接
下来的活动。

在纳新仪式上，林记者为我们
分 享 了 如 何 成 为 一 名 合 格 的 小 记
者。他首先为我们介绍了新闻的分
类。接着，林记者告诉我们，想要成
为一名合格的小记者需要具备“四
力”。脚力，这需要我们实地走访，
深入新闻现场获取素材；眼力，需要
我们能够从复杂的情况中识别出有
价值的新闻；脑力，要求我们用心思
考，做好每次采访；笔力，要求我们
用合适的语言表达清楚事情的来龙
去脉。林记者还强调了记者一个很
重要的素养——尊重采访对象，礼
貌提问。这是一名新闻记者应有的
职业道德。

听完这堂培训课，我对小记者这
个身份有了更深刻的认识。我相信，
通过我的不懈努力，一定能成为一名
合格的小记者！

■陈丽红 文/图

近日，西溪中学和英都中心小学百
名小记者走进长富牛奶国民营养社区
公益体验馆（南安馆），DIY月饼。

DIY月饼
西溪中学 刘思颖 指导老师 洪雅国

月饼，是中秋佳节不可或缺的美
味。往年的中秋节，都是父母购置月
饼。然而今年中秋节，是我亲手制作独
一无二的月饼。

中秋节当天下午，妈妈带我一同
前往了长富牛奶国民营养社区公益
体验馆（南安馆）。走进馆内，我便看
到桌子上整齐地摆放着制作月饼的
材料，有白色的月饼皮，暗红色的豆
沙馅、深黄色的莲蓉馅、淡黄色的榴
莲馅等。此时，讲解员的声音传来：

“蛋黄球专为搭配莲蓉馅，干面粉用
来防止月饼粘连托盘……”

在充分了解了这些制作细节后，我
们便迫不及待地开始了制作月饼的旅
程。我先将月饼皮与馅料分别揉成球
状。接着，我着手制作莲蓉蛋黄味月
饼，小心翼翼地取出莲蓉馅，用大拇指
在其上按出一小坑，然后将蛋黄嵌入其
中。接着，我把小坑周边的馅慢慢往内
揉拢，直到完全包裹住蛋黄。随后，我

取出一份月饼皮放在手心中，按压成饼
状，再将做好的莲蓉馅置于月饼皮中，
如同包包子一般，将莲蓉馅严严实实地
包住。稍作调整后，一个圆圆的莲蓉馅
面团便呈现在眼前。紧接着，我又制作
了榴莲馅与豆沙馅的月饼。之后，我倒
少许干面粉于托盘内，将一个个月饼面
团均匀地抹上干面粉。随后，我将模具
置于月饼面团上方，用力按压，一个个
精美的月饼便从模具中脱模而出。最
后，由工作人员将月饼送入烤箱。

只听“叮”的一声，月饼新鲜出
炉！那扑鼻的香气弥漫在空气中，让
人陶醉。我们各自领取了自己的月
饼，并进行了精美的包装。我迫不及
待地想将亲手制作的月饼带回家，与
家人一同分享。

第一次做月饼
西溪中学 曾雨寒 指导老师 洪锦交

今天，我们小记者走进长富牛奶国
民营养社区公益体验馆（南安馆），学习
制作月饼。

体验馆内人头攒动，热闹极了！我
环顾四周，眼中满是新奇与期待。工作
人员强调做月饼的注意事项后，便为我
们分发了材料：和好的面团、调好的馅
料……它们都乖乖地躺在盘子里，似乎
已做好准备等候我们大显身手。

首先，我们需将面团与馅料都搓成

圆形。我拿起一个面团，将其置于左手
心，右手覆于面团之上，双手反方向转
动。对于小时候经常玩橡皮泥的我来
说，这并非难事，只是这面团上抹了一
层油，在手上滚动时，滑溜溜的，不太好
控制。接着，我拿起一个面团，用两手
的大拇指轻轻揉捏，将面团捏成一个扁
扁的面皮，置于手心中，犹如一个小小
的容器。然后，把豆沙馅料放入面皮
中，采用包包子的手法，把豆沙馅包进
面皮里，并在月饼表面裹上一层面粉，
包好后的月饼白白胖胖，既似包子又像
汤圆，可爱极了。按照这种方式，我又
制作了榴莲馅与莲蓉蛋黄馅的月饼。

紧接着，便是压模了。老师拿来 3 个模具，这些模具的图案甚是好
看。我将模具压在月饼面团上，左
手牢牢固定住模具，右手用力按压
模具，持续 3 秒后松开。月饼脱模
后 ，表 面 图 案 清 晰 可 辨 ，立 体 感 十
足。最后，由工作人员把月饼送进
烤箱，烘烤 15 分钟。

没过多久，一阵独属于月饼的香甜
气味飘来，引得众人垂涎欲滴。我们根
据号码牌找到属于自己的那份月饼。
看着手中的月饼，金黄的表皮上印着精
致的花纹，犹如一件艺术品，静静地躺
在盘子里。我迫不及待地咬下一口，月
饼皮的香甜与馅料的浓郁瞬间在味蕾
上绽放开来，好吃极了。

做月饼的经历，让我感受到了劳动
的乐趣和成功的喜悦。以后的每一年
我都要亲手做一次月饼！

银行之行
乐峰中心小学 黄君玉 指导老师 潘钟毅

西溪中学
英都中心小学

扬帆起航 记者梦在路上

近日，洪濑第三小学迎来了
激动人心的小记者纳新仪式。

仪式上，小记者们纷纷表示，
希望能在小记者团这个平台上，积
极踊跃地参与各类活动，奋力拼
搏，努力成长为一名合格的小记
者。一起看看小记者们的感悟吧！

黄小红 文/图

颁发小记者采访本

小记者第一课

小记者正式“持证上岗”。

巧手做月饼 美味绽放舌尖

小记者合影

▲聆听牛奶小知识 ▼DIY时刻

泉州市延庭建筑装潢有限公司：
本委受理申请人陈赔源、雷梅燕与被申

请人泉州市延庭建筑装潢有限公司关于劳动

报酬争议一案（南劳人仲案字〔2023〕第 1394
号），因其他方式无法向你送达仲裁文书，现

依法向你公告送达仲裁申请书副本、参加仲

裁通知书及开庭通知书。限你自公告发出之

日起三十日内来本委领取上述仲裁文书，逾

期则视为送达。提交答辩书和举证的期限为

公告期满后的十个工作日内。本委定于答辩

期满后第六个工作日上午 10 时在本委开庭

审理，逾期将依法缺席裁决。

本委地址：南安市江北大道人力资源大

厦二楼；联系电话：0595-68902088。
南安市劳动人事争议仲裁委员会

2024年9月25日

南安市劳动人事争议仲裁委员会公告

泉州市延庭建筑装潢有限公司：
本委受理申请人苏建全与被申请人泉州

市延庭建筑装潢有限公司关于劳动报酬争议

一案（南劳人仲案字〔2024〕第 497 号），因其

他方式无法向你送达仲裁文书，现依法向你

公告送达仲裁申请书副本、参加仲裁通知书

及开庭通知书。限你自公告发出之日起三十

日内来本委领取上述仲裁文书，逾期则视为

送达。提交答辩书和举证的期限为公告期满

后的十个工作日内。本委定于答辩期满后第

六个工作日上午 9 时在本委开庭审理，逾期

将依法缺席裁决。

本委地址：南安市江北大道人力资源大

厦二楼；联系电话：0595-68902088。
南安市劳动人事争议仲裁委员会

2024年9月25日

南安市劳动人事争议仲裁委员会公告


