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暑假期间，有两件事情深深烙印在我的心间，
让我激情澎湃，不能自已。第一件事是我顺利完
成初中学业，即将步入高中这一新的征程；第二件
事是我参加南安市“关爱职工在行动，科普研学享
未来”——暑期科普研学之旅，这次研学之旅，犹
如一把神奇的钥匙，为我打开了科技的大门，让我
切身感受到科技的强大力量，更加坚定了我学好
知识、掌握本领、开创未来的信心与勇气。

这是一次怎样的高科技畅游之旅啊！每每想
起这次研学经历，我总会涌动起向每个人倾诉表
达的强烈冲动。

那天，我走进泉州市科技馆，近距离感受“海
陆探秘”“海洋科技”“生命健康”“智慧天地”“科技
时代”“太空探索”“动物世界”以及“防灾减灾”带
来的震撼，我一次次为我们伟大祖国取得的辉煌
科技成就而自豪，一次次为我们可爱家乡泉州的
辉煌历史文化而骄傲，也一次次地告诉自己：科技
点亮生活，科学成就梦想。

身处这个科技日新月异的时代，作为中学生
的我们，要怎样才能不负时代，不负青春，不负自
己呢？显而易见，这是一份需要自己实践才能答
好的人生答卷和未来答卷。我深刻地认识到，青
春的要义在于勤奋学习，向上攀登；科技的魅力在
于改变认知，点亮生活；未来的召唤告诉我们必须
走好脚下的每一步路程，一步一个脚印付诸行动，
把心中梦想转化为累累成功硕果，这便是此次科
普研学之旅给予我最为深刻的启示。

梦在前方，路在脚下。这次科普研学之旅，彰
显高科技的强大力量，为我们燃起走好未来人生
之路的光芒！作为青春焕发、朝气蓬勃的我们，必
须有所行动，有所呼应！

首要的关键是必须倍加珍惜大好光阴，好好
学习，天天向上。要学好学透课本知识，善于用前
人的宝贵知识养分武装自己、强大自己，掌握过硬
的专业知识本领。与此同时，勇于投身火热社会
实践活动，充分利用课余时间走出教室、走出校
园，将自己学到的课本知识运用到具体实践中，做
到学用结合、知行合一、学思践悟，为将来自己能
够更加自信、更加成功地奉献社会做好“必修课”。

泉州市科技馆科普研学之旅，虽然已经过去
一些日子，但是高科技带来的强烈直观感受，挥之
不去，犹在眼前。我将带着这份震撼、执着和初
心，稳健走好高中学习生活的每一步，掌握扎实知
识，从容迎接属于自己辉煌的人生未来！我也想
对未来的自己说一句：愿相见于青春梦想成功实
现的未来之日！我相信我能！我相信我们都能！

在快乐的假期里，今天我们跟着书本去旅行，
一同游览金华双龙洞，亲身体会书中所描绘的那
份神秘与壮丽。

坐着公交车来到景区，与标志性的“语文书”雕
塑合照后，我就迫不及待地投入这处美丽的风景之
中。只见洞口两条威武的龙张大着嘴巴，好似猎物
近在咫尺。它们那威严的姿态，让我顿时心生敬
畏。一进入洞中，凉爽湿润的空气迎面扑来。这让
在炎炎夏日里晒得满头大汗的我，顿时感觉非常清
凉。原来洞内洞外的温差至少有15摄氏度，这瞬间
降温的感觉实在太棒了！

我们一边享受着这股清凉，一边排进了弯弯
曲曲的长队伍。经过焦急而又漫长的等待，终于
轮到我们体验“乘舟入洞”了！我麻利地登上了小
船，紧紧地坐在小船的最边上。哦不！准确来说
是躺。倘若不躺下来，就会如课本中所说的，抬一
下头就得把鼻子给磕破。

和叶圣陶爷爷当年游玩时不一样的是，现在
科技发达了，不再需要依靠人工拉绳子使船通过，
而只需要电动控制。我躺在小船上，呼吸着凉爽
的空气，感受着头顶岩石带来的压迫感，体会着书
中那奇妙的感觉，竟有些如梦如幻。

转眼间，小船已至洞的中心。我惊喜地发现：
原来龙的身子与尾巴就藏在这里，它们串联起了
整个洞。不仅如此，洞中千姿百态的钟乳石，也让
我着迷得移不开眼。我不禁感叹：双龙洞不仅是
叶圣陶爷爷笔下的奇妙仙境，更是绝佳的探险胜
地，果然是“一水穿开岩底石，片槎引入洞中天”。

这次跟着书本去旅行，让我收获颇丰。我不
仅领略了大自然的美丽风光，还感受到了文学的
魅力。书本就像一把钥匙，为我们打开了知识的
大门，让我们在知识的海洋中畅游。

□优秀学生习作选登

洪濑第二小学
洪濑第三小学

跟着书本去旅行——游金华双龙洞
厚德小学 林锴贤 指导老师 李小梅

正青春 向科技 赢未来
鹏峰中学 姚钰城

游九日山
小记者 黄玥佳 指导老师 黄远珍

抓住假期的小尾巴，我们小记者
团来到了南安丰州镇的名山——九
日山。相传在晋代永嘉年间，中原动
荡，部分衣冠士族南渡入闽，沿江聚
居，每年于九月九日重阳佳节到此登
高远眺，寄托乡思，久而成习，故称此
山为“九日山”。

一下车，介绍老师带领我们走到
山脚下，映入眼帘的是一座古老的寺
庙——延福寺。老师娓娓道来：“这
个寺庙叫延福寺。在延福寺旁有一
座昭惠庙，供奉着我国东南沿海第一
代海神通远王。”

古泉州人民依海为生，海上远航
主要靠季风驱动，出海和回航都需要
顺应季风规律。泉州夏季偏南风，船
舶从南部海域回航；冬季偏北风，船
舶从泉州出海。因此，每年夏四月、
冬十月，百姓会在昭惠庙向通远王祈
求平安，这便是泉州民间古老的祈风
传统。

九日山以“山中无石不刻字”闻
名四方。老师告诉我们，九日山共有
70多方摩崖石刻。行至半山腰，一方

尤为特殊的石刻吸引了我们的目光，
石刻的上刻的是一串英文。在讲解
员的讲解中，我了解到 1991 年 2 月，
由 30 多个国家专家组成的联合国教
科文组织“古代海上丝绸之路”国际
考察队来九日山实地考察，赞誉此处
为考察路线全程最有世界意义的考
察点，还用中英文留下一方象征友谊
与对话的石刻。看着这方石刻，我的
心中不由得涌起了一种自豪感。

继续攀登，我们来到了九日山最
为特别的一处石刻前——蔡襄石
刻。与众不同的是，蔡襄并未选择平
滑的石面进行书写，而是直接在凹凸
不平的岩石上挥毫泼墨，这一方石刻
不仅展现了蔡襄作为书法大家的自
信与才情，更是对九日山石刻文化的
一种独特贡献。

终于，我们登顶九日山，立于一
眺石之上，眼前豁然开朗，整个晋江
流域尽收眼底。那蜿蜒东流的晋江
水，宛如一条穿越时空的长河，静静
地诉说着过往与未来，连接着历史与
现代，也寄托着我们对这片土地无限
的热爱与敬仰。

九日山，其丰富的石刻遗产，不
仅是文化的瑰宝，更是历史的见证，
值得我们倍加珍惜与传承。

九日山之行
小记者 黄睿凯 指导老师 苏昭蓉

今天，我怀着期待的心情来到九
日山。

进入九日山，我便被郁郁葱葱
的树木所吸引，沿着蜿蜒的山路前
行，仿佛置身于一个绿色的世界。
山上的石刻古老而神秘，每一处都
诉说着历史的故事，老师跟我们讲
解了一些经典的神话故事。每一
方石刻都像是一本打开的历史书，
引领我穿越时空，领略往昔的风
采。它们见证了海上丝绸之路的
辉煌，让我对古人的智慧和勇气充
满敬佩。

我们拾级而上，来到了一块巨石
旁休息。巨石之上，赫然镌刻着“九
日山”三个大字，苍劲有力，尽显书法
之精髓。讲解员的话语在耳边回响，
提醒我们，往往越是简单的字，越能
考验书者的功底与匠心。

九日山之行，不仅让我领略了
自然风光的无限美好，更是一次深
刻的历史文化之旅。我会将这次难
忘的经历铭记在心，期待着下一次
的精彩之旅。

■陈丽红 文/图

近日，丰州中心小学、码头中心小
学和明志小学 46 名小记者走进厦门
海峡枪神基地，小记者换上迷彩服，感
受射击的激情与魅力，于无形中植下
国防意识的幼苗，让爱国主义的情愫
在童心中悄然绽放。

瞄准梦想
码头中心小学 陈锦旋
指导老师 黄桂香

从小，我便被银幕上那些抗战英
雄的故事深深吸引，众多抗战英雄的
故事如同烽火连天的史诗，在我心中
燃起了不灭的火焰。尤其是那位被广
为传颂的抗日神枪手——欧阳波平，
他以一己之力，将日军关东军的王牌
中队斩于马下，我是多么想像他一样
保家卫国啊！梦想的种子在不经意间
破土而出，妈妈为我报名参加了小记
者活动，这次机会让我离心中的英雄
梦更近了一步。

经过近 2 个小时的车程，我们终
于抵达了厦门海峡枪神基地。在教
官的带领下，我换上了英姿飒爽的军
装，看着镜中的自己，我不禁嘴角微
微上扬，内心涌起一股自豪感。紧接
着，教官向我们介绍了各种枪械知
识。让我们知道了每一种武器都有
着不同的特点。

随后，我们进行真人CS大战。在
这场比赛中，命运之神似乎站在了我
们这边，二队的队长在决定战场先机
的石头剪刀布游戏中不幸败北，这让
我们队伍在战场上占据了先发制人的
优势，拥有了更多的掩体和地盘。我
小心翼翼地在地形的掩护下或是匍
匐，或是低身，却不知该如何展开攻
击，我总不能一直躲着当缩头乌龟
吧？这时我想起《孙子兵法》一书中提
道：故知彼知己，百战不殆；不知彼而
知己，一胜一负；不知彼，不知己，每战
必殆。我深吸一口气，定住心神，开始
观察四周：这个战场是由地形构成的，
仿佛一座迷宫，地形与地形之间有许

多隐蔽的小缝隙，恰好可以成为我瞄
准敌人的绝佳视角。心中有了对策，
我抬起枪，眼神坚定而锐利。利用这
些缝隙，我锁定了敌人的头盔。手指
轻轻扣动扳机，以迅雷不及掩耳之势，
连发五枪，我成功击中了2名敌人，并
且全身而退。但我知道，战斗还未结
束。与伙伴们紧密配合，我们再次运
用同样的战术，又击中了一个敌人。

“砰！”随着最后一声枪响，我们队伍以
出色的团队协作和战术运用，取得了
胜利。欢呼声如同潮水般涌来，我的
心跳也随之加速，激动的心情让我不
禁一蹦三尺高。

时光如白驹过隙，转瞬即逝。在
这一天的体验中，我深刻领悟到成为
一名神枪手并非易事。每一次射击，
不仅仅是肌肉的记忆，更是大脑的快
速运算和对局势的精准把握，同时还
需要团队的协作。

我的枪神梦
码头中心小学 陈腾达
指导老师 余丽华

在梦里，我无数次和我的枪在茂
密的丛林中穿梭战斗。枪是我最忠
实、亲密的伙伴，与我并肩作战，共同
击败了无数的对手，赢得了一次又一
次的胜利。我渴望成为一个传奇的

神枪手，享受人们崇敬的目
光 ，那 感 觉 ，肯 定 无 与 伦
比！这周，我收到了一个令人
振奋的消息：小记者团将前往厦门海
峡枪神基地，体验射击。这个消息让
我激动不已。

到达基地，教官向我们详细介
绍了每一款枪械的名称、口径、射程
及其独特之处。聆听着教官的讲
解，我仿佛置身于一个充满传奇色
彩的枪械王国，心中对即将到来的
战斗充满了期待。

午后阳光倾洒，为这片训练场
镀上了一层金色的光辉，空气中弥
漫着即将上演的激烈对决的紧张氛
围。队长选拔环节充满了未知与变
数，最终，通过一场充满趣味性的

“石头剪刀布”，我幸运地成为队长，
我心中既兴奋又紧张。随着教官的
一声令下，我们分成了四个斗志昂
扬的队伍，每个人都迅速地装备上
了头盔和仿真枪械，准备在这场模
拟战斗中一展身手。我带领着队伍
冲向战场，心中充满了对胜利的渴
望。然而，战斗的残酷远超我的想
象。在激烈的交火中，我全神贯注
地瞄准着每一个露头的敌人。然
而，就在我沉浸在战斗中时，却没有
注意到自己已经脱离了掩体的遮
挡。一阵冷汗不由得从我的额头滑

落，我
意识到
自 己 已
经 被“ 敌
人 ”精 准 地

“击中”了。
作 为 队 长 ，
我的出局
无 疑 是
对我们
队伍士
气 的 沉
重 打 击 ，
失去了一位队
友 ，原 本 有 序
的 阵 形 瞬 间 瓦
解。尽管剩余队
友都拼尽全力，试图扭转局势，但胜
利最终还是与我们失之交臂。

回家的路上，我沉浸在深深的
失落之中，但内心深处却有一个声
音在回响：真正的强者，不应因一
次失败而倒下。我暗自发誓，下次
实 战 ，我 必 将 以 更 加 敏 锐 的 观 察
力、更加精准的射击技巧，以及如
梦境中那般无畏的勇气，再次向枪
神之路发起挑战！

明志小学
丰州中心小学
码头中心小学

探寻历史足迹 品位文化瑰宝

九日山历史悠久，这里不仅
风景秀丽，更以其丰富的文化底
蕴和独特的摩崖石刻而闻名遐
迩。近日，洪濑第二小学、洪濑第
三小学 24 名小记者在老师带领
下一同走进这片充满故事的土
地，探索九日山摩崖石刻的奥秘。

“九日名山”如何而来？山有
多高……带着问题，小记者跟随讲
解员脚步拾级而上，这里小记者看
到宋元时期的祈风石刻，它们见证
了古代泉州海外交通的繁荣与昌
盛；在讲解员的生动解说下，这些
精美和生动的文字，它们或记录着
古人的祈愿与梦想，或诉说着历史
的变迁与沧桑。每一块石刻都是
一段历史的缩影，每一行文字都是
一个故事的开始，小记者认真聆
听，不时在本子上做好笔记。

此次活动，小记者在九日山的
怀抱中，呼吸着清新的空气，享受
着大自然的宁静与美好，不仅收获
满满的知识与见闻，更在心中种下
一颗热爱历史、热爱文化的种子。

黄小红 文/图

漫步九日山

◀小记者合影

▲认真做笔记

身披迷彩服 我是小小神枪手

射
击
体
验

小记者合影小记者合影

（上接1版）
南安法院工作人员介绍，南安法院智慧诉讼服

务平台能实现系列案件统一受理，集中送达、审理、
开庭，缩短了案件的审判周期，提高了诉讼效率。

据悉，智慧诉讼服务平台有网页、App等多种
上线渠道，当事人在不到访法院的情况下，直接利
用互联网实现网上立案、网上执行、网上接访、信
息公开、网上阅卷等功能，实现随时随地上线查
询，方便当事人了解法院工作进展。

记者了解到，针对金融机构等批量性诉讼业
务，平台还引入批量立案机制，减少传统网上立案
模式在身份信息录入、材料上传过程中的重复工
作，提高立案效率。

据悉，该平台上线至今已受理案件 1554 件，
其中累计受理涉企纠纷 1530 件。该平台也获评
2022年全国政法智能化建设“智慧法院创新案例
奖”、泉州市机关体制机制创新优秀案例、2021年
泉州市赋能营商环境十大数字化应用。


