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南安市区主要农副产品价比三家每周一报南安市区主要农副产品价比三家每周一报
日期：2024年7月15日
品 名
晚籼米

早籼米

面 粉

地瓜粉

花生油

鲜猪肉

鲜猪肉

鲜猪肉

鲜猪肉

鲜牛肉

鸡 蛋

鸭 蛋

活 鸡

活 鸭

草 鱼

带 鱼

豆 腐

大白菜

黄 瓜

花 菜

小白菜

空心菜

西红柿

青 椒

白萝卜

红萝卜

包 菜

尖 椒

土 豆

茄 子

芹 菜

上海青

苹 果

纯牛奶

规格等级
标一

标一

标准粉，散装

中等，散装

金龙鱼特香一级桶装5升

中段肉

腿肉

精瘦肉

排骨

新鲜去骨

新鲜完整

新鲜完整

活肉鸡，1-1.5公斤/只
母正番鸭，养殖

活750克左右/条
鲜500克左右/条

散装

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

红富士一级

伊利，250ml*24盒

计价单位
元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/桶
元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/块
元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/箱

一菜市
2.80
2.80
3.00
6.00

135.00
13.00
13.00
15.00
28.00
48.00
6.00
8.00

20.00
27.00
10.00
23.00
1.00
2.50
5.00
4.50
3.50
3.00
3.50
3.50
2.00
2.50
2.50
3.50
2.50
5.00
5.00
3.00
6.50
无售

（南安市发改局提供，仅供参考）
二菜市

2.80
2.80
3.00
6.00

135.00
14.00
14.00
18.00
30.00
48.00
6.00
8.00

17.00
27.00
10.00
20.00
1.00
2.00
5.00
5.00
3.50
3.50
5.00
5.00
2.00
2.50
2.50
5.00
2.50
5.00
5.00
3.50
7.00
无售

佳龙
2.38
2.78
2.98
5.98
139

16.58
14.78
17.18
30.58
无售

5.58
7.58
无售

无售

无售

29.8
1.00
2.18
2.98
5.18
4.98
3.98
3.58
5.98
1.58
3.38
2.18
6.98
1.98
4.98
4.98
无售

8.98
68.80

超前
2.68
2.58
2.98
5.98

129.8
13.98
13.98
18.98
32.98
53.98
5.98
7.98

16.98
17.98
10.98
29.98
2.00
2.18
2.98
3.98
4.48
3.98
3.48
5.48
1.58
2.98
2.08
6.58
1.98
3.98
5.98
3.98

8.98
72

来福隆
2.68
3.38
2.98
7.98

119.90
11.98
11.98
14.98
25.98
39.80
5.28
6.98
无售

无售

10.98
20.80
2.00
1.58
4.58
3.58
4.98
2.98
3.98
5.98
1.18
2.98
1.58
5.98
1.98
1.98
4.98
3.58
6.96

63.90

永辉
2.39
无售

2.59
6.90
无售

16.80
12.80
16.80
25.80
无售

5.59
6.98
无售

无售

10.80
27.80
无售

1.58
4.98
4.18
4.58
3.58
3.98
4.98
1.28
2.98
1.48
5.95
1.58
3.98
1.80
3.98
6.95
55.20

新华都
2.19
2.29
1.99
6.98

119.90
12.98
7.98

13.98
27.98
35.98
5.58
6.98
无售

无售

10.98
17.98
2.00
1.58
2.98
3.98
3.58
3.98
3.38
5.98
0.98
2.58
1.38
6.98
1.98
3.98
7.98
2.98
7.98

60.00

南安市药品价格信息每周一报南安市药品价格信息每周一报
日期：2024年7月15日

品名

999感冒灵

芬必得

快克

板蓝根

感康

头孢拉定

头孢氨苄

阿莫西林（阿莫仙）

阿奇霉素（奇迈星）

百多邦

999皮炎平

达克宁

息思敏

开瑞坦

洛汀新

代文

立普妥

安内真

*脑白金

钙片（汤臣倍健）

鱼油（汤臣倍健）

21金维他

*善存

维生素AD（星鲨）

维生素E（星鲨）

医用外科口罩

75%酒精消毒液

84消毒液

规格等级

9包装

24粒*0.4g
10粒装/16粒装

20包装

12片装

24片*0.25mg
50片*0.125mg

0.25mg*24粒/48粒

6片*0.25g
5g

20g
20g

6片*10mg
6片*10mg

14片*10mg
10片*80mg
7片*20mg
28片*5mg

3瓶装*250ml
100粒

100粒

60粒

30粒

100粒

30粒

单片独立装

500ml
500ml

生产厂家

三九集团

中美史克

海南亚洲制药

三九集团

吴太药业

上海衡山

上海衡山

联邦制药

浙江亚太

中美史克

三九集团

西安杨森

西安杨森

仙灵药业

北京

北京

辉瑞

苏州

无锡

汤臣倍健

汤臣倍健

杭州民生

惠氏

厦门星鲨

厦门星鲨

泉州

泉州

泉州

（南安市发改局提供，仅供参考）

计价单位

盒

盒

盒

包

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

个

瓶

瓶

价格

延平医药

15.00
30.00
无/16.8
25.00
18.00
8.00

12.00
14.00/27.00

6.00
22.00
13.00
26.00
28.00
24.00
35.00
30.00
55.00
22.00
无

118.00
118.00
45.00
46.00
12.00
5.00
0.50
7.00
4.00

东南医药

15.00
28.00
15/10
25.00
18.00
8.00
7.50

13.00/24.00
6.00
19.00
11.00
25.00
25.00
25.00
35.00
25.00
50.00
19.00

380.00
118.00
118.00
38.00
45.00
10.00
5.00
0.50
7.00
4.00

本报讯（记者 洪丽燕） 15 日，南安市人
大常委会副主任黄梓奇带队调研南安体育赛事
与体育产业发展工作情况。

调研组前往霞美镇、康美镇，实地走访了福
建省伟志兴体育用品有限公司、中豪健康城、福
建永霖户外运动用品有限公司、南安匹克安全
防护用品有限公司、中乔（福建）鞋材有限公司，
通过参观企业产品展厅、生产车间、活动场所，
听取相关负责人介绍企业生产经营、产品技术
创新、存在的困难等各方面情况，详细了解南安
体育产业发展现状、产业特色与优势，并围绕如
何推动体育产业发展建言献策。

调研组指出，近年来，全市体育工作蓬勃发
展，竞技体育实力不断增强，全民健身活动活跃
开展，体育产业市场高质量发展，人民群众体育
获得感和满意度显著提升。接下来，各级各有
关部门要以提升群众满意度为标准，进一步加
强群众体育工作，建设好群众健身场所，举办好
群众健身活动，扩大体育产品供给，打造人民群
众满意的公共体育服务体系，推进全民健身更
加广泛深入开展；要高标准定位、高水平规划，
不断优化竞技体育布局，巩固完善人才选拔输
送体系，持续提升竞技体育综合实力；要积极发
展体育产业，引导培育社会力量建设体育场馆，
开办体育俱乐部，加大政策扶持力度，促进体育
消费，推动体育产业市场高质量发展。

本报讯（记者 庄树鸿 通讯员 梁
志玲）随着三伏天的到来，高温酷暑不
仅考验着人们的耐受力，也悄然影响着
蔬菜市场的价格走势。记者探访市区部
分超市、农贸市场了解到，南安蔬菜市场
开始逐步进入“伏缺季”，与一个星期前
相比，部分蔬菜价格出现小幅上涨，尤其
是西红柿、上海青、大白菜的价格，每
500g售价浮动多数维持在1元左右。

据南安市发改局发布的有关监测数
据显示，与7月8日相比，7月15日监测的
15 种鲜菜价格呈现“10 涨 3 降 2 平”态

势。其中，涨幅较大的为西红柿，均价从
3.14元/500g上涨到3.84元/500g；上海青
均价从3.07元/500g上涨到3.5元/500g；
大白菜均价从1.73元/500g上涨到1.94
元/500g；青椒均价从4.76元/500g上涨到
5.27元/500g。茄子、土豆、花菜3种蔬菜
均价下跌，其中，降幅较大的花菜均价从
5.14元/500g降到4.43元/500g；茄子均价
从4.64元/500g降到4.13元/500g。空心
菜、红萝卜2种蔬菜均价持平。

“西红柿每斤5元，上海青每斤3.5
元，价格确实比前阵子贵了些。现在进

入三伏天了，部分蔬菜品种供应紧张，价
格也有所上涨。”南安市第二农贸市场一
蔬菜摊主介绍，最近几天，蔬菜价格开始
涨了，特别是小白菜、上海青等绿叶菜，
以及黄瓜、西红柿、白萝卜等品种，但是
整体涨幅不是特别大。“入伏后，天气炎
热，不利于绿叶菜生长，加上蔬菜不易储
存，腐烂率提高，因此，价格出现小幅上
涨。若高温天气持续，短期内市场价格
下跌的可能性不大。”摊主透露。

在柳城来福隆超市，菜价一目了
然，小白菜 4.98 元/500g、黄瓜 4.58 元/

500g、上海青3.58元/500g……蔬菜摊前
人头攒动，市民们正忙着挑选着心仪的
蔬菜。“目前的菜价略有上涨，但是对我
们来说，影响不大。”市民黄女士说。

“部分蔬菜价格确实上涨了不
少，但也有些价格比较平稳，像大白
菜、包菜、白萝卜等蔬菜售价都在 1
元/500g 左右。”工作人员介绍，每年这
个时候都是蔬菜价格上涨的时候，

“入伏后，蔬菜几乎一天一个价。主
要还是菜少了，随着气温的升高，蔬
菜价格涨幅会更厉害”。

本报讯 （通讯员 杨鹏伟 记者 周海文）
近日，国网南安市供电公司率先试点建设全省
首个县域生产服务指挥中心，融合集成“大调
度”平台，打破指挥边界，构建协同协作新格
局，充分挖掘调度数据价值，满格发挥生产指
挥、客户服务效能，形成统一归口、统一调度、
统一监控、统一指挥的电网生产服务指挥新型
作业模式。

随着应急指挥中心整合迁入生产服务指
挥中心，标志着国网南安市供电公司生产服
务指挥大厅全面落成。据悉，该公司利用多
源信息汇聚优势，将应急指挥中心融入生产
服务指挥中心合署办公后，生产服务指挥大
厅能够实现“平时业务管控、战时生产指挥”
平战无缝转换功能。当启动应急响应时，电
网设备、用户停电信息在线感知、电网灾害精
准预测，应急队伍、物资、装备、车辆等应急资
源从同一界面管理和指挥，灾前督导应急准
备，灾中跟踪抢修任务分配、收集灾损信息，
灾后跟踪队伍调派执行和抢修复电进展，全
流程无信息差、时间差。

为增强生产服务指挥大厅的“统一指挥”作
用，树立“统一调度”的权威性，国网南安市供电
公司建立以总指挥长为核心的工作制度，对内
实现统一指挥调度，对外督促专业部门提级管
控和专业指导，发挥生产服务指挥大厅“生产指
挥、过程管控、综合研判、应急管理、安全监督”
五大作用，提高服务综合响应速度。

该公司在海量数据中结合生产、服务工作
实际，选取各专业最为关注的 6 大类 34 项信息
供生产服务指挥大厅各角色人员使用。利用历
史数据分析、预警，编制生产服务指挥中心月
报，为指标管理、电网建设规划、供电服务质量、
主配协同作业计划提供数据信息支持。

今年上半年，该公司高效匹配紧急消缺需
求和专业力量 358 次，跨区域调派施工力量 3
次，完成安全风险三级执规、到岗到位 238 次。
截至目前，高压故障户均停电时长同比压降
42.51%，超 6 小时分支线以上故障单同比下降
66.67%，精准护航电网可靠稳定安全运行。

本报讯（通讯员 黄镇红）
近日，泉州职业技术大学红星社
会实践队在校党委书记傅志雄
的带领下，走进南益党建馆，调
研非公企业党建。

在南益党建馆，实践队师生
跟随讲解员的步伐，了解了企业
如何紧随党的步伐，从手抬肩扛
到智造升级，从一个党支部到集
团党委的发展印记。党建馆内，
翔实的文字、图片、实物等资料，

展现了南益集团40余年党建工
作的蓬勃发展轨迹，生动诠释着

“党建强、发展强”的南益经验。
通过参观南益党建馆，实践

队成员近距离感受到党建在企
业发展中强大的引领力和生命
力，更深刻理解了新时代下非公
企业党建创新实践的显著成效。

参观南益党建馆后，双方围
绕党建共建、产教融合等进行深
入探讨交流。

本报讯（记者 陈亮亮 通讯员 林琪
颖）近日，由福建医科大学14位学生组成
的实践队到南安开展暑期“三下乡”社会
实践活动。其间，学生实践队走村入户，
深入农村、社区、企业，开展了党建引领乡
村振兴调研、公立医院加强党的全面领导
调研、健康中国理论宣讲、常见呼吸道传
染病防治医学科普等系列活动。

实践队前往梅山镇蓉中村，在现场上
了一堂生动的大思政课，了解到该村坚持
党建领航，坚持用习近平新时代中国特色
社会主义思想武装头脑，以乡风文明为抓
手，以共同富裕为目标，以机制创新为动

力，发挥人民伟力，创造非凡业绩的故
事。“蓉中村是我们学校大思政课实践教
学中心的签约基地。这是我第一次来到
这里，亲眼见证新时代以来农村发展取得
的非凡成就，深受触动。”福建医科大学
2023级五年制临床医学专业李嘉鹏感慨
地说。

在泉州市光前医院，队员们发挥专业
所长，积极参与到导诊、呼吸道传染病科普
等志愿服务工作中，用实际行动诠释医学
生的责任与担当。

活动中，实践队还前往山美水库，领
略南安的生态之美。

本报讯（记者 洪丽燕） 近日，围绕“根”
“魂”“梦”新时代侨务工作主线，南安市人大常
委会副主任黄梓奇带队调研南安特色侨房保护
利用工作情况。

调研组一行先后赴水头镇埕边村、诗山镇
鹏峰村、金淘镇金淘书院及陈振东纪念馆、梅山
镇侨批馆及李光前故居纪念馆、光前学村等地
开展实地调研，并进行座谈交流，详细了解相关
部门、乡镇在特色侨房保护利用工作中的主要
做法、存在的问题、困难及对策思路等。

调研组对南安市特色侨房保护利用工作给
予了充分肯定。

调研组强调，要多措并举，拓展宣传推介途
径，充分利用传统媒体和新兴媒介、旅游宣传平
台，全方位、多角度展示南安侨乡文化，系统性
挖掘南籍侨领祖屋背后的故事，加大对特色侨
房保护的宣传力度；要综合施策，破解保护难
题，发挥侨资、侨智、侨力作用，构建多元经费保
障体系，寻求多种权责认定办法，搭建多种人才
引育模式，合力破解侨房保护难题；要集思广
益，加大活化利用；要充分考虑全市侨房的点、
线、面布局，结合建筑的历史功能、空间环境、建
筑特点，激活华侨文化要素，盘活侨房资源，同
时，增加华侨文化体验互动，进一步丰富特色侨
房活化利用的形式。

■本报记者 黄俊涛 黄奕群 文/图

15日，南安市洪梅志愿者协会大
学生志愿服务队携手仰恩大学“希望
翼队”教育服务关爱团队，在新起点
书苑与仁宅图书馆举办2024年“蝉鸣
半夏·志愿随童”夏令营义教活动。

本次活动吸引了19名仰恩大学大
一学生志愿者及近百名留守儿童参加。

仰恩大学学生首次前来支教
课程紧贴中国传统文化

当天上午，在大学生志愿服务队
的组织下，两处夏令营有序开展。

新起点书苑开设的“小小梦想家
——未来城市设计”课程，吸引了孩
子们的兴趣。“大家想象一下，未来城
市会是什么样子的呢？”仰恩大学大
一学生黄顺达首先向孩子们抛出问
题，引导他们分享自己的看法和梦
想，并播放一段关于未来城市的概念
动画，激发学生的想象力。

紧接着，孩子们发挥想象，用彩
笔在纸上勾勒出自己心目中的未来
城市。

而在仁宅图书馆里，老师们则向
孩子们普及一些安全知识教育。

“这是我们首次来洪梅支教。”仰
恩大学“希望翼队”教育服务关爱团

队负责人许香云说，他们团队由大一
学生组成，主要来自汉语言文学、新
闻学、广告等专业。

据悉，此次课程以弘扬中国传统
文化为抓手，设置小小诗人历险记
（即兴写诗、诵诗活动、拼诗游戏）、京
剧脸谱、“小小梦想家——未来城市
设计”、我们是天生的诗人、趣味地
理、非遗手工、趣味成语等课程。

传帮接代连续支教7年
成为学生眼里的姐姐与哥哥

值得一提的是，在开班的时候，

孩子们都欢呼着“橙子姐姐她来啦！”
只见橙子姐姐一上台，说了一声“安
静”，在座的学生就都安静下来。

原来，橙子姐姐叫陈启烨，是南
安市洪梅志愿者协会大学生志愿服
务队负责人。她虽然是大三学生，但
已经在这里连续支教 7 年了，与孩子
们培养出了深厚的友谊。

陈启烨说，她读高中时，就和姐
姐一起来这里支教。后来，姐姐大学
毕业，她就一直坚持到现在了。“刚开
始，部分孩子有点调皮、好动，我尝试
着和他们沟通，帮他们纠正过来，彼
此也慢慢熟络了起来。他们也越来

越信任我，都热情地叫我橙子姐姐。”
去年，陈启烨在支教过程中因为

身体不适晕倒在地，课堂上的孩子们
都很紧张，赶紧上前帮忙。陈启烨养
好身体后，继续来支教，孩子们很关
心她的身体情况，这让陈启烨感动不
已。

“这次除了辅助仰恩大学生支教
外，我们还会给孩子们普及性教育、
校园欺凌、消防安全、反诈意识等知
识，让他们懂得保护自己。”陈启烨
说，她很喜欢小朋友，也很热爱志愿
活动，若她考研成功，会继续来这里
当志愿者，陪伴小朋友健康成长。

南安市洪梅志愿者协会执行会
长陈志权说，他们从2018年起就开设
了暑期夏令营及冬令营，至今已有 7
个年头。他们的大学生志愿服务队
也从2018年的8个人，发展到如今的
200 多人。“和陈启烨一样，志愿者陈
玮航也是从小学6年级就过来担当图
书馆小志愿者。如今，他高三毕业，
仍旧继续过来支教。”

“为了做好传帮接代，我们这次
开始招收高中毕业生担任志愿者，此
次共有 5 个人响应，分别来自南安一
中、华侨中学、国光中学等。我们协
会的领导班子有些已经上了年纪，也
在考虑招收新的接班人，一起将这份
爱心事业发扬光大。”陈志权说。

南安市人大常委会

调研体育赛事与体育产业发展工作情况

南安市人大常委会

调研特色侨房保护利用工作情况

国网南安市供电公司

打造全省首个县域生产服务指挥中心

三伏天 部分蔬菜价格小幅上涨逛
市 场

主办 市发改局 海丝商报

连续7年支教 洪梅志愿者协会夏令营开班
大学生志愿者从8人增至200多人

课堂上，仰恩大学的大学生与孩子们热情互动。

泉州职业技术大学红星社会实践队

走进南益集团
福建医科大学学子到南安开展暑期实践

□关注大学生暑期“三下乡”


