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品 名
晚籼米
早籼米
面 粉
地瓜粉
花生油
鲜猪肉
鲜猪肉
鲜猪肉
鲜猪肉
鲜牛肉
鸡 蛋
鸭 蛋
活 鸡
活 鸭
草 鱼
带 鱼
豆 腐
大白菜
黄 瓜
花 菜
小白菜
空心菜
西红柿
青 椒
白萝卜
红萝卜
包 菜
尖 椒
土 豆
茄 子
芹 菜
上海青
苹 果
纯牛奶

规格等级
标一
标一

标准粉，散装
中等，散装

金龙鱼特香一级桶装5升
中段肉
腿肉

精瘦肉
排骨

新鲜去骨
新鲜完整
新鲜完整

活肉鸡，1-1.5公斤/只
母正番鸭，养殖
活750克左右/条
鲜500克左右/条

散装
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级

红富士一级
伊利，250ml*24盒

计价单位
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/桶

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/块

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/箱

一菜市
2.80
2.80
3.00
6.00

135.00
13.00
13.00
15.00
28.00
48.00
5.50
8.00

20.00
27.00
10.00
23.00
1.00
2.50
3.00
4.50
3.50
3.50
3.50
4.00
2.00
2.50
2.50
3.50
3.00
4.00
5.00
3.00
6.50
无售

（南安市发改局提供，仅供参考）
二菜市

2.80
2.80
3.00
6.00

135.00
14.00
14.00
18.00
30.00
48.00
5.50
8.00

17.00
27.00
10.00
20.00
1.00
2.00
3.00
4.50
3.50
4.00
4.50
5.00
2.00
2.50
2.50
4.00
3.00
4.00
5.00
3.50
7.00
无售

佳龙
2.38
2.78
2.98
5.98
139

14.78
12.98
15.98
28.98
无售
5.58
7.58
无售
无售
无售
29.8
1.00
2.28
3.58
3.78
2.58
3.98
2.98
3.98
1.18
2.98
1.58
4.58
2.58
3.98
4.58
无售
8.98

68.80

超前
2.68
2.58
2.98
5.98

129.80
13.98
12.98
17.98
29.98
53.98
4.98
7.98
16.98
17.98
10.98
29.98
2.00
1.98
2.98
3.98
3.98
2.98
3.98
3.98
0.98
2.98
1.58
3.98
1.98
3.98
5.98
3.98
8.98
72.00

来福隆
2.38
3.38
2.98
7.98

119.90
8.98
8.98

12.98
22.80
45.80
4.68
7.98
无售
无售
10.98
21.80
2.00
1.38
2.58
2.98
2.98
2.98
3.98
2.98
1.28
2.58
1.58
2.98
1.98
2.98
2.98
2.58
5.98

59.90

永辉
2.19
无售
2.19
6.90
无售
17.80
10.80
16.80
23.80
无售
4.99
6.98
无售
无售
10.80
25.80
无售
1.18
1.88
3.28
3.58
2.78
4.58
3.98
0.98
2.58
1.38
4.58
1.68
4.58
2.00
2.38
6.95

55.20

新华都
2.19
2.29
1.99
6.98

139.90
12.98
7.98

13.98
26.98
38.90
4.98
6.98
无售
无售
10.80
17.98
2.00
0.98
3.98
2.78
5.98
3.58
2.30
4.98
0.88
2.58
0.98
5.98
1.98
3.98
7.98
1.38
7.98

60.00

南安市药品价格信息每周一报南安市药品价格信息每周一报
日期：2024年6月3日

品名

999感冒灵

芬必得

快克

板蓝根

感康

头孢拉定

头孢氨苄

阿莫西林（阿莫仙）

阿奇霉素（奇迈星）

百多邦

999皮炎平

达克宁

息思敏

开瑞坦

洛汀新

代文

立普妥

安内真

*脑白金

钙片（汤臣倍健）

鱼油（汤臣倍健）

21金维他

*善存

维生素AD（星鲨）

维生素E（星鲨）

医用外科口罩

75%酒精消毒液

84消毒液

规格等级

9包装

24粒*0.4g
10粒装/16粒装

20包装

12片装

24片*0.25mg
50片*0.125mg

0.25mg*24粒/48粒

6片*0.25g
5g

20g
20g

6片*10mg
6片*10mg

14片*10mg
10片*80mg
7片*20mg
28片*5mg

3瓶装*250ml
100粒

100粒

60粒

30粒

100粒

30粒

单片独立装

500ml
500ml

（南安市发改局提供，仅供参考）

生产厂家

三九集团

中美史克

海南亚洲制药

华佗

吴太药业

上海衡山

上海衡山

联邦制药

浙江亚太

中美史克

三九集团

西安杨森

西安杨森

仙灵药业

北京

北京

辉瑞

苏州

无锡

汤臣倍健

汤臣倍健

杭州民生

惠氏

厦门星鲨

厦门星鲨

泉州

泉州

泉州

计价单位

盒

盒

盒

包

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

盒

个

瓶

瓶

价格

延平医药

15.00
30.00
无/16.8
25.00
18.00
8.00

12.00
14.00/27.00

6.00
22.00
13.00
26.00
28.00
24.00
35.00
30.00
55.00
22.00
无

118.00
118.00
45.00
46.00
12.00
5.00
0.50
7.00
4.00

东南医药

15.00
28.00
15/10
8.00
18.00
8.00
7.50

13.00/24.00
6.00
19.00
11.00
25.00
25.00
25.00
35.00
25.00
50.00
19.00

380.00
118.00
118.00
38.00
45.00
10.00
5.00
0.50
7.00
4.00

本报讯 （记者 庄
树鸿 通讯员 梁志玲）
清明插柳，端午插艾。
在端午节前，人们会在
门口插上艾草，寓意驱
邪纳福，同时，也可以防
止蚊虫等入屋。今年，
这个传统习俗有了新玩
法——新式艾草门挂。

端午节临近，近日，
记者走访了多个花店发
现，随着大家对艾草需
求的增加，许多花店发
现了商机。原本在菜市
场几元就能买到一大把
的平价商品，经过花艺
师的巧手搭配，打造出
各类好看美观的艾草花
束、花环后，身价立即上
涨，吸引了不少年轻人
买单。

“我们的艾草花束
用 艾 草 搭 配 菖 蒲 、黄
金球，同时，还会搭配
葫芦、香包等配件，经
过创意组合搭配成艾
草 花 束 、门 挂 。 既 能
突 出 节 日 气 氛 ，又 有
纳福辟邪的寓意。”美
林街道一家花店老板
告诉记者。

“门挂、花环都是
手 工 制 作 的 ，制 作 过
程 较 为 烦 琐 ，每 份 售

价 60 元—80 元不等。
这 两 天 ，花 束 门 挂 已
经卖出了四五单。”花
店 老 板 告 诉 记 者 ，愿
意 买 单 的 都 是 年 轻
人。“端午节在门口悬
挂 艾 草 菖 蒲 是 老 传
统 ，只 是 现 在 审 美 不
一 样 了 ，年 轻 人 对 老
传 统 有 更 高 的 要 求 ，
比如，颜值更高、搭配
更 有 腔 调 。 所 以 ，我
们 的 艾 草 花 束 、门 挂
就会有人愿意买单。”

记者在某线上平台
搜索发现，南安有多家
鲜花门店在售卖艾草门
挂。普通款的艾草最低
价 6.99 元/份，艾草菖蒲
挂束最低价 24.9 元/份，
配饰更精致的则要贵一
些，其中，加了香囊、葫
芦、棕榈等元素的则要
69.9元/份。

市民李女士也选购
了一个 66 元的艾草花
环，虽然价格贵了些，但
她觉得买得很值。在她
看来，艾草花束、门挂和
鲜花一样，能够给人们
带来精神上的愉悦，挂
在门上，既有节日氛围
感又好看实用，每天看
到也会心情舒畅。

端午临近 艾草花束玩出新花样逛
市 场

主办 市发改局 海丝商报

■本报记者 洪丽燕

“要始终秉持为民之心、服务之心、
感恩之心，积极传递来自基层的心声，当
好群众的‘代言人’。”谈及多年的履职体
会，南安市人大代表颜万福如是说。

作为南安市十七届、十八届人大代
表，他始终牢记为民初心，将实业办企
的智慧经验融入代表履职过程，发挥专
业所长，助力南安现代化农业发展，践
行着“我当代表为人民”的使命担当。

强化自身学习
提高履职能力

作为一名人大代表，颜万福深知，
只有不断加强理论武装，才能在思想觉
悟、履职能力等方面获得全面提升。

“只有不断地学习，才能让履职视

野变得更为开阔，指导工作更有针对
性，成为提升为民办事能力。”颜万福
说。为适应新时代对人大代表的新要
求，他自觉拓宽学习内容，认真学习有
关法律法规和人大工作知识，积极参加
市、镇人大组织的各类培训学习和代表
视察、调研等各项活动，不断提升自身
履职能力。在参加调研期间，他还经常
虚心向老代表们请教，学习履职经验，
平时亦常走进选区的代表联系群众活
动室或深入田间地头，听取选区人民的
需求和意见。

近年来，他在深入调研的基础上，立
足眉山乃至南安发展实际，于历届代表
大会上提交了《关于加快推动特色农业
品牌化建设的建议》《关于将眉仑公路
（眉山段）拓宽提升工程纳入市级统筹项
目盘子的建议》等一系列建议，并积极和
相关部门对接，得到了市政府及各相关
部门的重视和办理。

其中，眉仑公路拓宽提升工程项目
被纳入南安市 2023 年预备重点项目、
南安市2023年度各级农村公路改造计
划。如今，项目建设有了新进展，后续，
市交通运输局将根据项目实际实施标
准及规模申请相关补助资金；市农业农
村局、文体旅局也正积极开展特色农业
品牌化建设、主城区农特产品展示展销
服务中心建设等工作。

“相信在市政府及相关部门的努力
下，群众的所思所盼能够尽快得到落
实。作为代表，我也将继续肩扛责任，忠

实为民履职，用实际行动践行一名人大
代表的履职诺言。”颜万福表示。

常怀为民之心
助推家乡发展

履职在肩上，使命在路上。作为经
商创业的企业家，颜万福深知走出大山
的不易。履职期间，他也在不断思考如
何更好地发挥人大代表作用，为乡村谋
振兴、为群众谋福祉。

经过调研，他发现，眉山有很多优
质的农特产品，但是以前不注重包装和
设计，没有形成品牌，很多农户在销售
产品的时候还处于打“价格战”、以量取
胜的阶段，这不利于长久发展。凭着美
术专业出身且多年经营形象品牌设计
企业积攒的经验，颜万福积极响应党
委、政府号召，在眉山乡创办了福建省
茗韵山农业发展有限公司。

他带着眉山的茶叶走出大山、登上
央视，成功打造了眉山高端茶叶品牌。
为了更好地助推眉山农特产品公共品
牌打造，他还主动加入眉山农特产品产
销协会和眉山农文体旅发展联盟，利用
自身专业知识，为眉山乡的农特产品设
计包装，用实际行动助推眉山乡现代农
业的创新发展。

此外，在了解到南安企业招工难的
问题后，去年年底，他还创新推出“南安
59 人才网”，为南安企业提供更优、更
新的人力资源管理服务和解决方案，为
企业与人才提供双向交流平台。平台
上线以来，个人用户及企业用户超万
人，并稳步日增几百余用户，至今已服
务 1000 多家企业，并促成 3000 多名求
职者获得就业岗位。

从群众中来，到群众中去。在引领
企业不断发展的同时，颜万福还牢记父
辈“要时刻怀有感恩之心”的殷殷嘱咐，
将践行社会责任和参与公益慈善融入
企业发展中。作为眉山商会副会长、秘
书长，他多次带领会员帮扶困难学生、
慰问孤寡老人，投身乡村公益事业。在
一次走访眉山卫生院时，听说卫生院办
公、接诊区域还没有空调，他立即倡议
商会成员及乡贤，出资捐赠 3 台空调，
给卫生院干部职工及就诊群众带来更
舒适的环境。

“人民群众选我当代表，就是希望
我能真正为群众发声、为群众谋福利，
不然就辜负了群众的期望。”颜万福
说，未来，他将履职尽责，主动作为，充
分发挥人大代表密切联系群众的桥梁
纽带作用，让代表履职之根融入乡村
振兴的沃土。

颜万福：履职尽责守初心 实干担当促发展

南安市人大代表颜万福

本报讯（记者 洪丽燕） 3日，南安市第
45 期科级干部培训班暨年轻干部启航班第
六期培训活动开班仪式举行。南安市委常
委、组织部部长、党校校长李安辉作开班动员
讲话并讲授专题党课。

据悉，本次培训班为期1个月，培训对象
为近三年未经过主体班次培训的副科级领导
干部。培训课程包括 29 场专题讲座、7 次现
场教学，既贴近基层工作实务，又涵盖理论层
面教学，旨在为年轻干部充电赋能，提高履职
专业能力和领导水平。

李安辉要求，学员们要珍惜机会，潜心研
修，虚心向专家们请教，主动与同行们切磋，
力争学到真知、交到益友、取得实效；要联系
实际，学以致用，将这次学习培训的所学、所
知、所获，更好地转化为具体工作实践中的措
施、路径、方法，转化为提升工作的领导力、系
统性、统筹度，切实推动各项工作再迈新台
阶、再上新水平；要端正学风，从严管理，坚持
全程参训，集中精力听课，严守考勤纪律，确
保整个培训圆满完成。

党课上，李安辉结合开展党纪学习教育
的要求，以“锚定‘三个再出发’，锻造堪当新
时代发展重任的干部铁军”为题，聚焦“辩证
看待新形势，拥抱时代大势再出发”“党员干
部立潮头，勇担发展重任再出发”“学好党纪
守初心，赓续爱拼会赢再出发”3 个方面，为
第45期科级干部培训班学员、年轻干部启航
班第6期学员以及市委组织部、市委编办、市
直机关工委、党校、市科协的部分党员干部讲
授了一堂丰富、生动的党课。

南安市第45期科级干部培训班
暨年轻干部启航班第六期培训活动开班

本报讯 （记者 洪丽燕 通讯员 陈伟
隆）“百吨王”凌晨 4 时出没，被交通执法人
员逮了个现行。1 日，南安市交通运输综合
执法大队开展错时治超突击行动，并查获一
辆车货总质量达121.74吨的“百吨王”。

据悉，当日凌晨 4 时许，路上的车辆很
少，交通执法人员依然坚守岗位，紧紧观察着
路面情况。突然，一辆运输石料的铰接列车
吸引了他们的注意。经观察，这辆铰接列车
的车身平板上紧凑地放着11块大石料，有的
石头锋利的棱角还超出车身，有的则是两块
石料叠放，没有采取任何有效措施防止脱落，
实在危险。

执法人员见状，立即上前示意该车驾
驶员靠边停车，接受检查。经查，该车从
霞美镇鸡笼山工地运载石料欲前往水头
镇，驾驶员黄某想要利用夜间凌晨时段进
行违法运输来躲避执法检查。经过磅检
测，该车的车货总质量达 121.74 吨，超限
72.74 吨，超限率高达 148%，是名副其实的

“百吨王”！
现场，黄某无法提供该趟运输的《超

限运输车辆通行证》或其他有效证明。交
通执法人员依照相关法律规定，对该车辆
依法实施扣留。目前，案件正在进一步调
查处理中。

凌晨出击

南安查获一辆“百吨王”

本报讯 （记者 黄俊涛 黄奕群
通讯员 黄婉玲 文/图） 3 日，位于乐
峰镇的南安市潭边小学，孩子们欢快
的笑声传遍校园。学校 30 多名山区
儿童收到了来自福建省爱心帮扶公益
协会、共青团南安市委，以及乐峰镇党
委、政府和南安市青年美术家协会送
来的幸福大礼包。

吃蛋糕、领文具和玩具、吃零食……
活动现场，孩子们笑容满面，手上拎着一
袋又一袋幸福大礼包，脸上也都沾满了蛋
糕奶油。

“我今天领了好多礼物，吃了好吃
的蛋糕。能收到这些礼物，我太开心
了！”五年级学生黄子斌告诉记者，他的
父母在外面打工，自己和爷爷奶奶留在
家里，他很喜欢吃零食，可爷爷奶奶很
少有机会给他买。“感谢叔叔阿姨们，我
会加倍努力学习，以优异的成绩来回报
他们。”

“我的爸爸妈妈长期在深圳打工，
家里就只有爷爷奶奶。平时，爸爸妈妈
总说，希望我好好读书。收到这个大书
包后，我就可以将学校图书馆的书放在
书包里，带回家读。”四年级学生黄艺娜
当天也收到了很多礼物，但她最喜欢
的，还是那个大书包。

发完礼包后，志愿者们又将孩子们
分成两组，按照各自的兴趣分别开展了
美术绘画（画扇子）和公益美术分享课
等互动交流活动。

潭边小学校长潘添福说，当天参加
活动的 30 多名学生主要是留守儿童，
或来自单亲家庭以及外来务工人员的

家庭。学生们除了收到了丰富的礼物，
还吃上了爱心组织为他们准备的蛋糕，
使得活动氛围更加欢乐。

“由于学校位置偏远，且缺少美术
老师，对孩子们来说，这场由南安市青
年美术家协会老师带来的特色美术课
具有特殊的意义。”潘添福告诉记者，孩
子们在上课时都非常认真，也非常喜欢
这样的课程。“可以说，这场迟来的儿童
节活动，意义非凡，有助于培养学生的
感恩之心。”

福建省爱心帮扶公益协会会长
傅永顺介绍，作为省级慈善组织，他
们的办会宗旨是关爱留守儿童，帮
助困难老人和困境学生。其中，自
协会成立以来便持续开展的“童伴
梦想”关爱乡村儿童公益活动项目，
旨在给乡村留守儿童及困境学生送
去关爱和温暖。

“童伴梦想”关爱乡村儿童公益
活动每年都会在“六一”期间走进乡
村，为孩子们送去爱心礼物和文化活
动。至今，该项目已经开展了 8 年，覆
盖了多个地区的学校，并帮助了 10 多
所学校。

爱心集结！30多名山区儿童收到幸福大礼包

孩子们都领到了满满当当的大礼包。


