
3 日，“市长杯”2021 年
南安市第十届中小学生足球联赛决

赛正式开赛。其中小学男子超级组和小学
女子两个组别的冠亚军争夺战，吸引了全市足球

迷们的关注。
最终，石井古山小学以3:1战胜南安市第二小学，夺

得小学超级组冠军；而水头朴里小学以6:0战胜丰州西华
小学，夺得小学女子组冠军。

参赛学校达74所，参赛队伍98支，参赛人员达1000多
人，这是历届“市长杯”中小学生足球联赛中竞争最为激烈
的一届，经历长达两个多月的赛程，将最后的冠军收入囊
中，这样的经历对每个小球员们来说都是一次难忘的历
练。而两所来自乡镇的农村校，在高手如林的市级

校园足球比赛中夺得冠军，他们的背后又付出了
多少艰辛和汗水？带着疑问，日前记者走

访了古山小学和朴里小学两所学
校。 本报记者 林超连
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9日，古山小学校园内，当大课间
的铃声响起时，宁静的校园一下就沸
腾了起来。教学楼前，一块铺设着崭
新人工草皮的足球场，很快就成了孩
子们的乐园，大家你追我赶，享受着校
园嬉戏的乐趣。人群中，十来个小朋
友围着一颗足球展开了追逐，奔跑、盘
带、射门……足球小将们的一招一式
都做得有模有样。

“这是我们最近刚刚建成的新球
场，下周我们会举行一个投用仪式，同
时会在这块新场地上，为这次拿下‘市
长杯’冠军的小球员们做一个表彰。”
站在教学办公楼二楼，古山小学校长
李美智望着球场上奔跑的小球员们，
一边乐呵一边跟记者介绍着。

古山小学规模不大，是一所仅有
200多个学生的农村小学。但就是这个
农村小学，摘下了数十枚从镇级到市级
各种校园足球大赛的冠亚军。走进古
山小学办公室，墙上挂满了大大小小各
种校园足球比赛的奖牌和证书。

李美智回忆，古山小学的校园足
球文化是从2016年开始的。当年，一
块836平方米五人制足球场铺设完工
后，学校里热爱足球的孩子们终于有
了可以尽情奔跑撒欢的地儿。

黄和意是古山小学足球专项体
育教师，在他的选拔下，古山小学校
园足球队伍很快就建立了起来。就
这样，一群热爱足球的孩子，一个有
梦想热血的年轻教练，在古山小学因
球结缘，开始他们漫长又执着的足
球之路。

科学的训练，校外专业教练
员提供技术指导，每年学校组织
的校内足球班级联赛、年级挑战
赛，让校园足球很快在古山小学
这块土地上发出了新芽。为了
让每一个学生都能爱上足球运
动，享受到足球带来的乐趣，
学校设立了校级男女足球代
表队，校级下还设一年级
以上 6个年级足球代表
队，学生基本全员参
与足球。

“低年级的
孩子们以培养

兴趣为主，中高年级的孩子我们会挑
选一些好苗子针对性培养，并通过比
赛锻炼。”黄和意告诉记者。

每天，不管风吹雨打，还是烈日炎
炎，黄和意同体育组的老师们都会带
领队员们在训练场上挥汗如雨，扎实
练好每一个基本功，演练好每一个位
置的打法和阵容。

付出了大量心血和汗水后，孩子
们不断进步和成长，慢慢迎来了收获
的季节。5年多来，在村里乡贤的支
持下，黄和意带着学校足球队积极参
加省内和深圳市各个适龄段比赛，在
取得骄人成绩的同时，也让一大批小
球员们迅速成长了起来。

12岁的刘昌炫是古山小学校园足
球队的“头号球星”。今年的“市长
杯”，正是他踢入多粒进球，帮助球队
夺得小学男子超级组的冠军。两年
前，他曾代表南安参加第十七届全国
少儿足球（夏季）邀请赛，并以12粒进
球跻身球队的头号射手。他的成长，
就是在一次次烈日下的盘带、射门训
练里，一场场比赛的奔跑和战术执行

中实现的。
“教练让我们在
比赛中放松心态，
放开去打，享受足
球带来的快乐。”

谈及今年拿下
男子超级组的
冠军，小将刘

昌炫说道。
“ 发 展

校园足球，
就 是 为 了
让 孩 子 们

拥有一个健康
强壮的体魄，享受
足球带来的快乐。”
李美智本身是个运
动迷，因此，她也
打心眼里希望学
校每一个孩子

们 都 能 成 为 校
园足球文化的中一
分子，让热爱在校园
里发生。

本报讯 （记者 林超连 通讯员
郑凤玲） 打造技能精英，彰显职教魅
力。8日，为进一步推动中职教育教
学改革，加强技术技能人才培养，并为
全省中职技能大赛选拔人才，泉州市
中等职业学校技能大赛（加工制造类）
在南安职业中专学校开幕。

此次赛事分为数控综合加工技
术、零部件测绘与CAD成图技术、注
塑模具制造技术等 3个赛项，来自全
市中职学校的 33名优秀选手会聚于
此，同台竞技，大展风采。比赛过程
中，参赛选手们沉着冷静，充分展示了
扎实的功底和精湛的技艺，完美诠释
了追求卓越、精益求精的“工匠精神”；

专家裁判们严肃评判、秉公执裁，表现
出了良好的专业素养。

经过 1天紧张激烈的比赛，大赛
最终圆满落幕。来自南安职专的学生
冷静发挥，沉着应战，勇拔头筹。其
中，选手黄晓欣、梁玉龙、黄子洋取得
数控综合加工技术项目第一名；张雅
莉斩获零部件测绘与 CAD成图技术
项目第一名；赖宏杰、蔡斯凡摘下注塑
模具制造技术第一名。记者获悉，此
次南安职专共有 14名同学取得了代
表泉州市参加 2022年福建省职业院
校技能大赛的资格。

“普通教育有高考，职业教育有
大赛”。经过多年发展，以赛代学，

以赛代练，以赛促教，是南安职专这
10年来探索出来的中职教育育人新
模式。近年来，南安职业中专学校
紧紧抓住“训赛融通”实践模式这个
助推器，大力推行教学改革，以大赛
项目为载体，训赛有机结合，“以赛
促教、以赛促建、以赛促改、以赛促
合作”，打造课堂教学新常态、促进
了师生共同成长、推动了学校内涵
发展。

不管是“数控梦之队”连续数年在
国家级大赛上的摘金夺银，还是计算
机应用技术、烹饪等强势专业在各级
职业技能竞赛上的多点开花，南安职
专以赛促学的育人模式成效斐然。

而在学校内举行的校级技能大赛
也已成为一项常态化普及化的赛事，
这些传统赛事既是学校职业教育发展
成果的一次大检阅，对促进学校教学
模式的改革、教学质量和人才培养质
量的提升具有重要意义。

南安职专党支部书记吕文都表
示，学校以技能竞赛为推手，推动学
校紧贴市场需求，有效促进政、行、
企、学、研的深度融合。同时，通过
赛项设计、实施、推广和转化，学校
将大赛成果应用于教学，成功探索
了产业、行业、企业、职业与专业的
联动新机制，助推学校示范校示范
效应的辐射。

本报讯（记者 林超连）加强课题管理，注重
科研实效。记者近日从南安市教师进修学校获
悉，南安16项省教育科学“十四五”规划2021年度
立项课题相继举行了课题开题论证会。

8日上午，五星中学陈东林老师主持的课题
《基于高阶思维品质培养的学生整本书阅读指导
策略的实践路径研究》举行开题论证会。市教师
进修学校高中语文教研员杨淑芬老师与课题组老
师们分享了自己课题研究的经验，从“六个一”对
课题组提出了要求。市教师进修学校教育科研指
导中心主任杨凯红做《课题的设计论证与开题》的
专题讲座，她结合丰富的案例，详细地解答了课题
如何选题、论证、实施、总结等问题。

同一天，南安教育科学规划办组织专家组抽
检、指导部分2019年度泉州市基础教育课程教学
研究立项课题结题验收工作。专家组由市教师进
修学校教育科研指导中心主任杨凯红带队，先后
到宝莲中学、南安四中、南安三中、英都中心幼儿
园等学校，听取课题负责人课题结题工作汇报、检
查课题材料、了解学校的科研开展情况等。专家
组重点对以下三方面进行详细指导：一是课题研
究资料的收集整理；二是课题研究成果的梳理提
炼；三是课题结题报告的撰写。

此次加强对课题的开题论证和结题验收工作
的检查指导，是南安进一步规范课题研究程序，推
动课题研究健康发展，提升课题研究质量水平的
一项有力举措。

本报讯（记者 林超连） 为增强全校师生防
震、消防等应急避险安全意识，提高自救防范能
力，9日，南安市实验中学分别举行了2021年秋季

“全校性应急避险疏散演练”和“寄宿生应急避险
疏散演练”活动。

上午9时35分，随着一阵急促的警报声响起，
演练正式开始。学生们在老师的引导下，迅速抱
头、闭眼，躲到各自的课桌下或课桌旁，并用书包
等软物保护头部。两分钟后，警报再次响起，学生
们在老师的带领下，按照预定的路线快速疏散到
篮球场空旷地方，整个演练过程紧张有序。

中午12时30分，学校继续举行寄宿生应急避
险疏散演练活动。演练过程中，老师们指挥学生
在宿舍里进行应急避险演练。1分钟后，学校发出
解除“地震警报”信号，学生在老师的带领下进入紧
急疏散演练，全部到达操场指定位置。演练结束
后，负责老师对本次的演练活动进行了总结，肯定
了师生在演练中的良好表现，并指出了不足之处。

此次演练活动，师生们能按照事先制定的方
案要求，按预定的疏散路线紧张有序地撤离，安全
快速、组织到位，收到了预期的效果。

本报讯（记者 林超连 通讯员 蔡建家） 11
月 6日至 7日，2021年南安市普通话水平测试在
南安职业中专学校举行，来自全市党政机关、学
校、新闻媒体和公共服务行业等领域共3205人报
名参加了测试。

据悉，为做好此次普通话水平培训和测试工
作，各乡镇（街道）、市直有关单位、学校在测试前
积极宣传发动，认真做好报名工作。为帮助考生
学习迎考，提高测试的达标率，10月29日，南安市
语委在市教师进修学校举办专项培训班，对报名
参加 2021年普通话水平测试的相关人员进行强
化培训。

本报讯（记者 黄俊涛）“加油！加油！运动
员们加油！”11月 5日上午，梅山中心小学新修建
的多功能运动场上，传来了学生们的加油声与呐
喊声。原来，这是梅山中心小学举行2021年首届
体育文化节暨田径运动会。本次运动会的主题
是：“悦”动、健体、砺志、强国。

开幕式上，只见由学生们身穿各种服饰组成
的国旗队、鼓乐队、腰鼓队、花球队、向日葵方队、
排球方队、钱鼓队、家长志愿者方队等 30个大型
方队依次走入会场。

每个学生朝气蓬勃，浑身透出生机与活力，大
家步伐坚定豪迈，整齐归一，每个人脸上写满喜
悦。裁判员宣誓及运动员们宣誓后，运动会正式
拉开帷幕。

梅山中心小学副校长刘亚明告诉记者，这是
学校这么多年来举办的首届体育文化节暨田径运
动会。运动会设有60米、100米、400米、60米*20
迎面接力、100米*4迎面接力、跳远、立定跳远、跳
绳等体育项目，也为教师们设置了接力赛项目，跳
绳项目。

经过 1天的精彩角逐，每一个运动员将团结
协作、顽强拼搏、超越自我的体育精神发挥得淋漓
尽致，演绎出一场精彩的体育盛会。

南安举行

省级课题开题论证会及泉州级课题结题验收工作

南安市举行2021年普通话水平测试

实验中学举行防震消防疏散演练

梅山中心小学

举行首届体育文化节暨田径运动会

分获“市长杯”足球联赛小学男子超级组、女子组冠军

古山小学、朴里小学：让热爱在校园里发生

古山小学
让学生享受足球带来的快乐

泉州中职校技能竞赛落幕

南安职专14名学子获省赛资格

作为“全国校园足球特色学校”，
朴里小学拿下此次“市长杯”小学女
子组的冠军，一点也不让人感到意
外。全校参与的校园足球氛围、长效
周密的校园足球发展机制、内外结合
的校园足球师资团队，让一切荣誉的
斩获都显得顺理成章。

走进朴里小学，标准的七人制人
工草坪足球场映入眼帘。每天下午，
朴里小学的小球员们都会在专业教
练员的带领下在这里挥汗如雨，开展
专业训练。

“2014年，全国中小学掀起了校
园足球运动的高潮，朴里小学也是从
那时候开始进行推动的。”朴里小学
校长吕秋泓回忆，那时候学校都是有
塑胶硬面操场，不适宜开展激烈的足
球训练和比赛。怎么办？学校当即
与市教育局沟通，申请专项经费，并
发动乡贤捐资，迅速申报足球场人工
草坪建设项目，翻建了一个标准的七
人制足球场。同时，全面添置各类器
材，满足日常训练和比赛的需要，让
老师和学生们开展足球活动再无后
顾之忧。

桃李不言，下自成蹊。要带动
全校师生一起参与进来，其实无须
做太多动员。校长吕秋泓自己就是
一个足球迷，在朴里小学，他还兼任
足球体育工作领导小组组长。每周
的体育课、足球训练课上，他只要一
有时间也会参与其中，学校不少教
职工也会下场和小球员们切磋。这
样的足球氛围，在南安校园中并不
多见。

怎么让校园足球在全校“活”
起来？朴里小学通过课赛、球赛等
机制，让每一个孩子都能参与其
中。朴里小学教导主任吕海国介
绍，学校注重足球课程的管理，要
求每班每周至少一节足球课，并不

定期地组织足球
课赛。“我们开

展 了 班 级 联
赛 、校 级 联
赛。同时也
走出去，与兄

弟学校开展校

际交流。形式多样的足球活动，让
学生们积极参与，尽显所长。”吕海
国说。

但要专业发展，还需要有雄厚的
师资作保障。尽管一开始朴里小学
缺少专业足球技术的体育老师，但学
校利用“走出去”和“请进来”解决了
这一需求。学校一方面派出体育老
师参与省市等地的短期培训，提高专
职体育教师的足球技术和技能。另
一方面，与南安市校足办保持深度沟
通，请他们派专家作专业指导和技术
引领，或者聘请专职足球教练带队进
行训练。

今年 9 月，在中国足球发展基
金会的支持下，北京体育大学 2020
级硕士研究生马庆辉就来到朴里中
心小学，成为一名乡村实习教师，协
助负责学校足球教学与训练工作。
在马庆辉看来，朴里小学作为一所
校园足球特色校，校园足球氛围相
比全国大多数地方都来得浓厚。支
教中，马庆辉结合朴里小学小球员
们的特点，制定了一系列有特色的
训练计划。对于不同水平、不同年
龄段的学生，采取不同的教育手段，
低年级主要以兴趣教育及基本技术
教学；对于高年级，则采取除基本技
术以外的技战术教学。这些训练在
今年“市长杯”的比赛中就取得了很
好的成效。

相比较到处参赛夺取奖牌，吕
秋泓更希望通过发展校园足球，促
进学校的体育锻炼，增强孩子们团
结向上的凝聚力和顽强拼搏的精
神。

2017年、2018年连续两年，朴里
小学都是南安市足球联赛的主场。
每场比赛中，学校都会组织学生现场
观看比赛。现场激情四射的足球热
浪，让孩子们如痴如醉，孩子们的笑
声、叫声、欢呼声，随着比赛的高潮起
落而跌宕起伏。每次观赛，对孩子们
来说都是一次足球文化的熏陶。没
有比赛时，学校会组织同学们观看视
频，特别是学校球队参加市级联赛的
精彩视频，模拟现场氛围，点燃孩子
们的足球激情。

朴里小学
让拼搏成为一种校园文化

朴里小学女足队员们聆听战术。

古山小
学小球员进
攻瞬间。


