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秋意阑珊，落叶闻风而舞。在遍地秋
声里，春天的气息也若隐若现。我们携着
从宋元时期东方第一大港吹来的海风，去
探访在岁月波光里的世遗胜迹。

——题记

九日山听涛

九日山上，依然有风从无限深远处冉
冉而来。时光加持过的一帧帧摩崖石刻
铭记了惊涛骇浪，也珍藏了海上花开。谁
的目光慈悲如许？谁的刀斧镌刻史诗？
一刀一凿冷硬如铁，却又温柔似水。石头
的纹理有多细密，你的故事就有多深邃，
千年的时光辗转叠加，多少风雨黄昏，多
少惊涛拍岸，你看上去那么安稳，可谁知
你内心掠过多少欢欣的浪花，泛过多少忧
戚的波纹？那绘成一片海上画卷的舟楫、
船帆，承载着多少酸甜苦辣，演绎了多少
惊心动魄？那些丝绸、茶叶、陶瓷，那些玛
瑙、胡椒、玳瑁，串起了海上花，映照着刺
桐红。静默的你，光芒如初。

九日山下，涛声一如既往，劈波斩浪的
船帆咏唱史诗。故事险象环生，情节跌宕起
伏。一江水，把日月星辰搂在怀里，把惊涛
骇浪捏在手心。远行时，追逐千万里路风起
云涌；归来时，珍藏海上贸易千丝万缕。

眼前有烟火。远方有星辰。沿着母
亲河晋江，梦之队再度扬帆远航。舟楫如
云，疆域万里，生命的版图次第舒展。水
溶入了血液，山铸成了筋骨，故事淬炼为
精神底座。九日山下的武荣子民，在古老
与簇新之间续写传奇……

一座山矗立着，灵魂就有了高度；一
条江奔腾着，血液就永远鲜活。一道道航
线从九日山下辐射开去。风正一帆高，丝
路洒满花雨，芬芳恒久。亘古的呼唤声声
入耳。梦想抵达之处，世界就在脚下。

五里桥踏浪

秋雨带着一丝惆怅，一丝任性，它有
意来渲染气氛，或制造一些惊喜。让我们
可以用奔跑的姿态掠过它，或于亭台间驻
足，用另一种心境，隔着一簇衰草与它对
望。我们奔跑，桥也奔跑着；我们驻足观
望，桥也停下来看我。无需牵挂，无需呼
唤，也无需打探那些掌故、传说，只消一见
面，所有的细节都像桥下的水一样，携着
潮汛纷至沓来。

一处风物，你一再地来，只要有人一
招呼，你就不假思索地来，你与它之间，山
海相隔，却又无限地彼此靠近。桥那么
长，一生那么长；桥其实也不长，一生其实
也很短。可以抵达，可以丈量的都不算漫
长。你也知道：你与它亲近，它心生欢
喜。你离开它远行，它也舍得放你千里。
你似乎有许多话得对它说，又似乎不用说
什么。但无论你说什么，它都甘之如饴。

雨织珠帘，烟笼翠色。我们选择一个
适中的距离，以便更好地看到石板上磨损
的往事，触摸到石栏上叠加的记忆，聆听
水波对石墩喋喋不休的低语。

始建于南宋绍兴八年的五里长桥东
起兴安路，上跨安海湾，西至水头街，全长
2255米，享有“天下无桥长此桥”之美誉，
是世界上中古时代最长的梁式石桥，也是
中国现存最长的海港大石桥，是古代桥梁
建筑的杰作。在岁月的磨损下，在风浪的
冲刷下，长桥历尽百劫，屡遭毁坏，复经多
次重修、加固，而今依旧长虹卧波，说着新
旧的故事，延续着今古的传奇。

我们走来，或离去。遇见那些故事，
那些人物，那些传奇。

五里长桥像一个深沉的老者，那些故

事，那些人物，那些传奇，都藏在他纵深的
褶皱里。它收集涛声里的欢欣，安抚着波
纹里的困顿，海鸟们衔着它的故事去寻找
生动的文字。嵌入它身上的名字更有故
事。那些矗立的碑刻，是故事的定格，也
是爱心的传递。那些风浪里的颠簸，生活
的苦涩；那些商贸繁荣，那些海上誓师，千
万征程，五里长桥有哪一桩不记得？

海上长虹随波摇曳，一条卧龙庇护两
镇。桥上来来往往的匆匆过客，或驻足休憩
的人们，有建桥的六大功臣祖派、黄护、智
渊、赵令衿、黄逸和惠胜，有郑芝龙、郑成功
的海上帝国，有施琅将军率领的大清水师，
有口袋里装满翡翠玛瑙的阿拉伯商人……
他们成了故事的背景，也是故事里的风云。

我与这些事，这些人没有距离，他们
笑吟吟的，站在风雨雕琢的桥上，定格着
永不褪色的春青。

桥老了，故事依然鲜活，鲜活的故事是
一代代人续写的新篇。桥下的五里桥生态
湿地公园有绿草如茵，有亭台楼阁，有水中
绿洲，有芳草漫道，以流动或凝固的方式，把
晋江和南安铺展成延绵的生态长卷。桥两
岸飞出一支支明媚的歌，和着古老的潮汛和
崭新的汽笛，用一个个新的名词，一张张新
的名片谱成新曲。桥那头的恒安、盼盼、晋
工机械、晋南建设不但创造了财富的神话，
也张扬着泉州品牌的魅力。桥这头的一块
块石头被施了魔法，在一个个工匠的手里玲
珑剔透起来，精美的石头会唱歌、会说话，唱
出了潜藏于石的纹路中的天地玄机，说出了
闽南人“敢为天下先”的豪迈底气，也唱出了
一个时代的铿锵节律。水头人把石头砌成
摩天壁画，媲美天宫瑶池，也把石头铺成大
地锦绣人间春色。“中国·水头”——简洁而
又霸气！有五里桥气贯长虹的豪迈瑰丽，有
百万雄师劈波斩浪的天风海雨。700多家大
型石材生产企业，集结成大手笔的闽南建材
第一市场，全世界无可比拟的规模！康利石
材、东升石材、溪石集团……当你喊出一个
个名字时，桥下就激起一朵朵浪花。

我细数五里桥上重重叠叠的脚印，无
论远游或归来，桥下的每一滴水都是深情
的眼眸，蓄满海浪的殷殷嘱托……

武荣郡漫步

古港的涛声震荡着，金鸡闸的细浪翻
涌着，那是河洛旧地的袅袅余音，那是成
功故里的浩浩笙歌。我们走下九日山，跨
过五里桥，逆流而上，追溯着晋江的源
头。山美水库醉卧青山绿水，一带清流绕
芳甸，田园、家园淡然恬静，我们站在西溪
之滨，邀约万家灯火，涂抹一江绚烂。武
荣胜景在脚步轻轻、笑语盈盈里逶迤；我
触摸九日山摩崖石刻，遥望海上丝路的帆
影；我们在石井港的涛声里，远眺海峡那
岸的宝岛，呼唤一衣带水的骨肉同胞……

我们沿着涛声阵阵、缀锦叠芳的绵绵海
岸线款款而行。浪花在唱歌，鸥鹭在起舞。
我们漫游粮食之都官桥，看米粟满仓说着盛
世丰年；我们在水暖之都仑苍，望梦之锤锻
出飞翔的翅膀！我们在高盖山追云逐月，与

“闽文之祖”欧阳詹诗酒唱和；我们在榕桥的
秋色烂漫里，与离经叛道的李卓吾狂啸当
歌；我们在东溪之畔的古镇洪濑，汇入“天
香”逶迤数里的缤纷龙阁里。我们站在南
安，追逐着千江流水千江月，远眺那一串串
熟悉的脚印。在飘雪的北国，在广袤的南
疆，我们的目光邂逅一个个南安乡亲。他们
在西北的戈壁荒漠中跃马扬鞭，在江南的杏
花春雨中挥袂生风，他们撑起山的骨骼，卷
起海的巨浪，在风云际会中破茧成蝶……

云端飘下甜蜜的雨丝，大地开出幸福
的花蕊。南安，从三国魏晋逶迤而来，在盛
世华年里翩跹飞扬。用炽热的光焰构思逸
韵高致的诗行，用滚烫的胸襟抒写流光溢
彩的篇章。南安人，无论是守候还是远行，
都把“爱拼敢赢”唱得荡气回肠！把春天的
赞歌写在2036平方公里的土地上！

伫立在秋天的暮色中
遥望天际
一抹如血残阳悄然滑落
滑落的 还有白日里的悸动
仿佛要归于沉寂了
仿佛要归于虚无了
苍穹中雁声响起了秋的悲歌
感伤便溢满了心胸
枯藤与昏鸦
秋思把古老的传说渲染
站在时光的长河里
泪花斑斑
举手投足之间
满是沧桑的故事

抬眼处
柠檬花的香味依然浓烈
像是在哪里与你相遇一样
措手不及地
寒暄也是那么地多余
笑盈盈地
似一树火红的凤凰花开
热烈又灿烂
仿佛预示着崭新的憧憬之梦
将触手可及
喜不自禁地
洒落了一地笑语欢声
飘过了
山山水水

暮色渐浓秋意绵延
我换了一种心情
悦然地
跟你握手言和
此时的秋
是明媚如水、是诗、是暖
是一年中最美的馈赠
没有迷茫与苟且、遗憾与失望
只因
有你
连白露、秋霜
也令人陶醉
风光宜人的四季因为有你
而有了生的意义

醒来第一件事是泡一杯茶
龙井的清香
一时间醉了我的小屋
看一眼茶水
清绿，透亮
还飘着淡淡的香味
心里漾起幸福的感觉
身边就是龙湖
阳光追着起早的人
在河滨路留下晨跑的脚印

我端起热腾腾的第一杯茶
碧绿的茶山绵延在眼前
采茶姑娘的歌声
老茶农的笑脸
西湖的水
已驻满了心间
这个清晨
一杯龙井茶香
浸透了我的五脏六腑

饮一杯秋香

你看，在我的家乡
一座连一座的山
山是绿的，茶树是绿的
空气也是绿的
看一眼茶山，心都醉了

又是寒露
又是采茶时节
与夜露晨光一起
与家人一起采摘、晒青、烘焙
我的祝福从一杯秋茶开始

你看到了吗？金黄的茶水
浮动月光，我只想
静静地
饮一杯秋香
就像品读你的诗
读得生香生色，是那首
远方的绿

金文

穿过宋元时期的海风
姚雅丽 苏国钟

九日山 本报记者 李想 摄

黄昏寄语
吴琼丽

龙井的清香醉了这个早晨（外一首）

晚饭过后，好友送来仙游
老家的蜜柚，闻着柚皮溢出的
清香，我迫不及待地剥开与家
人们分享。

说起柚子，我唯独钟爱文
旦柚。文旦柚是莆田四大名
果之一，也是仙游度尾镇特有
的名贵佳果，每当看见它，我
的内心就不自觉地滋生出其
香其味。我们总说，乡愁就是
在外漂泊的游子，吃到家乡的
味道就会满心触动。而对于
柚子这种极具地域特色的水
果来说，乡愁更浓。

记得多年前，我初到文旦
柚之乡度尾。恰逢暮春时分，
满山柚花开放，那是我第一次
识得柚花，不承想柚子硕大，
柚花却粉雕玉琢、香气极胜，
闻着更是平心舒眠。我忍不
住采摘一朵举向鼻尖闻香，寻
思如能留住柚花的“鲜灵”，制
成可口的柚花茶，是否更能沁
人心脾。当地向导告诉我，每
年花期都有专门的柚农前来
采摘柚花，制成清雅香甜的花
茶再去兜售，随即便赠予我一
袋“蜜柚花茶”，而此前不曾喝
茶的我，也就此喝上了柚茶并
深深地爱上那口家乡的味道。

柚花是春天的落幕，夏天
之伊始。而到了金秋时节，便
是度尾文旦柚收获的季节，黄
澄澄的柚子犹如张灯结彩的灯
笼，沸腾了整座柚园。再次来
到度尾，是跟随先生到他的外
婆家。幸运的是，正遇柚子丰
收时节，山间四处弥漫着柚子
的清香，随处可见的柚农幸福
地忙碌着。外婆带我们穿梭柚
园，随手便将低处的柚果采摘
递与先生手中，先生见我想吃
已久，便借来工具剥开柚皮、掰
开柚瓤，一把将剥好的果肉塞
与我口中，我顿感酸甜爽口、余
味无穷，三两下便均分了整个
果肉，当下仍意犹未尽，外婆只
得乐呵地再摘数个解馋。

日子是甜美的，柚香是醉
人的。与文旦柚的情愫，除了
贪恋沁人的柚香，更有日思夜
念的乡情。我的母亲在老家
开了个水果摊点，每年逢柚子
盛产的季节，她都会精心挑选
好果到自家摊点兜售。记得
参加工作的第一年，母亲特意
跟随柚农到度尾采摘柚果，让
我捎与单位同事一起分享，她
说，老家的柚子虽不及稀物珍
贵，但却能让人甜入心扉。我
也记得，时常有返乡的游子嘱
托母亲，帮忙挑选好果寄于异
乡分给亲友；也有慕名而来的
游客，亲自开车到度尾果农家
中采购；更有果农亲自带着家
中老小，到山间采摘柚果换取
来年的学费。

一年有春夏秋冬四季轮
回，文旦柚也有春发、夏荣、
秋收、冬藏之变更。而眼下，
正是文旦柚成熟销售的关键
时期。从友人口中得知，今
年受疫情影响，老家的文旦
柚采摘时间拖延，销售运输
渠道受阻，很多柚子都滞销
待售，柚农们忧心忡忡。当
地政府闻讯后，第一时间向
社会各界爱心人士发出倡
议，呼吁大家踊跃参与到战

“役”助农的行列中来；仙游
县副县长摇身变为“网红主
播”，大力为度尾文旦柚“代
言”；在异乡的我们，也纷纷
通过网络认购、转发宣传的
方式加入助农行列，为度尾
文 旦 柚 的 销 售 按 下“ 快 进
键”，帮助柚农们共渡难关。

当 回 乡 成 为 一 种 想 念
时，才发现家乡的味道是那
样香甜。

在异乡深秋的叮咛声中，
塞几个好柚与好友分享，再问
候几句牵挂的人，就像一棵结
满柚子的树长在了自己的身
体里，幸福感次第而生，连绵
不绝。

柚见乡愁
陈佳兰

吃货界有句名言：吃火
锅才是对冬季最大的尊重。
在闽南到了冬天有一种美食
叫咯摊，与火锅非常相似，是
闽南人冬季吃食的首选。约
上三五好友，或与家人团聚
在一起，一边谈天说地，一边
夹起来浸入在汤汁中的底料
或蔬菜，烟火气十足，那种惬
意的滋味瞬间让时间都变得
慢了许多。

咯摊，初看很容易误读，
闽南语读音为Ko tua，以大骨
汤作汤底，主要材料是大肠
头、灌肠、瘦肉、蛋肠、猪肺、猪
肝、肝沿（猪肝附近的肉）、火
锅料，将这些配料经过简单地
手抓地瓜粉之后就一起入锅
煮沸，然后捞起来放在两个大
碟子里。每个人根据自己口
味调配酱料，喜欢吃辣的，还
可以加点泡水辣椒。一碗白
米饭，直接放点葱花在自己的
汤碗里，来一勺热滚滚的汤，
三样凑在一起吃，非常爽口。

闽南美食众多，但每种美
食似乎都有一个动人的传说，
闽南咯摊也不例外。民间有
两个版本流传比较广泛，其一
说的是，闽南咯摊起源于泉州
永春五里街，至今已有两三百
年的历史。据说清朝时期，五
里街是繁荣的海鲜农副产品
集散地，天南海北的商人们聚
集于此，吃饭时摆上朱红色的
八仙桌和长条凳，围坐成一
圈，一边吃饭一边聊天。由于
食材煮熟后会在锅中翻滚，发
出“ko ko ko”的声音，和“咯”
的闽南语发音非常相似，“咯
摊”之名便由此而来。

还有一个版本说的是，以
前泉州永春五里街有户穷人
家，过年时看到人家都在煮着

好料吃，他家里没啥煮的就放
了几块石头到锅里去炖，邻居
问他：“炖什么呢？”他开心地
说：“我在炖猪蹄呢。”水沸了，
石 头 会 在 锅 里 发 出“ko ko
ko”的声音，就像真的在炖猪
蹄一样，“咯摊”因此得名。

闽南咯摊虽不是名贵小
吃，但吃法讲究，有传统吃
法三部曲：第一是放点青葱
花在碗中，淋上滚烫的几勺
汤水,喝出汤的健康原味、醇
厚鲜美；第二是捞出食材，
醮上永春老醋或加点辣酱
配 饭 吃 简 约 质 朴 、韵 味 无
穷；第三是捞取完汤底，最
后烫一份时令菜蔬清爽怡
人、焕发青春活力。

闽南咯摊是闽南一道有
名的小吃，是一种最能体会到
亲情、友情的吃法：几个人围
坐在一起，像吃火锅一样把许
多食品放在铁锅里煮，这些食
品以煮熟后的猪内脏为主，汤
用大骨头炖制，同时加上青菜
和豆腐、豆干等配料。在闽
南，每逢节假日，总会有许多
人特意围坐在一起吃咯摊，并
被闽南人带到了东南亚等国
家，深受当地人喜爱。许多人
到了闽南都要吃上一顿咯摊，
不然旅程似乎总觉得少了点
什么。

闽南咯摊最大的特色就
是清淡，而功效就是补钙。
闽南咯摊里的滚滚大筒骨
汤将时间熬成淡然的味道，
它是简约醇厚充满爱的一
种健康味道，也是温情质朴
围着吃的一种幸福味道，就
像揭开平凡生活那层似有
若无的朦胧，将海丝文化和
闽南文化融合沉淀的精彩
释放得淋漓尽致。

闽南咯摊
程新兵


