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资讯教育

本报讯（记者 林超连） 为了让家委更真
实、全面地了解幼儿在幼儿园的学习、生活情
况，近日，南安市第三幼儿园开展了家委开放周
活动，家委会36位家委参与了本次活动。

本次活动家委会成员分成备课组、后勤组、
安全组、教研组、幼儿活动组和膳食组6个小组
进行观摩。在负责老师的带领下，家委会小组
成员领着自己的小组任务单，针对性地观摩了
小组所对应的各项活动。充分了解了班级教
师、保育员日常的工作流程及学习情况，体验了
幼儿真实、有趣、动静结合的生活、游戏，

活动后，家委们集中畅谈了自己参加本次
活动的感受，对幼儿园的管理和老师、保育员的
敬业给予了高度赞扬，对老师、保育员的辛勤工
作发自肺腑地表示感谢和理解。同时，他们也
对学校的管理工作提出了宝贵的建议和想法。
温馨、欢乐的家委开放周活动给家委们留下了
无限的回味。

南安市第三幼儿园园长傅志端表示，南安三
幼历来十分注重家长工作的开展，不断探索新颖
有益的家长、家委活动，让幼儿园的家长工作得到
真正的提升。通过本次家委开放周观摩活动，家
委们在体验了幼儿园丰富多彩的生活，实现了家
园共育。幼儿园将会继续努力，力争开展更多家
长活动，帮助家长更好地了解幼儿园，支持幼儿园。

本报讯（记者 林超连）为进一步精准备战
2021年新高考，提升最后冲刺阶段复习实效，日
前，鹏峰中学在校长林金途的带领下赴罗源一中
开展高三校际交流教研活动。学校高三下年段行
政、年段长及各学科备课组长参加了此次活动。

罗源一中校长陈树康对鹏峰中学一行的到
来表示热烈欢迎，在学校办公楼圆桌会议室热情
地接待了一行人，详细介绍了罗源一中的发展历
程，办学特色，师资力量，学生情况及历年来高考
取得的辉煌成绩，分享了罗源一中2021届高三的
备考方法与策略。林金途介绍了鹏峰中学的基
本情况，近年来办学质量稳步提升，高中成绩在
不断提升的同时仍有短板。他强调，鹏峰中学高
三老师一定要充分利用此次交流机会多向名校
学习，将高三备考工作进一步抓细抓实，共研共
享，找差距，学方法，内化吸收，提升研讨实效并进
一步落实到下一阶段的复习备考工作中。

两校处室负责人，高三年段长和备课组长围
绕科室建设，毕业班管理，学科高三二轮备考安排，
培优托底工作等展开了研讨，交流深入细致，气氛
轻松活跃。此次活动不仅交流了宝贵的经验，罗
源一中优良红色基因的传承，厚重的校园文化底
蕴，勤勉务实的工作作风，踏实敬业的师风给鹏峰
中学留下了深刻的印象，行程虽短但收获满满。
两校将以此次交流为契机，进一步开展校际合作，
推动学校教育教学质量的提升。

本报讯（记者 林超连） 为扩大优质教育
资源共享，推动义务教育优质均衡发展，发挥示
范引领作用，3月30日，南安市第一小学团队在
校长陈永兴的带领下，到眉山中心小学开展结
对共建送教下乡活动，并举行“情系山区，携手
同行”捐赠仪式。

捐赠仪式上，眉山中心小学校长李纪波对南
安市第一小学捐赠善举表示衷心的感谢；随后少
先队员为来宾赠系红领巾，眉山乡政府宣传委员
赵颖嵘向南安市第一小学陈校长赠送牌匾。

据悉，眉山中心小学联合担当者行动教育
基金会为眉山乡辖区内5所学校创建班级图书
角，遇到资金困难时，南安市第一小学少先队立
即行动献爱心，发动学生为眉山乡创建图书角
捐赠 31440元，为眉山学校的孩子们送上一份
新春大礼，助力学校创建书香校园，为师生增添
了新的阅读空间，进一步充实眉山乡全体师生
的精神食粮。

除此之外，第一小学还发挥示范校的示范
引领作用，选派优秀年轻教师上示范课，为提升
共建学校教学教研水平，提供了一个学习的平
台。此次送教下乡教学研讨活动中，大家聆听
了徐艳芳老师执教《人之初》、李雅雯老师执教

《认识角》、陈志荣老师执教《快乐投掷》三节精
彩的课堂。他们所展示的示范课各具特色，异
彩纷呈，让眉山中心小学的老师们大饱眼福，受
益匪浅，每一位听课老师都有触动、有收获、有
体会。随后进行说课评课，大家在活动中学有
所悟、学有所感、学有所思。

此次活动的开展，进一步促进校际间交流，
为师生开展各类活动搭建了平台。李纪波表
示，学校将借此平台，主动学习，积极开展结对
共建，促进共学共进，交往交流交融，携手同行，
推进山区教育质量新发展，进一步提升乡村学
校办学品位。

本报讯（记者 林超连）近日，侨
光中学教研室、科协举行研究性学习
优秀课题评选及总结表彰活动。

评选过程中，学校先后展评了《关
于中学生早餐饮食健康问题的调查研
究》《侨光中学学生心理压力来源调查
及其对策》《校园垃圾的优化处理》《水
火箭的研制与创新》《姓氏源流与文化
寻根》等27项研究成果。

这些课题，都是同学们经过合
理分工、认真筹备，通过问卷调查、
实验采样、实地考证等调查方式，得
到大量的调查数据，并进行分析得
出结论。

这是侨光中学每年固定开展的研
究性学习课题评选。今年，学校共收到

课题研究成果223多件，其中高一年137
件，高二年86件。参评的研究性学习课
题选题范围广泛，课题选择新颖，展现了
高中学子的创新思维和广阔视野。

评选期间，同学们通过课件、实
物、视频等多种形式，展示自己的课题
及成果，展示内容丰富多彩，讲解科学
严谨又不失幽默风趣，问题研究引人
深思。经过近一个星期的现场展示、
答辩问辩、现场评分，最终评选出特等
奖5项、一等奖9项、二等奖13项。

总结表彰大会上，侨光中学科技
教育中心副主任林志辉对参赛选手及
项目进行了点评，教研室主任陈良达
在总结讲话中对同学们的实践参与度
提出了更高期望，鼓励同学们积极参

与社会实践，为自己的人生经历添上
浓墨重彩的一笔。学校科技教育中心
副主任陈毓华老师也对相关项目进行
了课题提升指导。

研究性学习是学生综合实践活动
的重头戏，更是高中新课程改革的一大
亮点。一直以来，侨光中学十分重视研
究性学习课程的开发和实施，研究性学
习课程逐步走向规范化、科学化。

在侨光中学，学校将科技教育融入
研究性学习里，并渗透学科教学中，激发
释放了一批批富有创造力的老师和学
生们的创新能量。记者了解到，每年9
月初开学，侨光中学都会举办一场研究
性学习成果汇展，让同学们一一介绍自
己一年来的作品和体会。

学校还组织相应学科教师担任研
究性学习指导教师，任课教师积极参
与课题研究担任课题指导老师，学生
可以根据自己的需要聘请课题指导教
师，自行设计研究方案。课题研究中
鼓励学生自主探究、亲身实践，引导学
生关注自然、科技、社会、经济和生活
中的问题，开阔视野。

在研究过程中，侨光学子积极调
查、走访、研究，在活动中不断增长知
识，拓宽视野，树立严谨的科学态度，
也锻炼社会交往能力和实践能力。通
过此次评选活动的开展和总结表彰，
提高了同学们参与研究性学习的热
情，增强了合作意识和科学态度，提升
了学习的兴趣。

本报讯 （记者 林超连 通讯员
叶冠毅） 作为教育大市，南安与省内
多个县区市保持着高频次的互动，致
力于画好“同心圆”，当好“传道者”。3
月，来自政和县的 12名小学数学教研
组长分成4组到南安第一实验小学、柳
城小学、第一小学、第五小学进行为期
2周的跟岗研修。

记者获悉，为了使这次跟岗活动扎
实有序、有效开展，南安市教师进修学校
制定了《关于政和县小学、幼儿园教师到
我市跟岗研修活动的通知》，围绕“落实
优化任务清单，精准对接课堂教学”的目
标，从导师的遴选、任务进度安排、教学
策略改进单的制定进行细化，做到目标
清晰，责任到位，任务明确。

在活动安排上，南安以任务为“点”，
时间为“线”，明确主体责任，要求跟岗学
员上一节研讨课并说课（录课）；听、评课
6节；参加一次小专题讲座、两次校本研
修活动，形成一份教学改进报告，撰写一

份研修心得，完成一篇美篇展示。
在此基础上，每个导师都要上一节

示范课并说课；听、评课6节；做一个小
专题讲座，主持两次校本研修活动，指导

学员完成教学改进报告。同时，组织一
次校园文化考察和参观一次学生社团
活动，做到串“点”成“线”，力求成“圈”。

研修期间，不管是跟岗老师，还是

带队的导师，有挑战、有付出、有收获、有
感动。各学校的导师们通过集体备课、
研磨优化、课堂呈现、作业设计、互动反
思，让“我”变为“我们”，使教师的专业技
能得到淬炼，在“理想课程”与“真实课
堂”中对接，从“这节课”变为“这类课”，
体悟到“教数学”与“教学生学习数学”的
不同，感受课堂教学样态的变化。

在 3月 27日的汇报会上，政和县
跟岗老师做了教学技能体会、跟岗心
得感悟汇报，并把研修实践活动和心
得做成美篇展示，感受到在集体备课、
教材解读、教学教研等方面都有很大
的收获和提升。他们表示，这次活动
精心策划，南安悉心安排，让他们宾至
如归，收获满满。“收获很多，这次跟岗
研修让我对教学有了更深入的认识，
教学是融会贯通，将生长点、知识点、
延伸点贯穿一线，是培养孩子们对生
活的点点滴滴提问的问题意识。”跟岗
老师李炜虹表示。

南安市第三幼儿园开展家委开放周活动

鹏峰中学

赴罗源一中开展高三校际交流教研

南安一小与眉山中心小学开展结对共建

侨光中学举行研究性学习优秀成果评选

政和县小学数学教研组长到南安跟岗研修

■本报记者 林超连 文/图

“‘小兵’们，今天我们接到一个
很重要的任务，就是要翻越雪山，来，
大家跟着队长的指挥大步向前走！”3
月 31 日上午，在南安市第二幼儿园
操场上，大班的小朋友在老师的带领
下，依次翻越由海绵垫、呼啦圈、鞍
马、平衡木等各种屏障组成的“雪山”
和“草地”。

穿越过程中，自信、勇敢的萌娃们
蹦、跳、跑、跨越、钻爬，认真专注地完
成各项挑战，体验成功的喜悦，专注的
神情、纯真的笑脸，让操场上处处洋溢
着积极、欢乐的气氛。

边上，来自教师进修学校的教研
员正带着学园的老师们，一边观察课
堂中孩子们的反应，一边对每一个游
戏环节提出完善的意见。“这是我们为
了对‘体操游戏化’课程进行优化，而
专门开设的一堂公开课。”南安市第二
幼儿园园长陈惠英告诉记者，为了促
进幼儿体能的发展，二幼在开园之初
便将“体操游戏化”作为办园特色，并
借此成立省级课题，加以深化。两年
多来，幼儿园小朋友们的动作发展、个
性品质和身体素质得到显著提升。

填补体操游戏化空白

自2013年办园以来，“幼儿园体操
游戏化”就成为二幼的一大办学特色
之一。

“其实，开展体操运动也是得益于
一个偶然的机会。”陈惠英回忆，2013
年，二幼刚刚建设时，就把添置体操器
械的清单纳入其中。当各种大小不
等、功能不同、笨重的器材（大垫子、单
杠、双杠、鞍马、蹦床）躺满整个运动场
时，教师们都感到十分困惑：“这些体
操器械如何派上用场？”

为充分发挥体操器械的作用，教
师们开始将体操器械的运用作为研究
的课题。他们分析了体操器械与传统
器械的各自优势，并一致认为体操器
械同样也能够促进幼儿体能的发展，
是落实《3-6岁儿童学习与发展指南》

中“健康”目标的又一宝贵资源。
为使体操活动更加合乎幼儿的年

龄特点，学园于2018年确立了“幼儿园
游戏化体操活动的实践研究”课题。
研究期间，学园特地邀请了体校体操
教师和教师进修学校幼儿教育专家作
为专家指导组成员全程跟踪指导。

在宁波大学体育教育专家汪超教
授、泉州体校体操教练吴晓玲以及省
级特级教师、幼教专家洪亚臻3位不同
领域教师的共同指导下，课题获得省
级教育科学“十三五”规划2018年度课
题立项。

历时两年多的研究，二幼孩子们
的动作发展、个性品质和身体素质得
到显著提升；课题组成员初步探索并
总结出幼儿园体操游戏化的指导理念
和实践原则，建构了实现体操游戏化
的教学活动模式，设计出一系列优秀
的幼儿体操活动。这一研究成果，不
仅填补了南安市幼儿园体操游戏化方

面的空白，也让二幼成为福建幼儿园
体操游戏化研究的先行者和开创者。

获省体育局专家点赞

一系列游戏化体操的实践探究，
不仅填补了南安幼儿园体操游戏化
研究方面的空白，更激发了幼儿对体
操的喜爱之情，发展了幼儿的动作和
体能。

这一特色，还得到省体育局调研
组的充分肯定。3月 19日下午，福建
省政协教科文卫体委副主任江登峰、
福建省体育局副局长黄海峡、福建省
体育局副巡视员侯玉珠带领省政协体
育界别委员和福州市体育局局长张
涵、乒乓球世界冠军陈子荷组成的调
研组，到访二幼，调研幼儿园体操游戏
化项目。

调研组观摩了幼儿园形式多样、
富有情趣的游戏化体操活动。孩子们

不仅展示了高难度的体操动作，也展
示了坚强、勇敢、不怕困难和坚韧不拔
的意志品质和乐观向上的积极态度。

在观摩了幼儿的户外体育活动及
一节吕丹妮老师执教的中班体操活动
后，调研组对二幼的幼儿园体操游戏
化项目表示肯定。

专家们认为，良好的体格就是要
从小开始培养，二幼积极组织幼儿开
展体操活动，不仅能促进儿童生长发
育，增强体质，还对幼儿素质教育起着
积极的关键性作用。

“我们也在学习国外幼儿园的教
育理念，以日本为例，他们幼儿园的小
朋友个个跟‘小老虎’似的，身体素质
非常棒。因此，‘体操游戏化’这个课
题，对我们缩短和发达国家幼儿体能
差距有积极的意义。”陈惠英表示，课
题研究结题后，他们一边在园内积极
推广体操游戏化的科研成果，一边将
继续深化本课题的研究。

立课题频教研 促进幼儿体质提升

第二幼儿园“体操游戏化”特色获省专家点赞

二幼小朋友们体验游戏式体操带来的乐趣。

政和县老师到南安第一小学跟岗研修。


